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  ب

ض 
ّ
 2019 ؤوث ويالشاالٗضص ، 1االإجل

 ٢ؿم ٖلم الىٟـ

 مدًس المجلت: 

 ٢االإت، 1945ماي  8نالر ال٣ٗىن مضًغ ظام٘ . ص. ؤ

 مدًس اليشس:

ُت الٗلىم الؤوؿاهُت والاظخماُٖت. ص. ؤ 
ّ
 ٢اؾمي ًىؾ٠ ٖمُض ٧ل

س:    زئِع الخدسٍ

 عثِـ ٢ؿم ٖلم الىٟـ، ٖبض ال٣اصع بَهخان. ص

س المجلت  هُئت جدسٍ

 ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  لُم الٗاليؤؾخاط الخٗ بلٗاصي ابغاَُم

ــــــٖؿىؽ ٖم  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي غــ

ــــــماَغ ٞغخ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي انـ

ـــــذ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي مغاجي عابـــ

ـــــــؤؾخ بٚمحن هظًغة ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ اط مدايغـ

ــــؤؾخ الٗاٞغي مل٨ُت ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ اط مدايغــــ

ــــؤؾخ بغاَمُت ؾمحرة ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ اط مدايغــــ

مت ــــــؤؾخ بً نٛحر ٦غٍ ـــ ـــ ـــ ــــــــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ اط مدايغـــ

ــــؤؾخ بهخان ٖبض ال٣اصع ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ اط مدايغــــ

ــــاط مدايغ بىصوصة هجم الضًًّ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ ؤؾخــــ

ــــؤؾخ خغ٢اؽ وؾُلت ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ ط مدايغاــــ

ــــؤؾخ صقاف هاصًت ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ اط مدايغــــ

ــــؤؾخ مكُغ خؿحن ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ اط مدايغــــ

ــــؤؾخ م٨ىاسخي مدمض ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤ اط مدايغــــ
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  ت

 ؤهداف الدوزٍت 

تهخم االإجلت بيكغ البدىر الٗلمُت الأنُلت في مُضان الٗلىم 

ومضازلاث االإاجمغاث ، ؾُما االإ٣الاث. والبُىلىظُت، والاظخماُٖت، الىٟؿُت

يُتومسخل٠ اليكاَ، واالإلخ٣ُاث والىضواث في مسخل٠ الخسههاث ، اث الخ٩ىٍ

، ٖلم الىٟـ االإٗغفي، ٖلم الىٟـ الُٗاصي، الؿ٩ُىلىظُت )الخدلُل الىٟسخي

ٖلم الىٟـ ، ٖلم الىٟـ التربىي ، ٖلم الىٟـ الصّخت، ٖلم الىٟـ الٗهبي

بي، الخىُٓم ذي، ٖلم الىٟـ الخجغٍ ، ٖلم الىٟـ الاظخماعي، ٖلم الىٟـ الخاعٍ

ما٫ التي جخ٣اَ٘ م٘ ، (. . . ،لٟلؿٟتا، ٖلم الاظخمإ الصّخت ًٞلا ًٖ ٧ل اٖلأ

 . جسهو ٖلم الىٟـ

 جدضًضا بلى ماًلي:" "ؤبجدًاث طُىىلىحُت مجلتتهضٝ 

لبت الض٦خىعاٍ ٖلى ، وؤؾاجظة باخشحن، حشجُ٘ الباخشحن: مماعؾحن .1 وَ

 . البدض في االإُضان االإٗغفي والخُب٣ُي في ٧ل ما ًسو الاوؿان

 حن مً وكغ ؤبداثهم؛جم٨حن الباخشحن واالإسخه .2

 . والبُىلىظُت، والاظخماُٖت، ال٣غاءة الٗلمبت للٓىاَغ الىٟؿُت .3

 شسوغ اليشس في الدوزٍت
ُت االإًاٞت، ؤن ًدؿم البدض بالأنالت .1  . وال٣ُمت الٗلمُت واالإٗغٞ

 مً بدىر ؾاب٤ ميكىعة ؤو مً عؾالت ظامُٗت .2
ً
، لا ٩ًىن البدض ظؼءا

 لليكغ 
ً
 ؤو مٗغويا

ً
 ٩ًىن ميكىعا

ّ
 . .في صوعٍت ؤزغي  وؤلا

٤ هو الترظمت ، جيكغ االإجلت البدىر االإترظمت بلى الٗغبُت .3 ٖلى ؤن ًغٞ

 . الىو الأظىبيب

غ ًٖ االإاجمغاث والىضواث الٗلمُت .4 ومغاظٗاث ال٨خب ، جيكغ االإجلت ج٣اعٍ

 . الٗغبُت والأظىبُت االإهمت

ؿان .5
ّ
 . وص٢ت الخىز٤ُ، ؤن ًدؿم البدض بؿلامت الل

6.  
ً
 Sakkalبىاؾُت  14باللٛت الٗغبُت )زِ  ؤن ٩ًىن البدض م٨خىبا

Majalla ِت )ز  Times New بىاؾُت 12( ؤو بالٟغوؿُت ؤو بالإه٩لحزً

Roman) . 

7. ( ً ض ٖضص نٟداث البدض ٖلى ٖكغٍ ( نٟدت مً نٟداث 20ؤلا ًؼٍ

 . االإجلت بما في طل٪ ٢اثمت االإغاظ٘

 . ؤخضَما بالٗغبُت والآزغ بةخضي اللٛخحن. يغوعة ٦خابت ملخهحن .8

 15 ًخجاوػ ٧ل ملخو )ؤلا  .9
ً
 10و، باللٛت الٗغبُت 12حجم الخِ )، ( ؾُغا

 . ًٞلا ًٖ ٢اثمت االإغاظ٘، ( م٘ ال٩لماث االإٟخاخُتباللٛت الأظىبُت

ً ، بحن الأؾُغ 15. 1، ؾم مً ٧ل ظاهب2,5الىع٢ت الىمىطظُت  .10 الٗىاوٍ

 . والأنٛغ ٞالأنٛغ(، (16ال٨بحرة )حجم الخِ 

٤ البدض ؾحرة ٖلمُت وظ .11 وصعظخه ، حزة جخًمً اؾم ول٣ب الباخضؤن جغٞ

 . وؤَم بدىزه، و٧لُخه و٢ؿمه، وظامٗخه، الٗلمُت

٨ُت في الُب ) .12 ٣ت الجمُٗت الأمغٍ ، ال٨خابتفي  (APAؤن ًدب٘ َغٍ

 . و٦خابت االإغاظ٘، والٟهغؾت

، ؤن ٌٗغى البدض االإُضاوي ٧الآحي: م٣ضمت )ًىضر ٞحها َبُٗت الضعاؾت .13

ا ؤصواث الضّعاؾت ، ٟغيُاث(وال، ق٩الُتوالا ، وؤَضاٞها، وصواعي ازخُاعَ

٣ت اؾخسضامها غٍ  . والخىنُاث، الخاجمت، الىخاثج و مىا٢كتها و، وَ

وججُب ، " بقٗاع بىنى٫ البدضؤبجضًاث ؾ٩ُىلىظُت" صوعٍتجغؾل  .14

 . ؾىاء ٧ان ٢ابلا لليكغ ؤو ٚحرٍ، الباخض بسهىم ؾحروعة االإ٣ا٫ لليكغ

ض الؤل٨ترووي الخ  الي:جغؾل البدىر بلى البرً

Buts du périodique 
Le périodique s'intéresse à la publication de recherches 

scientifiques originales dans le domaine des sciences 
psychologiques, sociales et biologiques. Notamment les articles, les 
conférences, les forums, les colloques et les activités diverses 
formatrices dans différentes disciplines psychologiques 
(psychanalyse, psychologie clinique, psychologie cognitive, psycho-
neuroscience, psychologie de la santé, psychologie de l'éducation, 
psychologie de l'organisation, psychologie expérimentale, 
psychologie historique, psychologie linguistique, psychologie 
sociale, sociologie de la santé, philosophie, etc. ). Ainsi que tous les 
travaux qui se croisent avec la discipline de la psychologie.  
La revue « ABC Psychologiques » vise spécifiquement à : 
1. Encourager les chercheurs, les praticiens, les professeurs 
chercheurs et les doctorants à faire de la recherche dans le domaine 
de la connaissance et de son application dans tout ce qui concerne 
l’Homme. 
2. Permettre aux chercheurs et aux spécialistes de publier leurs 
recherches.  
3. Lectures scientifique des phénomènes psychiques, sociaux et 
biologiques.  
Conditions de publication dans le périodique 
1. Le sujet de recherche devrait être original, une valeur 

ajoutée, nouvelle, scientifique et cognitive. 
2. Le sujet de recherche ne doit pas faire partie d'une recherche 

publiée, ni d'une thèse universitaire, et ne doit pas être 
publié, ni promis pour être publié dans une autre revue.  

3. Le périodique publie des sujets de recherche traduits en 
arabe, à condition que le texte traduit soit accompagné du 
texte original. 

4. Le périodique publie des rapports sur des conférences et 
séminaires scientifiques et des critiques de livres importants 
arabes et étrangers.  

5. Le sujet de recherche devrait être caractérisé par la justesse 
de la langue et l'exactitude de la documentation.  

6. La recherche doit être écrite en arabe (taille 14 de Sakkal 
Majalla), français ou anglais (12 de Times New Roman).  

7. Le nombre de pages de recherche ne doit pas dépasser vingt 
(20) pages du périodique, y compris la liste de références.  

8. La nécessité d'écrire deux résumés. Un en arabe, et un dans 
une autre langue. 

9. Chaque résumé ne doit pas dépasser 15 lignes (12 pour 
l’arabe, et 10 pour les langues étrangères) avec les mots-clés. 

10. Dimensions du papier modèle 2,5 cm de chaque côté, 1,15 
entre les lignes, et taille 16 pour les titres.  

11. Accompagner une courte biographie comprenant le nom du 
chercheur, son diplôme, son université, sa faculté et son 
département, ainsi que ses plus importantes recherches.  

12. Suivez la méthode APA, comme méthode d'écriture, de 
citation et de références.  

13. Les recherches tertiaires devraient être présentées comme 
suit : Introduction (aborder la nature et but de l’étude, 
problématique et hypothèses), outils et procédure, résultats, 
discussion, conclusion et recommandations.  

14. Le périodique « ABC Psychologiques » envoie un avis de 
l'arrivée du sujet de recherche et répond au processus de 
publication de l'article, qu'il soit acceptable ou non pour 
publication. 

Les sujets de recherches doivent être envoyés à l'adresse 
électronique suivante : 

abcpsychologiques@univ-guelma. dz 
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 ُئت العلمُتالهؤعظاء 
 ؾ٨ُ٨ضة 1955ظامٗت ؤوث  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي اؾماُٖل ٢حرة  ظامٗت الخاط لخًغ باجىت ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي هىعالضًً ظبالي 

 2ظامٗت ٢ؿىُُىت ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ٖبلت عوا١  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ابغاَُم بلٗاصي 

 ظامٗت الخاط لخًغ باجىت ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي بغ٧ى مؼوػ  ظامٗت الخاط لخًغ باجىت ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ىلت بىزمِـ بىٞ

 ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط مدايغ ؤ خمُض خملاوي  2ظامٗت ٢ؿىُُىت ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي مدٟىّ بىقلىر 

ؼ خ ض  2ظامٗت البلُضة ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ضاع ٖبض الٗؼٍ  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط مدايغ ؤ ؾمحر ٢غٍ

 ظامٗت باجي مسخاع ٖىّابت ؤؾخاط مدايغ ؤ ٖبض الىانغ ؾىاوي  ظامٗت باجي مسخاع ٖىّابت ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي عمًان ٦غبىف 

لر  ظامٗت الخاط لخًغ باجىت ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ؾمحر قٗبان   ٢االإت 1945ماي 8 ظامٗت ؤؾخاط مدايغ ؤ لُلُا بً نىٍ

ي  2ظامٗت ٢ؿىُُىت ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ٖبض الخمُض ٦غبىف  ظامٗت مدمض بىيُاٝ االإؿُلت ؤ ؤؾخاط مدايغ ٖاقىع ٖلىَ

ؼ بىؾالم  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط مدايغ ؤ ظما٫ خىاوؾت  2ظامٗت البلُضة ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ٖبض الٗؼٍ

ؼ ظاَمي وع٢لتظامٗت  الخٗلُم الٗاليؤؾخاط  ٖبض الٟخاح ؤبي مىلىص  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط مدايغ ؤ ٖبض الٗؼٍ

 ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط مدايغ ؤ ٖبض الله بىنىىبغة  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ٖمغ ٖؿىؽ 

 ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  خاط مدايغ ؤؤؾ لخًغ ٚى٫  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ماَغ ٞغخان

اوي  ٢االإت 1945ماي 8ظامٗت  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي مدمض قغقي   3ظامٗت الجؼاثغ ؤؾخاط مدايغ ؤ ُُٞمت بىَ

 2ظامٗت ٢ؿىُُىت ؤؾخاط مدايغ ؤ مدمض بى ال٣مذ  ظُجل مدمض الهض٤ً بً ًخيظامٗت  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ًىؾ٠ خضًض 

 3ظامٗت الجؼاثغ ؤؾخاط مدايغ ؤ ب٣ضي ٞاَمت 3ظامٗت الجؼاثغ الخٗلُم الٗاليؤؾخاط  هىعة قلىف

ـــــضي    ـــــاء ٖبُــ ــ ــ ، ) االإغ٦ؼ الجامعي ؤؾخاط مدايغ ؤ ؾىـــ  (مُلتٕ الخُٟٔ بىالهىٝ

 الىػًمً زازج 

 )االإٛغب( ظامٗت الخؿً الشاوي، الضاع البًُاء الخٗلُم الٗالي ؤؾخاط مدمض ٖبضعبي  ، )الأعصن(ظامٗت الحرمى٥ ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ؤخمض مدمض الخغاقِل

اى بً عظب ٤ تيظامٗ ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي ٖبض الخمُض ٞخخي (جىوـ)ظامٗت  ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي عٍ  )الؿٗىصًت( ظاػانو  )مهغ( الؼ٢اػٍ

ض الأَلُت ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي مدمض نىالخت ٖبضاالإهضي  ، )ٞغوؿا(ظامٗت ٞغاول ٧ىهتي ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي َىاعي ماًضي  ، )الأعصن(ظامٗت ؤعٍ
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 ولمت العدد
 

 والهلاة والؿلام ٖلى ؤقغٝ االإغؾلحن ؾُضها مدمض زاجم الأهبُاء واالإغؾلحن. ،الغخُم بؿم الله الغخمً

 .2019جم بدمض الله وي٘ الٗضص الشاوي مً مجلت "ؤبجضًاث ؾ٩ُىلىظُت" مً ٚغة ؤوث 

ها جهب في االإُضان الىٟسخي، ًٞلا ًٖ  ىايُ٘مٖكغة ظم٘ َظا الٗضص 
ّ
جىىّٖذ ما بحن الىٓغي، واالإُضاوي، و٧ل

 ٠
ّ
اث ؤؾٟله( تثم)ؤهٓغ ٢ا ضصٗلامل  .االإدخىٍ

   .وؿُانؤو  ،ؾهىًٖ ٧ل زُإ، ؤو ٗخظع وح ،َاظضًض م٘الخٗاَي و ، الإاصة الٗلمُتا ٢غاءةاالإجلت  داو٫ ج

ض م٘ الٗضص ال٣اصم بدى٫ الله.٧ىهىا ف                            ي االإىٖ

غ           /عثِـ الخدغٍ
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 الاججاه هدى الهجسة غير الشسعُت وعلاكخه بالسطا عً الحُاة لدي ػلبت الجامعت

 بىؾغي مهُٟى )ٍ ص.(          ص. نُٟىع ؾلُم )ؤؾخاط مدايغ ؤ( 
 02ظامٗت الجؼاثغ       ظُجل                                   -ظامٗت مدمض الهض٤ً بً ًخي

siffsalim@gmail.com                                                         suerteouss@hotmail.fr   

 

 ملخص: 

َضٞذ الضعاؾت بلى ال٨ك٠ ًٖ اججاَاث َلبت الجامٗت 

ُت، وال٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت الؿببُت  هدى الهجغة ٚحر الكغٖ

بُجها وبحن الغيا ًٖ الخُاة لضحهم، ول٣ض بلٜ ٖضص ؤٞغاص 

البت66الُٗىت) ، 02ؼاثغ بجامٗت الج f ( َالب وَ

ولخد٤ُ٣ ؤَضاٝ الضعاؾت جم بىاء اؾخبُان م٩ىن 

( ٖباعة مً َغٝ الباخض)ة(، وؤؾٟغث هخاثج 10مً)

 الضعاؾت ٖلى ؤن:

ُت  - صعظت اججاٍ َلبت الجامٗت هدى الهجغة ٚحر الكغٖ

 مخىؾُت.

لا جسخل٠ اججاَاث الُلبت هدى الهجغة بازخلاٝ صعظت  -

 الخُاة لضحهم.صعظت الغيا ًٖ  الغيا ًٖ الخُاة لضحهم.

ُت، الغيا ولماث مفخاخُت : الؤججاٍ، الهجغة ٚحر الكغٖ

 ًٖ الخُاة، َلبت الجامٗت

 

abstract:  

The study aimed to explore students' attitudes 

towards illegal immigration and to verify the 

causal relationship between these attitudes 

and life satisfaction. The sample contained 

66 students at university of Algiers 02. And 

to achieve the objectives of this study, two 

questionnaires were created 

The results of the study showed that: 

- The degree of tendency of university 

students to illegal migration is moderate. 

- The attitude of students towards migration 

don’t varies according to their degree of  life. 

Key words: attitude, illegal immigration, life 

satisfaction, students 
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I. مشيلت الدزاطت 

ً صازل الؿًٟ      ت بالجؼاثغ في ؤوازغ الشماهُيُاث ال٣غن االإاضخي وطل٪ بدؿلل بٌٗ االإهاظغٍ ْهغث الهجغة الؿغٍ

م الٟٗل بمىظب ال٣اهىن  ت الغاؾُت باالإىاوئ للؿٟغ زُٟت ٖلى مخجها ، ٞخهضي لظل٪ االإكغٕ بخجغٍ  98/05الخجاعٍ

ت باججاٍ الأعاضخي االإٗض٫ و االإخمم للخ٣ىحن البدغي، ُٞما اجج ً الى ؾلى٥ الُغ١ البرً ه البٌٗ الآزغ مً االإهاظغٍ

ً م٣ابل مبالٜ مالُت مٗخبرة بلى الؿىاخل  االإٛغبُت، ومً َىا٥ و بخضبحر مً قب٩اث مسخهت في تهغٍب االإهاظغٍ

ى اًُالُا، بلا ؤهه ٦م ًٖ الؿىاخل االإٛغبُت ، ؤو قغ٢ا ٖبر الؿىاخل الخىوؿُت هد 14الاؾباهُت التي لا جبٗض الا بدىالي 

وبٗض حكضًض الغ٢ابت ٖلى مٗبر ظبل َاع١ و ٚل٤ الخضوص م٘ االإٛغب، ؤزظث الٓاَغة بٗضا آزغ ، وطل٪ بدىُٓم عخلاث 

ت بلى الؿىاخل الأوعوبُت، خُض وظضث قب٩اث التهغٍب  ت بىاؾُت ٢ىاعب الهُض اهُلا٢ا مً الؿىاخل الجؼاثغٍ بدغٍ

بت في الهجغة بحن ؤوؾاٍ ظل ٞئاث االإجخم٘ الجؼاثغي مجالا زهبا الإماعؾت وكاَها بالجؼاثغ ، وطل٪ في ْل جىامي الغٚ

 (. 06م 2017وختى الأظاهب مً الأٞاع٢ت الظًً اجسظوا الجؼاثغ ٦بلض للٗبىع.)بً لخًغ، 

ت مً  ُت جإزظ ؤبٗاصا ظض مدكٗبت ل٩ىجها ْاَغة حكمل ٞئاث وقغاثذ مخىىٖ ولهظا ٞةن ْاَغة الهجغة ٚحر الكغٖ

، ٦ما جخإزغ بٗضة ٢ُاٖاث حٗجى بًبُها و صعاؾتها مً ظىاهبها االإسخلٟت )الا٢خهاصي،ال٣اهىوي التربىي، االإجخم٘ 

ت الىٟـ اظخماُٖت و  ُت مدل ج٣اَ٘ للخىاو٫ البدثي االإخباًً بحن الؼاوٍ الؿُاسخي( ولهظا حٗض ٢ًُت الهجغة ٚحر الكغٖ

ا مً مجالاث البدض، وط حرَ ت ال٣اهىهُت وٚ ت و الؼاوٍ ل٪ لخٗضص الضواٞ٘ االإباقغة و ٚحر االإباقغة لهظٍ الٓاَغة، بط التربىٍ

اث  ًظ٦غ بٌٗ الباخشحن وظىص ؤؾباب م٣ٗضة ٧الخغب و االإجاٖت وال٩ىاعر البُئُت، وؤزغي ٧اهسٟاى الأظىع و مؿخىٍ

لام االإغجي و نىعة الىجاح ال ا االإِٗكت ، بِىما ًغ٦ؼ بٌٗ الباخشحن ٖلى الٗىامل االإدٟؼة للهجغة ٦إزغ اٖلؤ تي ًٓهغَ

ً ٖىض ٖىصتهم بلى بلضَم الأنل )زخى،  (، 2011بٌٗ االإهاظغٍ

ُت  ؾىاء ٦ٗىامل ج٣ىص الؿلى٥ ؤو  لُه ٞةن للجاهب الىٟسخي الاظخماعي صوعٍ الباعػ في ٢ًُت الهجغة ٚحر الكغٖ وٖ

ن٠ و ٞهم ٦مٓاَغ ًم٨ً مً زلالها الخيبا بالؿلى٥، وحٗض الاججاَاث مً ؤبغػ االإباخض التي ًداو٫ مً زلالها و 

خالت مً الاؾخٗضاص والخإَب الٗهبي الىٟسخي، جيخٓم مً زلاله زبرة الؿلى٥ في مسخل٠ االإُاصًً، بط ٌٗخبرٍ ؤلبرث " 

اث واالإىا٠٢ التي حؿدشحر َظٍ  الشخو، وج٩ىن طاث جإزحر جىظُهي ؤو صًىامي ٖلى اؾخجابت الٟغص لجمُ٘ االإىيىٖ

ن ؤًًا ؤن الاججاٍ حٗمُم لاؾخجاباث الٟغص ًضٞ٘ ؾلى٦ه بُٗضا ؤو ٦ما ط٦غ جغؾخى  ( Jean, 2010, p24الاؾخجابت" )

با مً مضع٥ مٗحن. )شخاجت،  ( بط ًم٨ً لضعاؾت الاججاٍ ان ج٩ىن مىُل٣ا لدك٨ُل ٢اٖضة ؤؾاؾُت 23م، م٢2005غٍ

 .لٟهم ظملت مً ؾلى٧اث الأٞغاص و مىا٢ٟهم اػاء مسخل٠ ال٣ًاًا التي جُغؤ ٖلى الىا٢٘.

لخُاة بخضي االإباخض الؿ٩ُىلىظُت التي ج٨دسخي ؤَمُت بالٛت وجل٣ى ٖىاًت ٦بحرة مً الباخشحن ، ٌٗض الغيا ًٖ ا٦ما 

وطل٪ ل٩ىهه ًغجبِ اعجباَا وز٣ُا بال٨شحر مً مٓاَغ الؿلى٥ والصخت الىٟؿُت و مىاعص الٟغص االإٗؼػة لخ٨ُٟه في وؾُه 

واعجباٍ  الظاث وج٣ضًغ الغيا بحن اعجباٍ اًجابيبلى وظىص  (2001) الله ٖبض ، و٢ض جىنلذ في َظا الهضص صعاؾت  ؾمحرة

ض والا٦خئاب بالىخضة الكٗىع  مً و٧ل الخُاة ًٖ الغيا بحن ٨ٖسخي ذ والًٛب، ٦ما جىنلذ صعاؾت ٖىٍ  بلى (2003)  ٞغٍ

 . الاًجابي والىظضان والخٟائ٫  بالىٟـ مً الش٣ت للغيا ًٖ الخُاة ب٩ل  مىظب صا٫ اعجباٍ وظىص

غج٨ؼ ٖلحها الاؾدشماع في عؤؽ االإا٫ البكغي ، ٞئت الُلبت الجامُٗحن، خُض ج٨دسخي االإغخلت ومً ؤَم الٟئاث التي ً

الجامُٗت ؤَمُتها  مً ٧ىجها مغخلت الخسهو الأزحرة التي ًٟترى ؤن ج٩ىن مسغظاتها بَاعاث ٧اهذ َضٞا لٗضة 
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دت بلى بلاص ؤزغي  ت بلى ؾىىاث مً الجهض التربىي الخٗلُمي ، ولا ق٪ ؤن هجغة َظٍ الكغٍ جخجاوػ بَضاع َا٢اث بكغٍ

جًُِ٘ ج٩ال٠ُ حٗلُمُت وا٢خهاصًت،ًٞلا ًٖ ٧ىن الهجغة في ق٩لها ٚحر الكغعي حك٩ل تهضًضا لأمً الكباب، ٦ما حٗض 

ا ٖلى ٢ىة  الٗىامل الضاٞٗت للهجغة، ومً زلا٫ ما ؾب٤ ط٦غٍ مً  ُت ماقغا ٢ىٍ هجغة الُلبت الجامُٗحن ٚحر الكغٖ

حرة ًٖ الؿلى٥ وباٖخباع ٞئت الُلبت زُىعة للهجغة ٚحر الكغٖ ُت و ؤَمُت ٞهم الاججاَاث ٦ؿمت طاث صلالاث وٞ

دت الىاُٖت والُا٢اث الشمُىت في االإجخم٘ جخجؿض لىا بق٩الُت َظٍ الضعاؾت التي جىُل٤ مً  الجامُٗحن مً الكغٍ

 الدؿائلاث  الخالُت:

 - ُت ؟  ما هي صعظت اججاٍ َلبت الجامٗت هدى الهجغة ٚحر الكغٖ

 -ٝمغجٟ٘(؟ صعظت الغيا ًٖ الخُاة لضحهم َل جسخل٠ اججاَاث الُلبت هدى الهجغة بازخلا( 

I. فسطُاث الدزاطت 

ُت مخىؾُت. -  صعظت اججاٍ َلبت الجامٗت هدى الهجغة ٚحر الكغٖ

ُت بازخلاٝ- )مغجٟٗت، مخىؾُت،  صعظت الغيا ًٖ الخُاة لضحهم جسخل٠ اججاَاث الُلبت هدى الهجغة ٚحر الكغٖ

 مىسًٟت(.

II.  ؤهمُت الدزاطت 

ُت الظي بضوعٍ ًإزظ اَخماما ٦بحرا مً ٖضة باخشحن     ج٨دسخي الضعاؾت ؤَمُتها مً ٧ىجها جدىاو٫ مىيىٕ الهجغة الكغٖ

في جسههاث مسخلٟت ، و٦ظل٪ مً مداولتها لل٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت الؿببُت بحن الغيا ًٖ الخُاة والاججاٍ هدى 

ُت ، خُض ٌٗض الغيا ًٖ ا  لخُاة ٖاملا طو اعجباٍ مهم م٘ مٓاَغ الؿلى٥.الهجغة ٚحر الكغٖ

٦ما جإحي الأَمُت مً اؾتهضاٝ الضعاؾت لٟئت الُلبت الجامُٗحن ، خُض حٗخبر َظٍ الٟئت مىعصا في ٚاًت الأَمُت ًىظب 

 ٖلى االإجخم٘ اؾدشماعٍ و الاؾخٟاصة مىه مً ؤظل الاعج٣اء

III. ؤهداف الدزاطت 

ُت لضي الُلبت الجامُٗحن.ال٨ك٠ ًٖ ٢ىة الاججاَاث هدى الهجغة ٚحر ا -  لكغٖ

 ال٨ك٠ ًٖ الٟغو١ في الاججاَاث لضي الُلبت جبٗا لضعظت الغيا ًٖ الخُاة. -

IV. مفاهُم الدزاطت 

 الاججاه .1

ف زوهِش:  ه "عو٦ِل" بإهه "جىُٓم االإٗخ٣ضاث له َاب٘ الشباث اليؿبي خى٫ مىيىٕ ؤو مى٠٢ مٗحن، ًاصي حعسٍ ٌٗغٞ

 (.251م، م1984لا٫، بهاخبه بلى الاؾخجابت بك٩ل جًُٟلي" )ظ

ظٍ الاؾخجابت جخًمً صعظت ما  ٌعسفه جسطخىن:  ه جغؾخىن بإهه "اؾخجابت ٖامت لضي الٟغص بػاء مىيىٕ مٗحن وَ ٌٗغٞ

مً الؤًجاب ؤو الؿلب ًغجبِ بمىيىٕ الاججاٍ" وط٦غ جغؾخىن ؤًًا ؤن الاججاٍ حٗمُم لاؾخجاباث الٟغص حٗمُما ًضٞ٘ 

با مً مضع٥ مٗ  (23م، م2005حن. )شخاجت، ؾلى٦ه بُٗضا ؤو ٢غٍ
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 الاججاهاث هدى الهجسة غير الشسعُت  .2

بت في الهجغة ٖبر  ٣ت ٚحر ٢اهىهُت م٘ الغٚ ها بظغاثُا ب٩ىجها "الؤصعا٥ الاًجابي ل٣ًُت الاهخ٣ا٫ بلى بلاص ؤزغي بُغٍ وٗغٞ

٣ت و الخٟائ٫ بمؿخ٣بلها  ""جل٪ الُغٍ

 السطا عً الحُاة .3

ف دًىي  (diener2000)رحعسٍ

ا ًٖ الخُاة َى ٦ُُٟت ج٣ُُم الاٞغاص لخُاتهم بإبٗاصَا االإسخلٟت مً زلا٫ ؾماث ونٟاث الشخهُت والٟغو١ ٌٗغٝ الغي

الٟغصًت وجخإزغ جل٪ الابٗاص بالٗىامل الضًمٛغاُٞت والٓغوٝ البُئُت والٗىامل الش٣اُٞت والىطج والىا٢ُٗت والاؾخ٣لالُت التي ًخمخ٘ 

٩ىن َظا الخ٣ُُم طاحي.  (.Diener: 2000 ;P 146)بها الٟغص وٍ

ف بُلي و آزسون  (:Bailey & all    (2007,حعسٍ

٣ت ":بإهه الخُاة ًٖ الغيا( Bailey & all    (2007, ازغون و بُلي ٌٗغٝ  ٖلى بىاءا لخُاجه الٟغص بها ًضع٥ التي الُغٍ

خه ُت الشخصخي الخ٣ُُم بىه اًًا ٌٗغٝ و الخُاة بٓغوٝ ال٩اُٞت مٗغٞ  الاٞغاص ج٣ُُم ٦ُُٟت ههبا ٌٗغٝ ٦ما الخُاة لىىٖ

م وظهت مً لخُاتهم  . 390 )،م 2016و ٖبىص الخانت )ظغاصاث هٓغَ

ف الدوطلي  حعسٍ

ه الضؾىقي بإهه  ُت الٟغص ج٣ُُم " :ٌٗغٞ ٗخمض ال٣ُمي، ليؿ٣ه َب٣ًا ٌِٗكها التي الخُاة لىىٖ  م٣اعهت ٖلى الخ٣ُُم َظا وَ

 (.162، 1998الضؾىقي ، ) مىاؾب لخُاجه  ههؤ ٌٗخ٣ض الظي الأمشل باالإؿخىي  الخُاجُت لٓغوٞه الٟغص

ف مىظمت الصحت العالمُت  حعسٍ

الغيا ًٖ الخُاة َى مٗخ٣ضاث الٟغص ًٖ مى٢ٗه في الخُاة وؤَضاٞه وجى٢ٗاجه ومٗاًحرٍ واَخماماجه في يىء 

 (.101، م 2015)٢ىىن، الؿُا١ الش٣افي ومىٓىمت ال٣ُم في االإجخم٘ الظي ٌِٗل ُٞه. 

ف الإحسائي .4  الخعسٍ

َى ج٣ُُم الٟغص الإسخل٠ االإخٛحراث و الجىاهب االإهمت في خُاجه و ًٓهغ ٖبر  الخ٣ضًغ الظي ًًٗه الٟغص لضعظت عياٍ ًٖ 

 مؿخىاٍ االإِٗصخي و ٢ضعاجه و شخهِخه و ٧ل مً وؾُه الأؾغي و الضعاسخي و الاظخماعي".

V. دزاطاث طابلت 

رعاث الهجغة ٚحر ال٣اهىهُت لضي الكباب، التي َضٞذ بلى ال٨ك٠ ًٖ صواٞ٘ ومب  :2010السخمً عبد ــ دزاطت

وال٨ك٠ ٖما بطا ٧ان َىا٥ ٖلا٢ت بحن االإؿخىي الا٢خهاصي والاظخماعي والش٣افي للكباب واججاَهم للهجغة ٚحر 

ذي، و٧اهذ ؤصواث الضعاؾت الاؾدباهت واالإ٣ابلت، عاؾت ال٣اهىهُت، واؾخسضمذ الض االإىهج الىنٟي الخدلُلي، واالإىهج الخاعٍ

 في مداٞٓتي ال٣لُىبُت  و الكغ٢ُت  425  ُىت الضعاؾت مًوج٩ىهذ ٖ
ً
 ٞغصا

الضزل،  و٦كٟذ ؤن ؤَم ؤؾباب الهجغة، اهدكاع البُالت، و ي٠ٗ ٞغم هجاح االإكغوٖاث الهٛحرة، وال٣ٟغ وي٠ٗ

٣ت عؾمُت، و مك٨لاث الاهخماء،والٟغاٙ، واعجٟإ ج٩ال٠ُ الؼواط، ؾت وبُيذ الضعا ونٗىبت بظغاء الؿٟغ للخاعط بُغٍ

ب في الهجغة جهاثُا ً  مً ُٖىت الضعاؾت ٖلى اؾخٗضاص للهجغة و ل٨ً هجغة ٢اهىهُت ،وبلٛذ وؿبت مً لا 86 % ؤن  % ًغٚ

 للهجغة مً الؤهار . 10 ،و4
ً
ًىا الهجغة ٚحر ال٣اهىهُت، و٦كٟذ ؤن الظ٧ىع َم ؤ٦ثر مُلا  ٣ِٞ ًغٞ
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د ذ دزاطت عىٍ ضص الخُاة ًٖ الغيا بحن وج٣هذ الٗلا٢ت  (2003)  فسٍ دُت لضي ، الشخهُت حراث مخٛ مً وٖ  ، ُٖىت ٧ىٍ

 وظىص ٞغو١ ٖضم الضعاؾت هخاثج ؤْهغث ، اَغي  م٣اًِـ م٘ ، صًجر بٖضاص مً الخُاة ًٖ الغيا م٣ُاؽ الُٗىت ٖلى َب٤

ت غٍ مً  ب٩ل الجيؿحن لضي مىظب صا٫ اعجباٍ وظىص ؤًًا الىخاثج ؤوضخذ ٦ما ، الخُاة ًٖ الغيا فى الجيؿحن بحن ظىَ

 . الاًجابي والىظضان والخٟائ٫  بالىٟـ ٣تالش

ضص الخُاة ًٖ الغيا ؤبٗاص بحن الٗلا٢ت ًٖ عاؾتبض (2001) الله ٖبض ؾمحرة ٢امذ ٦ما  ،لضي الىٟؿُت االإخٛحراث مً وٖ

حن مً ُٖىت  ،اْهغ الخُاة الأنض٢اء، ، الأؾغة الضًً، ، الىٟـ : مجالاث زمؿت فى الغيا ٢ُاؽ جم ، الؿٗىصًحن االإ٨ٟىٞ

واعجباٍ  ، والًٛب والا٦خئاب بالىخضة الكٗىع  مً و٧ل الخُاة ًٖ الغيا بحن ؾخلبى اعجباٍ وظىص ٚالى ؾتعاالض ثجهخا

 الظاث. وج٣ضًغ الغيا بحن اًجابي

VI. اث السطا عً الحُاة  هظسٍ

ت الخىُف والخعىد .1  هظسٍ

شخهُتهم وعصوص  ًخهغٝ الأٞغاص بك٩ل مسخل٠ اججاٍ الأخضار الجضًضة في الخُاة ،وطل٪ اٖخماصا ٖلى همِ

ؤٞٗالهم ؤَضاٞهم بالخُاة ل٨ً هدُجت الخٗىص والخإ٢لم م٘ الخضر وبمغوع الى٢ذ ٞةجهم ٌٗىصون بلى الى٣ُت الأؾاؾُت التي 

ماع وبٌٛ الىٓغ ًٖ الجيـ لا  ٧اهىا ٖلحها مً ٢بل الأخضار ،ٞىخاثج الضعاؾاث حكحر بلى ؤن الأٞغاص مً مسخل٠ اٖلأ

غظٗىن الؿبب الى مضي الخ٠ُ٨ والخإ٢لم م٘ الأويإ الجضًضة ٣ٞض وظضوا ؤن  ًسخلٟىن في الكٗىع بالغيا ًٖ الخُاة وٍ

الأٞغاص الظًً ؤنِبىا بةٖا٢اث ٧اهىا في البضاًت ٚحر ؾٗضاء زم ؤنبدىا ا٦ثر ؾٗاصة ُٞما بٗض هدُجت الخ٠ُ٨ م٘ الأويإ 

 (25، م2013الجضًضة. )قٗبان 

ت الأهداف .2  هظسٍ

ت ؤن    الأٞغاص ٌكٗغون  بالغيا ٖىضما ًد٣٣ىن ؤَضاٞهم، وجض٫ الضعاؾاث ٖلى ؤن  ًغي ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ

ىجخىن في جد٣ُ٣ها ًخمخٗىن بضعظت ؤٖلى مً  مىخاتهم وؤَمُتها باليؿبت لهم وٍ الأٞغاص الظًً ًضع٧ىن خ٣ُ٣ت ؤَضاٞهم وَ

٣ُ٣ها وبالخالي الكٗىع بٗضم الغيا ًٖ الخُاة م٣اعهت م٘ ؤولئ٪ الظًً لا ًضع٧ىن خ٣ُ٣ت ؤَضاٞهم مما ًاصي للٟكل في جد

ٗخمض جد٤ُ٣ الأَضاٝ ٖلى الاؾتراجُجُاث االإخبٗت في جد٣ُ٣ها والتي جخلاءم م٘ شخهُت الؤٞغاص وجسخل٠ َظٍ  الغيا. وَ

اع ًغي "حكِىٜ" ؤن الأَضاٝ مم٨ً بن جىٓم  ت َظٍ الأَضاٝ وفي هٟـ اَلؤ ت وؤولىٍ الأَضاٝ بازخلاٝ االإغاخل الٗمغٍ

اصي ٖضم جد٣ُ٣ها بلى ٖضم الغيا،  وجىظه ؾلى٥ الٟغص ٞةط ًاما جد٣٣ذ ٩ًىن لها جإزحر اًجابي وبالخالي ًخد٤٣ الغيا وٍ

ت الٟغص بِىما ًغي "َُٛيـ" اهه ٖىضما ج٩ىن للؤٞغاص، ؤَضاٝ مشالُت لا  بٗا ٞةن َظٍ الأَضاٝ جخإزغ باالإغاخل الٗمغٍ وَ

 (.107، م٢2016ىىن :)لبُت. ٌؿخُُٗىا جد٣ُ٣ها ٞةجهم ٌكٗغون بٗضم الغيا مما ًغجبِ بمكاٖغ ؾ

ت الخلُُم .3  هظسٍ

ت ان الٟغص ًم٨ً ؤن ًد٤٣ الغيا ًٖ الخُاة ٖىضما ج٩ىن زبراجه  ؾاعة وممخٗت ،بما ًغي ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ

جىلض له مكاٖغ اًجابُت ولِؿذ َظٍ الٓغوٝ هٟؿها مهضع الغيا بل ًخى٠٢ ٖلى مضي بصعا٥ الٟغص للخبرة الؿاعة في َظٍ 

٤ ما ًضع٦ه ٧ل ٞغص مً زبراث ممخٗت في َظا  الٓغوٝ ، واٖخبر  َظا الؤصعا٥ مؿإلت وؿبُت جسخل٠ مً شخو لآزغ وٞ

م ًٖ الكٗىع بالغيا ًٖ الخُاة ٩٦ل  ض مً حٗبحرَ االإى٠٢ ،٣ٞض جبحن ؤن مجغص وي٘ الأشخام في خالت مؼاظُت خؿىت ًؼٍ
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ع بالغيا ًٖ الخُاة ٩٦ل، وان الخ٨ٟحر االإخهل وجبحن ؤًًا ؤن بٌٗ الخالاث االإؼاظُت الٗابغة لها جإزحر ٦بحر ٖلى الكٗى 

ض مً الكٗىع بالغيا.  (.56، م 2013خؿحن ،)واالإضٖم بهىعة ُٖيُت ًؼٍ

ت المىاكف4  .هظسٍ

ت ان الؤوؿان ٌكٗغ بالغيا ٖىضما ٌِٗل في ْغوٝ َُبت ٌكٗغ ٞحها بالأمً والىجاح في جد٤ُ٣  جغي َظٍ الىٓغٍ

ض مً ؤَضاٝ ُٞجض الصخبت الُُبت وٍ ٩ىن اؾغة مخماؾ٨ت م٘ مٗاٞاة في البضن، ٟٞي ما ًغٍ دهل ٖلى ٖمل ظُض وٍ

 (.107، م2015َظٍ الٓغوٝ ٩ًىن الٟغص عايُا ًٖ خُاجه ومخمخٗا بصخت هٟؿُت. )٢ىىن 

ت الخياملُت5  .الىظسٍ

ا ًجضَا مخ٩املت ولِؿذ  اث الؿاب٣ت في جٟؿحر الغيا ًٖ الخُاة ٞان االإخمًٗ في ؤ٩ٞاعَ م٘ ازخلاٝ الىٓغٍ

ت لان ٖىامل الغيا ٦شحرة وجسخل٠ بدؿب الأٞغاص والش٣اٞاث ٞبٌٗ الأٞغاص ًغيىن ًٖ الخُاة ٖىضما ج٩ىن مخٗاعي

م ًغيىن ٖجها ٖىضما ًضع٧ىن الخبراث الؿاعة وآزغون ًغيىن ٖجها  حرَ ضون وٚ ٤ ما ًغٍ ْغوٝ الخُاة َُبت وحؿحر وٞ

ىا٥ مً ًغضخى ًٖ خُاجه  ىجؼون ؤَضاٞهم وَ ً وبصعا٦ه لخٟى٢ه ٖلحهم. ٖىضما ًد٣٣ىن َمىخاتهم وٍ باالإ٣اعهت م٘ الآزغٍ

 (35، م 2012)ق٣ىعة، 

VII. عُىت الدزاطت 

٣ت  02( َالبا و َالبت مً ظامٗت ابى ال٣اؾم ؾٗض الله الجؼاثغ66ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً )  م بالُغٍ جم ازخُاعَ

 ال٣هضًت .

 ( ًبين عدد ؤفساد العُىت خظب الخسصص و الجيع01حدول زكم)

 الجيع

 الخسصص

 

 
 المجمىع  ذهىز  اهار

 21  08 13  علم الىفع

 20  09 11  علىم التربُت

 25  11 14  لغاث ؤحىبُت

 66  28 38  المجمىع

VIII. ؤدواث الدزاطت 

 ملُاض الإججاهاث .1

ُت  ،خُض جمذ نُاٚت  ٖباعة مىػٖت ٖلى 16جم بىاء م٣ُاؽ ًغ٦ؼ ٖلى ؾلى٧اث م٩ىهت للاججاٍ هدى الهجغة ٚحر الكغٖ

 الآحي:زلازت ؤبٗاص ٧

ًم الٗباعاث مً المدىز الأول  ُت وٍ  06الى  01: ًمشل الؤصعا٥ الاًجابي للهجغة ٚحر الكغٖ

ُت و ًًم الٗباعاث مً المدىز الثاوي بت في الهجغة ٚحر الكغٖ   10بلى  07: ًمشل الغٚ

ًم الٗباعاث مً المدىز الثالث مشل الخٟائ٫ بما بٗض الهجغة وٍ  16الى  11: وٍ

٣ت الخماؾُت مً زلا٫ وجخم الؤظابت ٖلى ٞ ٣ت ل٨ُغث )لا ؤوا٤ٞ  ٣5غاث الاؾخبُان ٖلى الُغٍ بضاثل خؿب َغٍ

 جماما/لا ؤوا٤ٞ /مداًض/ؤوا٤ٞ/ ؤوا٤ٞ بكضة(
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ت للأؤداة .2   الخصائص الظُىىمترً

جم خؿاب الاحؿا١ الضازلي للؤصاة ًٖ َغ٤ٍ خؿاب مٗاملاث اعجباٍ بحرؾىن بحن صعظاث ؤٞغاص الُٗىت صدق الأداة: 

( ٞغصا، ٖلى ٧ل مدىع مً مداوع الاؾدباهت والضعظت ال٩لُت للئؾدباهت وطل٪ 23ُٖت والتي بلٜ ٖضصَا )الاؾخُلا 

 (.٦02ما َى مىضر في الجضو٫ ع٢م ) spss.21باؾخسضام البرهامج الؤخهاجي 

 (: ًبين معامل الازجباغ بين الدزحاث على ول مدىز مً مداوز الاطدباهت والدزحت اليلُت02حدول زكم )

 المدــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاوز  معامـــــــــل الازجبـــــاغ ـــــــىي الدلالــــتمظخ

 الإدزان الاًجابي للهجسة غير الشسعُت 0.854 0.01

  السغبت في الهجسة غير الشسعُت  0.876 0.01

 غير الشسعُت  الخفائل بما بعد الهجسة 0.860 0.01

 المصدز: مً بعداد الباخثين

٣ت الٟا ٦غوهبار خُض بلٜ مٗامل ٦غوهبار للاؾدباهت ٢ُمت ) ( ٦0.853ما جم الخد٤٣ مً زباث الاؾدباهت باؾخسضام َغٍ

 وهي صعظت ظض م٣بىلت لشباة الأصاة

 ملُاض السطا عً الحُاة .3

 اة في َظٍ الضعاؾت و الظي ًدضص الغيا ٧الأحي :جم بىاء م٣ُاؽ اٖخماصا ٖلى الخٗغ٠ٍ الؤظغاجي للغيا ًٖ الخُ

"َى ج٣ُُم الٟغص الإسخل٠ االإخٛحراث و الجىاهب االإهمت في خُاجه و ًٓهغ ٖبر  الخ٣ضًغ الظي ًًٗه الٟغص لضعظت عياٍ 

 ًٖ مؿخىاٍ االإِٗصخي و ٢ضعاجه و شخهِخه و ٧ل مً وؾُه الأؾغي و الضعاسخي و الاظخماعي"

٣ت الخماؾُت مً زلا٫ وجخم الؤظابت ٖلى ٣ٞغاث الا  ٣ت ل٨ُغث  5ؾخبُان ٖلى الُغٍ  بضاثل خؿب َغٍ

 ومىه ٞةن الضعظت : 1.33= 1/3-5و جم خؿاب مضي البضاثل للخ٨م ٖلى صعظاث الاؾخجابت: 

  ( مغجٟٗت05بلى  3.67( مخىؾُت، مً )3.66بلى  2.34( مىسًٟت، مً )2.33بلى  01مً )

IX. ت للأداة   الخصائص الظُىىمترً

جم خؿاب الاحؿا١ الضازلي للؤصاة ًٖ َغ٤ٍ خؿاب مٗاملاث اعجباٍ بحرؾىن بحن الضعظاث ٖلى صدق الأداة:

 (.٦03ما َى مىضر في الجضو٫ ع٢م ) spss.21الٗباعاث  والضعظت ال٩لُت للم٣ُاؽ وطل٪ باؾخسضام البرهامج الؤخهاجي 

 اليلُت على الملُاض (: ًبين معامل الازجباغ بين الدزحاث على العبازاث و الدزحاث03حدول زكم )

 الدلالت الازجباغ العبازة الدلالت الإزجباغ العبازة

1 0.627 0.002 6 0.401 0.064 

2 0.562 0.007 7 0.625 0.002 

3 0.534 0.011 8 0.556 0.007 

4 0.380 0.081 9 0.550 0.008 

5 0.729 0.000 10 0.660 0.001 

 المصدز: مً بعداد الباخثين
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٣ت الٟا ٦غوهبار خُض بلٜ مٗامل ٦غوهبار للاؾدباهت ٢ُمت ) وجم الخد٤٣ مً ( 0.743زباث الاؾدباهت باؾخسضام َغٍ

 وهي صعظت ظض م٣بىلت لشباة الأصاة

ُت ، ومخٛحر الغيا مخغيراث الدزاطت:  جم التر٦حز في َظٍ الضعاؾت ٖلى مخٛحر اججاَاث الُلبت هدى الهجغة ٚحر الكغٖ

 ًٖ الخُاة.

ت :الأدواث الإخصائُت  خماص في َظٍ الضعاؾت ٖلى االإخىؾُاث الخؿابُت والؤهدغاٞاث االإُٗاعٍ  جم اٖلا

X. هخائج الدزاطت 

 هخائج الفسطُت الأولى .1

وللخد٤٣ مً نض١ الٟغى جم " دزحت اججاه ػلبت الجامعت هدى الهجسة غير الشسعُت مخىطؼت"  وههذ ٖلى

ت لاؾخجاباث ؤٞغاص الٗ  ُىت ٖلى الاؾدباهت .خؿاب االإخىؾُاث و الاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

ت لا04حدول زكم )  ججاهاث ػلبت الجامعت هدى الهجسة غير الشسعُت(: مخىطؼاث خظابُت واهدسافاث معُازٍ

 السجبت المدـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاوز  المخىطؽ الحظابي الإهدساف المعُازي  الدزحت

ُت 3.48 0.589 مخىطؼت  01 الؤصعا٥ الؤًجابي للهجغة ٚحر الكغٖ

ُت 2.53 1.155 مخىطؼت بت الشخهُت في الهجغة ٚحر الكغٖ  03 الغٚ

 02 الخٟائ٫ بما بٗض الهجغة 2.89 1.027 مخىطؼت

  الدزحت اليلُت 2.97 0.681 مخىطؼت

 المصدز مً بعداد الباخثين

َلبت الجامٗت خؿب اؾخجاباتهم بضعظت مخىؾُت خُض بلٜ ( ؤن اججاَاث 02ًلاخٔ مً زلا٫ هخاثئج الجضو٫ ع٢م )

 (.0.681( باهدغاٝ مُٗاعي ٢ضعٍ )2.97االإخىؾِ الخؿابي لضعظاتهم ال٩لُت ٢ُمت )

 هخائج الفسطُت الثاهُت .2

  " مغجٟٗت،  صعظت الغيا ًٖ الخُاة لضحهم جسخل٠ اججاَاث الُلبت هدى الهجغة بازخلاٝهصذ على(

 .(Annova)ً نض١ الٟغى جم اؾخسضام جدلُل الخباًً الأخاصيمخىؾُت، مىسًٟت(. وللخد٤٣ م

(: جدلُل الخباًً الأخادي للفسوق بين اججاهاث الؼلبت هدى الهجسة غير الشسعُت     جبعا لدزحت 04حدول زكم )

 السطا عً الحُاة )مسجفعت،مخىطؼت،مىسفظت(

مظخىي 

 الدلالت

كُمت 

 "ف"
ت مخىطؽ المسبعاث  مصدز الخباًً اثمجمىع المسبع دزحت الحسٍ

 دازل المجمىعاث 1.124 2 0.562 1.21 0.303

 زازج المجمىعاث 29.073 63 0.461

 المجمىع 30.197 65   
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وبالخالي ًم٨ً ال٣ى٫ ؤهه لا جىظض  ٞغو١   0.303صالت ٖىض مؿخىي    (1.21( ؤن ٢ُمت ٝ )05ًخطر مً الجضو٫ ع٢م )

ُت جبٗا لضعظت الغيا ًٖ الخُاة )مىسًٟت، طاث صلالت بخهاثُت بحن اججاَاث الُلبت ه دى الهجغة ٚحر الكغٖ

 مخىؾُت، ٖالُت(.

XI.  مىاكشت الىخائج 

ُت لا جسخل٠ بازخلاٝ صعظت الغيا ًٖ الخُاة ،   صلذ الىخاثج ؤن بججاَاث الُلبت هدى الهجغة ٚحر الكغٖ

م٨ً جٟؿحر َظٍ الىدُجت ب٩ىن الؤججا ض الٟغى الظي جم ويٗه للبدض وٍ ُت ٢ض خُض لم جاٍ ٍ هدى الهجغة ٚحر الكغٖ

ًسً٘ لٗىامل زاعظت ًٖ صعظت الغيا ًٖ الخُاة  ،ٖىامل ٢ض جخجاوػ الىعي بمساَغ الهجغة في خضتها، و٢ض ٦كٟذ 

ؤن ؤَم ؤؾباب الهجغة، اهدكاع البُالت،وي٠ٗ ٞغم هجاح االإكغوٖاث الهٛحرة،  (2010صعاؾت )ٖبض الغخمً ،

امل الٟغاٙ، و٦ظل٪ الضزل، ونٗىبت بظغاء الؿ وال٣ٟغ وي٠ٗ ٣ت عؾمُت، مك٨لاث الاهخماء،وٖ ٟغ للخاعط بُغٍ

 اعجٟإ ج٩ال٠ُ الؼواط.

ً بىظه الخهىم، خُض ًم٨ً لجاطبُت   ٣ٞض لا حٗىص بلى الؤصعا٥ الؿلبي الإٓاَغ الخُاة ٖمىما و ولٓغوٝ الىَ

ا ًىلض الاججاٍ هدى الهجغة ٚحر  ُت ، زهىنا في ْل نىعة الخُاة في الضو٫ االإخ٣ضمت ؤن ج٩ىن ٖاملا ٢ىٍ الكغٖ

اَُت  و الخُىع الظي حكهضٍ مسخل٠  الؤهٟخاح االإٗلىماحي الظي ًجٗل مً الكباب في خالت اَلٕا ٖلى مٓاَغ الغٞ

 الضو٫ االإخ٣ضمت  في قتى االإجالاث.  

ي ٦ما ًم٨ً للغيا ًٖ الخُاة ٦ؿمت جمشل مضع٧اث واججاَاث الٟغص هدى مسخل٠ هىاحي خُاجه ؤن ج٩ىن طاث جإزغ ظؼج

في اججاٍ الُلبت هدى الهجغة ٚحر ال٣اهىهُت و ٣ٞض جازغ باظخماٖها م٘ ْغوٝ وا٢ُت ٢ض لا جخىاءم م٘ مضع٧اث الٟغص 

للخُاة، ٦ما ًم٨ً لها ؤن جدك٩ل ٦ألُت صٞاُٖت ج٣ىص هدى ج٣بل الىا٢٘ ، ٦ما ٌكحر الباخشان بلى خضوص َظٍ الضعاؾت 

ت وما ٢ض ًترجب ٖجها مً جإزحر ٖلى الىخا  ثج.البكغٍ

و ٌٗض الغيا ًٖ الخُاة مٟهىما ؾ٩ُلىظُا ظض مدكٗب بدض طاجه مً هاخُت اعجباَه بؿلى٧اث الٟغص و ؾماجه 

 الظاث وج٣ضًغ الغيا بحن التي جىنلذ بلى وظىص اعجباٍ اًجابي (2001) الله ٖبض ؾمحرةالىٟؿُت ٦ما ظاء في صعاؾت  

ض والا٦خئاب ضةبالىخ الكٗىع  مً و٧ل الخُاة ًٖ الغيا بحن واعجباٍ ٨ٖسخي ذ والًٛب، وما ظاء صعاؾت ٖىٍ   ٞغٍ

الاًجابي، ولهظا ٣ًضع  والىظضان والخٟائ٫  بالىٟـ مً الش٣ت للغيا ًٖ الخُاة ب٩ل  مىظب صا٫ اعجباٍ وظىص بلى (2003)

جإزحر  الباخشان وظىص جباًً في ج٣ضًغ الغيا ًٖ الخُاة لضي ؤٞغاص الُٗىت بازخلاٝ الؿماث والٗىامل التي ٢ض ٩ًىن لها

ا هدى  بما ما٢ذ ؤو طو زباث وؿبي، مما ٢ض ًجٗل مً الٟغص ٣ًضع عياٍ ًٖ الخُاة ج٣ضًغا ؾلبُا بِىما ٣ًضع اججاَا ٢ىٍ

ُت وال٨ٗـ، وفي مشل َظٍ الخالاث ًًٟل مًاٖٟت الجهض في ج٣ىحن ؤصواث ال٣ُاؽ و الض٢ت في  الهجغة ٚحر الكغٖ

ح ن ؤو ٢ض ؤزبتهما الازخباع الخد٨ُمي و الؤخهاجي ، اط لا بض مً جدضًض بىىصَا و لى ٧اهذ طاث نض١ و زباث ْاَغٍ

الخدضًض الض٤ُ٢ للؿمت و ماقغاتها والخدٟٔ ٖىض َظٍ الأزحرة مً ٧ل الٗىامل التي جخضازل وجغجبِ اًجابا م٘ الغيا 

٘ في الىا٢٘ ؤو جسً٘ لخٛحر ال٨شحر مً االإُُٗاث الىٟؿُت    .و ٩ًىن لها حٛحر ؾغَ

ٟاء الٟغو١ هدى الهجغة ٚحر ال٣اهىهُت جبٗا الإخٛحر الغيا ًٖ الخُاة بلى قترا٥ الُٗىت مىي٘ ٢ض حٗؼي هدُجت اهخ

م لىٟـ االإاؾؿت الخٗلُمُت وبالخالي ٌكتر٧ىن في  الضعاؾت في ال٨شحر مً مُُٗاث الخُاة، وؤو٫ ماقغ ٖلى طل٪ اهخمائَ

 ٖضة مُُٗاث ج٩ىن مىي٘ اقترا٥ في الجامٗت. البِئت الاظخماُٖت و االإىٓىمت ال٣ُمُت و البٗض والخىُٓمي للماؾؿت و 
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XII. ملترخاث الدزاطت 

 اهخهى الباخشان بلى ظملت مً االإ٣ترخاث ؤَمها:

ت ؤ٦ثر احؿاٖا و جمشُلا للمجخم٘ -  بظغاء صعاؾاث ممازلت في خضوص م٩اهُت و بكغٍ

ُت. -  ججاوػ الخلى٫ الأمىُت بلى الٗمل ٖلى ٞهم و  يبِ صواٞ٘ الهجغة ٚحر الكغٖ

ت  جًاٞغ  - لامُت للخهضي لٓاَغة الهجغة الؿغٍ ت و اٖلؤ  ظهىص ماؾؿاث االإجخم٘ التربىٍ

- ً ؼ ٢ُم االإىاَىت و جىمُت الاججاٍ هدى زضمت االإجخم٘ والىَ  الٗمل ٖلى حٗؼٍ

ُت.- ُت بمساَغ الهجغة ٚحر الكغٖ  ٣ٖض هضواث جدؿِؿُت للخىٖ
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 ملخص

مداولت لإبغاػ اَمُت  ظاءث َظٍ االإضازلت

٦ُُٟت اؾخسضام الأؾالُب الاؾ٣اَُت في حشخُو و 

لأن الاؾ٣اٍ م٩ُاهحزم اؾاسخي ، الايُغاباث الىٟؿُت

٣خه الخانت في  ًٟصر مً زلاله االإٟدىم ًٖ َغٍ

و ازخباع  الغوعقار ٩َُلتها و ٌٗخبر ازخباع و جىُٓم ججاعبه 

جٟهم االإىيىٕ مً بحن اَم الازخباعاث الاؾ٣اَُت لأن 

اث اوؿاهُت ح٨ٗـ االإٗاف  االإاصة االإ٣ضمت مخٗل٣ت بهغٖ

 للٟاخو ٞهى ٣ًضم، الىٟسخي الٗم٤ُ و االإكاٖغ الضُٞىت

اث الاوصًبُت ت ًٖ الهغٖ وال٣بل  مٗلىماث يغوعٍ

الآلُاث الضٞاُٖت و ؾماث الشخهُت و بالخالي ، اوصًبُت

، ًم٨ً ٞهم بيُت الشخهُت و ابغاػ الٟغو٢اث الٟغصًت

الامغ الظي ٌؿاٖض الا٧لُي٩ُي ٖلى وي٘ زُت ٖلاظُت 

  .مىاؾبت جخماشخي م٘ زهىنُت الخالت

: الايُغاباث الىٟؿُت ـــ الاؾالُب اليلماث المفخاخُت

 . ـــ ازخباع جٟهم االإىيىٕ الغوعقار اع الاؾ٣اَُت ـــ ازخب

Summary 

This intervention is an attempt to 

highlight the importance and use of 

projection techniques in the diagnosis of 

mental disorders. Because projection is a 

basic mechanism through which the 

examinee reveals his own way of organizing 

his experiments and structure, and testing the 

rubbish and test understanding of the subject 

is one of the most important tests projection 

because the article submitted related to 

radiation. It provides the examiner with 

necessary information about the Umayyad 

rhythms, kisses, idiosyncrasies, defense 

mechanisms and personality traits. Therefore, 

the structure of the personality can be 

understood and the individual differences are 

highlighted. In order to develop an 

appropriate treatment plan in line with the 

specificity of the situation.  

Key words: Psychological disorders - 

projection techniques – Rorschach test – 

Thematic apperception test.  
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 ملدمت

ت ظهـــــل الاوؿـــــان بالايـــــُغاباث الجؿـــــمُت ـــُت و ال٣ٗلُـــــت و عجـــــؼ ، قـــــهضث الٗهـــــىع الاولـــــى للبكـــــغٍ ـــً الىٟؿــ ٍ ٖــ

ت، الخٟغ٢ت بُجهما ب اهُلا٢ـا ، ولم ٨ًً ٖىضٍ بلا ال٣لُل مً الٟهم البُىلىجي للؤظؿام البكغٍ و لظل٪ ٞؿغ ؾلى٦ه الٛغٍ

٣ُت لها ال٣ضعة ٖلى الىلىط بلى ظؿم الاوؿان و الخإزحر ُٞه  . مً ٖىامل ُٚبُت مُخاٞحزً

ت بـالأعواح الكـ و هٓغا لإًمان الاوؿان البضاجي غة ٣ٞـض خـاو٫ ال٣ُـام بصـخيء مـا لاؾـدبٗاصَاابان الٗهىع الدجغٍ ٞمـً ، غٍ

غة  ضث ٞجــىاث ز٣ـب َــضٞها الؿــماح لــلؤعواح الكــغٍ زـلا٫ صعاؾــت االإؿــخدشاث ال٣ضًمــت "ظمـاظم الاوؿــان البــضاجي" قــىَ

َــــظٍ الهــــىعة البضاثُــــت لٗــــلاط الايــــُغاب الىٟســــخي هــــي االإدــــاولاث الاولــــى لضعاؾــــت ، االإدبىؾــــت صازــــل الشــــخو بــــالهغوب

ًلجغاخت االإش و ا سُت لخ٣ىُاث الجغاخت الىٟؿُت التي اؾخسضمذ لٗلاط االإغى الىٟسخي في ال٣غن الٗكغٍ  . لبىاصع الخاعٍ

ــت ؤو ٣ًُــضون بالؿلاؾــل و ًتر٧ــىن فــي ال ــجىن و ٖــاصة مــا ًىٓــغون  ؤصــخاب الؿــلى٥ الكــاط ٧ـاـهىا ًتر٧ــىن لحهُمــىا فــي البرً

ث ال٣ضًمــــت بٗــــٌ االإدــــاولاث لٟهــــم االإــــغى مــــ٘ طلــــ٪ قــــهضث الخًــــاعا، بلـــحهم بــــإجهم هــــظًغ قــــام ًجــــب ؤن ًــــخسلو مــــجهم

التــي اجســظ اؾــمها  Aesculapain templesٟٞــي الُىهــان ال٣ضًمــت وكــإة االإٗابــض الاؾــ٩ىلابُت ، ال٣ٗلــي و الىٟســخي و ٖلاظــه

٤ ال٣ضًمت غٍ و انبدذ مغا٦ـؼ َبُـت و ملجـإ للاشـخام االإًـُغبحن هٟؿـُا خُـض ٣ًـضم ، مً اؾم آلهت الكٟاء ٖىض اٚلا

غون لهــم ؾــبل الغاخــت ل٨ــً َــظٍ الخضمــت لِؿــذ لٗامــت الىــاؽ الــظًً ٧ـاـهىا ٌٗــالجىن  لهــم عظــا٫ ال٨هىــىث ــت و ًــىٞ الاصوٍ

ُبت و اؾالُب الخٗظًب ال٣اؾُت )قُلضون ٧اقضان  ( 29-28م م ، 1984، بالُغ١ الغَ

ت مً و مىظ طل٪ الخحن ومجهىصاث الباخشحن جخُىع في صعاؾت الايُغاباث الىٟؿُت ختى ْهغ ٖلم الىٟـ االإغضخي بضاً

ً خُــض خــاو٫  ويــ٘ مــىهج بــازخىلىجي للخٟغ٢ــت بــحن الؿــىاء و اللاؾــىاء ٞىــخج ٖىــه ٞــغٕ مؿــخ٣ل ٖــً  Ribotال٣ــغن الٗكــغٍ

 . ٖلم الىٟـ اؾمه ٖلم الىٟـ االإغضخي

و حٗخبـر اقــ٩الُت الخمُحـز بــحن الؿـىاء و اللاؾــىاء مـً بــحن االإهـام التــي جإزـظ خحــز ٦بحـر فــي صعاؾـاث البــاخشحن فـي ٖلــم الــىٟـ 

 . و طل٪ جهب الجهىص ٖلى جُىع اؾالُب الدشخُو الىٟسخي االإغضخي

٢ضعاجـــه و اؾـــخٗضاصاجه ممـــا ٌؿـــاٖض ٖلـــى ٞهـــم ، ج٣صـــخي ٖمُـــ٤ لؿـــماث شخهـــُت الٟـــغص Diagnostic ٌٗخبـــر الدشـــخُو

ؤي ؤن الدشـــخُو ًخُلـــب ظمـــ٘ االإٗلىمـــاث االإخاخـــت مـــً وؾـــاثل و مهـــاصع مسخلٟـــت جدلُلهـــا و جىُٓمهـــا و ٞـــ٤ ، مكـــ٨لاجه

و ٌٗخمــــض الازهــــاجي الا٧لُي٩ُــــي فــــي طلــــ٪ ٖلــــى ، ب٣هــــض الخسُــــُِ للٗمــــل اللاخــــ٤ و َــــى الٗــــلاط الىٟســــخيحؿلؿــــلها الؼمجــــي 

 . ال جلاث االإضعؾُت و االإهىُت و الازخباعاث و االإ٣اًِـ، الٟدىم الُبُت، مهاصع مٗلىماث مسخلٟت مشل: االإ٣ابلاث

ــاع االإغظعــي الــظي ٌؿــدىض بلُــ ــت الشخهــُتالازهــاجي الُٗــاصي ٌؿــدىض ٞــب ٧ــل َــظا ٖلــى اَلا ٦مــا ؤن مماعؾــخه ، ه فــي هٓغٍ

ــاع  لهــظٍ الٗملُــاث ًم٨ــً ؤن جًــ٠ُ بلــى ٞهمــه لؿــماث الشخهــُت و نــغاٖاتها و مكــ٨لاتها ٞهــي ج٩ــىن الاؾــاؽ مــً اَلا

 . االإغظعي الٗلمي

ـــ٠ ، فــــي ٖلـــــم الـــــىٟـ االإغضــــخي و االإماعؾـــــت الُٗاصًـــــت ًخُلـــــب الدشــــخُو ٖملُـــــاث اؾاؾـــــُت حكــــمل ٖلـــــى: االإلاخٓـــــت الىنــ

٤ُ و الخدلُـــل الـــضًىامي بُٛـــت الخىنـــل بلـــى جهــي٠ُ ص٢ُـــ٤ ٖـــً َبُٗـــت و اؾـــاؽ مكـــ٩لت الٟـــغص و ا٢تـــراح الخهــي٠ُ الـــض٢

 . الٗلاط االإىاؾب خؿب زهىنُت الخالت
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ًىٓغ بلى الدشخُو الىٟسخي بىنٟه ٖملُت جخ٩ىن مً مغخلخحن: الأولى هي الىن٠ االإبجي ٖلى ٧ل البُاهاث التي ظمٗذ 

، 1996، ٍ الىخـاثج بهــىعة ج٨كـ٠ ٖـً همــِ ؤو وؿـ٤ لـه صلالــه ا٧لُي٨ُُـت )ٖبــاؽٖـً االإٟدـىم و الشاهُــت هـي جٟؿـحر َــظ

 ( 31م 

ــغاى الٓــاَغة بــل ًخٗــضاَا بلــى ال٨كــ٠ ٖــً َبُٗــت  ــت اٖلا لا ٣ًــ٠ الدشــخُو فــي ٖلــم الــىٟـ االإغضــخي ٖىــض خــضوص مٗغٞ

ـُـ٠ خـــضة الهــغإ َـــل ًل الهــغإ الـــظي ٌٗــاوي مىـــه االإٟدــىم ـــت االإ٩ُاهحزمــاث التـــي ًىْٟهـــا لخسٟ جــإ بلـــى الى٩ـــىم و مٗغٞ

ً؟ مـــــا ٖلا٢ـــــت ٧ـــــل طلـــــ٪ بمؿـــــخىي َمىخـــــه؟ َـــــظٍ  لخٟـــــاصي الخبـــــراث االإاالإـــــت؟ َـــــل ًبـــــرع ُٖىبـــــه ؤم ٌؿـــــ٣ُها ٖلـــــى الازـــــغٍ

غاى االإٗلىماث ج٣ضم للؿ٩ُىلىجي ٞهما لضًىامُت الشخهُت ت الاؾباب ال٩امىت وعاء اٖلا  . و مٗغٞ

ـت مــأ٫ و ًب٣ـى الهـضٝ الاؾاسـخي للدشـخُو فـي ٖلــم الـىٟـ االإغضـخي و االإماعؾـت  ٣ـت للٗـلاط و مٗغٞ الُٗاصًـت َــى اًجـاص َغٍ

ـــخي ُٟي و الايـــــغاب ، الايـــــُغاب الىٟســ ــــىْ ــــُغاب الـ ـــحن الايـ ـــز بــ ـــي الخمُحــ ـــخُو الـــــض٤ُ٢ ٌؿـــــاَم فــ ــــ٪ ٞالدشــ ــــب طلـ ــــى ظاهـ بلـ

الًٗـــىي و ج٣ُـــُم صعظـــت الايـــُغاب الـــظي ٌٗـــاوي مىـــه و ٖلــــى الؿـــ٩ُىلىجي صاثمـــا ؤن ٌؿـــإ٫: ٦ُـــ٠ وكـــإ االإٟدـــىم ٖلــــى 

 (43م ، 1996، )ٖباؽالهىعة التي وكإ ٖلحها؟ 

هٓـــغا لأَمُـــت الدشـــخُو فـــي ٖلـــم الـــىٟـ االإغضـــخي َـــىع البـــاخشحن اؾـــالُب مسخلٟـــت ل٣ُـــاؽ الشخهـــُت و جدضًـــض صعظـــت 

 . الايُغاب و الخاظت بلى الٗلاط و االإأ٫ االإدخمل و مً بحن جل٪ الاؾالُب الازخباعاث الاؾ٣اَُت

ٟـا٫ خُـض  ٟـا٫ ٣ًىمـىن بىيـ٘ ب٣ـ٘ مـً الخبـر ٖلـى نـٟاثذ البىاصع الاولـى للاؾـ٣اٍ ظـاءث اؾاؾـا مـً لٗـب اَلا ٧اـن اَلا

ٟا٫ ٧ىؾاثل للٗب، مً الىع١ و زم ًُب٣ىجها ت الألىان ًخسظَا اَلا  . ٞخيخج اق٩الا مخُاب٣ت و مدؿاوٍ

خُــض  ٦Sternمــا ؤن ال ــخب ٢ــض اؾــخسضم ابــان الجهــىص االإب٨ــغة لضعاؾــت الشخهــُت التــي ٢ــام بهــا ٖــالم الــىٟـ الاالإــاوي 

  Cloud Picture Testل خب وي٘ ازخباع نىع ا

٧اجــل و ٧ـاـن او٫ مــً اؾــخسضم ازخبــاع ج٨ملــت الجمــل اًبجهــاوؽ ، و ٢ــض اؾــخسضم ازخبــاع جــضاعي االإٗــاوي ٧ــل مــً ظىلخــىن 

وكــــغ  1921ٟٞــــي ٖـــام ، وبٗـــض طلــــ٪ ب٣لُـــل وكـــغث الُــــغ١ الاؾـــ٣اَُت االإؿـــخسضمت خالُــــا ل٣ُـــاؽ الشخهـــُت 1898ٖـــام 

 (338م ، 1992، لاخ٣ا )ٖبض الخال٤الظي ٖغٝ باؾمه  عوقار ازخباع ب٣٘ الخبر

و ٌٗخبر الاؾ٣اٍ مً اهجر الُغ١ في الدشخُو الايُغاباث الىٟؿُت ٟٞي َظٍ الاؾالُب ٣ًـىم الٟـاخو بـضلا مـً ؤن 

ــت مــً الأؾــئلت بٗـــغى مشحــر ٚــامٌ ٖلُــه و ًُلــب مىـــه جٟؿــحرٍ و الاؾــخجابت لــه  و ٌٗخبــر ازخبـــاع  ٌؿــإ٫ االإٟدــىم مجمىٖ

و لــظل٪ ؾــىداو٫ مــً زــلا٫ َــظٍ االإضازلــت الاَخمــام ، الإىيــ٘ مــً اهجــر الاؾــالُب الاؾــ٣اَُتو ازخبــاع جٟهــم ا الغوعقــار

 . بالاؾ٣اٍ و صوعٍ في حشخُو الايُغاباث الىٟؿُت
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 الاطلاغ. 1

ت و االإغيُت و حٗخمض َظٍ الُغ١ ٖلى  الُغ١ الاؾ٣اَُت حٗخبر اؾالُب ٚحر مباقغة لضعاؾت الشخهُت في ظىاهبها الؿىٍ

  .اؾالُب الاؾ٣اٍ

اث الٗـــالم الخـــاعجي Projection و الاؾــ٣اٍ   ٖىـــض ٞغوٍـــض ٌٗـــؼو بهـــا الٟـــغص صواٞٗــه و اخؿاؾـــاجه و مكـــاٖغٍ ٖلـــى مىيـــىٖ

الهـــضٝ مىـــه َـــى الـــضٞإ يـــض ال٣لـــ٤ و الـــضواٞ٘ اللاقـــٗىعٍت و ًترجـــب ٖـــً طلـــ٪ زٟـــٌ الخـــىجغ و ال٣لـــ٤ ُٞشحـــر االإٟدـــىم و 

لــه و اُٖـاء مٗجــى لــه باجــه ح٨ٗــ اؾــخجاباث او ، بىاؾـُت مىبــه ٚــامٌ و ًُلـب مىــه جإوٍ الإٟدــىم صواٞٗـه و خاظاجــه عٚ

اجه و اصعا٧اجه و جٟؿحراجهو   . هؼٖ

بلــ  . . . مــل ها٢هــتو ًم٨ــً ؤن ج٩ــىن َــظٍ االإىبهــاث الٛامًــت ٚحــر االإدكــ٩لت طاث اهــىإ قــتى مشــل: ب٣ــ٘ الخبــر و ٧لمــاث ظ

ـــً همــــِ شخهــــِخه و ٢ُمــــه و مشلــــه و  ـٖ ـــ٠ اؾــــخجاباث االإٟدــــىم لهــــظٍ االإىبهــــاث  ـُـــا )ٖبــــض الخــــال٤ٍٟتــــرى ؤن ج٨كـ ، الٗل

 (340م ، 1992

زــم جىؾــ٘ فــي اؾــخسضامها بٗــض طلــ٪ ؾــلى٧اث ، ٨ٞــغة الاؾــ٣اٍ بــضؤث ٖىــض ٞغوٍــض مغجبُــت بالايــُغاب الىٟســخي و ال٣ٗلــي

 ازغي و ج٣ىم َظٍ الٗملُت ٖىض ٞغوٍض ٖلى:

 . *الاؾٟاٍ ٖملُت لاقٗىعٍت

 . *ٌؿخسضم ٦ٗملُت لاقٗىعٍت للضٞإ يض ال٣ل٤ و الضواٞ٘ اللاقٗىعٍت

باث و الا٩ٞاع التي جاصي التي حؿبب الألم  . *ًدضر هدُجت ٖؼو َظٍ الضواٞ٘ و الغٚ

 . * ًترجب ًٖ الاؾ٣اٍ زٌٟ خضة الخىجغ لضي الٟغص

ٖىــضما ونــ٠ بٗــٌ الىؾــاثل ٚحــر  Frank (1939)" ٞغاهــ٪" ْهــغ هــىٕ آزــغ ْهــغ مٟهــىم آزــغ مــً الاؾــ٣اٍ ٖىــض

ٞـالٟغص خـحن ، ص بلـى ج٣ُـُم نـٟاجه صون ؤن ًىدبـه بلـى ؤهـه ٣ًـىم بـظل٪لىنـى٫ بـالٟغ اهـضٝ باالإباقغة في صعاؾت الشخهُت 

ٌؿــ٣ِ ٖلــى َــظٍ االإشحــراث االإبهمــت ، حٗــغى ٖلُــه مشحــراث ٚحــر مدكــ٩لت و مبهمــت بلــى خــض مــا و ًُلــب بلُــه ؤن ٌؿــخجُب لهــا

 . لغاَىتٞداظاجىا الؿاب٣ت جازغ في اصعا٧اجىا ا، و جبضو في نىعة اؾخجاباث لهظٍ االإشحراث، خاظاجه و هؼواجه

 (88م ، 2001، و مىظ طل٪ الخحن قإ اؾخسضام الاؾ٣اٍ في مجا٫ ٖلم الىٟـ الا٧لُي٩ُي و االإغضخي)ُٞهل

 طع الدشخُص بىاطؼت الازخبازاث الاطلاػُت و مميزاتهاؤ. 2

ــــــت و ٖلمُــــــت و اٞترايــــــاث ًًــــــٗها اصــــــخابها و مــــــً اَــــــم جلــــــ٪  ٌٗخمــــــض الدشــــــخُو بــــــالُغ١ الاؾــــــ٣اَُت ٖلــــــى اؾـــــــ هٓغٍ

 :هظ٦غ الاٞتراياث

اع الىٓغي للُغ١ الاؾـ٣اَُت مـً الخدلُـل الىٟسـخي فـي االإ٣ـام الاو٫ ؤو الاججـاٍ الـضًىامي و االإماعؾـت الا٧لى٨ُُـت *  ًيب٘ اَلا

 . التي جا٦ض الٗملُاث اللاقٗىعٍت

ــت للازخبــاعاث الاؾــ٣اَُت* ــت الجكــُالذ اخــض الاؾـــ الىٓغٍ جغ٦حــز الجكــُالذ ٖلــى اصعا٥ ال٩ــل و طلــ٪ فــي ، جمشــل هٓغٍ

 . ؤهه ؾاب٤ ًٖ اصعا٥ الجؼء ٠ُ٦و 

ا ح٨ٗــــــــ مسخلـــــــ٠ الجىاهـــــــب الاؾاؾـــــــُت لشخهـــــــِخه* ٣ـــــــت الٟـــــــغص فـــــــي اصعا٥ االإىبهـــــــاث الٛامًـــــــت و جٟؿـــــــحرَ ــــه ، َغٍ اثٟـــ وْ

٤ ٖملُت الاؾ٣اٍ، و نغاٖاجه، ٢ل٣ه، خاظاجه، الىٟؿُت  . و طل٪ ًٖ َغٍ
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ج٣ـــضم للمٟدـــىم ٞحهـــا ، ر مدكـــ٩لتو ٚحـــ، الخانـــُت الاؾاؾـــُت فـــي الُـــغ١ الاؾـــ٣اَُت ؤجهـــا ٚامًـــت و ٚحـــر مدـــضصة البىـــاء*

 . و مً زمت حؿمذ بإ٦بر ٢ضع مً الاظابت، و مىظؼة حٗلُماث ٖامت

٣ًلــــل ٚمــــىى االإبجهــــاث الاؾــــ٣اَُت مــــً جد٨ــــم الٟــــغص فــــي اؾــــخجاباجه لأ٦بــــر صعظــــت مم٨ىــــت الامــــغ الــــظي ٌؿــــهل للٟــــاخو *

 . ال٨ك٠ ًٖ ؾماث الشخهُت

، ب ؤو زُإ بل ًد٨م ٖلحها بمضي صلالتها ٖلى ؾـماث شخهـِخهلا ًم٨ً الخ٨م ًٖ الاؾخجاباث الاؾ٣اَُت بإجها نىا*

 . ؤو بمضي ا٢ترابها مً ٞئت مغيُت مُٗىت

ل٨ـً مـ٘ طلـ٪ لا ًم٨ىىـا الجـؼم جمامـا بـإن اؾـخسضام الُـغ١ ، لا ٌعي االإٟدىم ٚالبا الهضٝ مً الازخبـاع و ٦ُـ٠ جٟؿـغ*

٠ُ  . الاؾ٣اَُت لا ًلخ٣ه التزً

٧لُت ًٖ الشخهُت ا٦ثر مً ٢ُاؾاث لؿماث مدضصة و مىٟهلت و بالخالي ٞهظٍ حُٗي الُغ١ الاؾ٣اَُت ٚالبا نىعة *

 . الُغ١ ملمت في الدشخُو الؿ٩ُىلىجي

 ٌٗخمـــض ازخبــــاع جٟهــــم االإىيــــىٕ و ازخبــــاع جٟهــــم االإىيــــىٕ للؤَٟـــا٫ و االإؿــــىحن ٖلــــى مىبهــــاث ا٦ثــــر ويــــىخا م٣اعهــــت بازخبــــاع *

 ، الغوعقار

  .اَُت هي: الهض١ و الشباثاالإك٨لاث الاؾاؾُت في الازخباعاث الاؾ٣*

*لا ج٣ِـ الازخباعاث الاؾ٣اَُت الجىاهب الؿُدُت للشخهُت بل جبدض ا٦ثر في الخبـراث و الهـغاٖاث الضُٞىـت )ٖبـض 

 (341-340م م ، 1992، الخال٤

 جصيُف الازخبازاث الاطلاػُت. 3

 :بلى جهي٠ُ الُغ١ الاؾ٣اَُت جبٗا لىمِ الاظابت االإُلىبت مً االإٟدىم لىدزي ا٢ترح 

لت الخداعي* ٌؿخجُب بها االإٟدىم ب٩لمت ؤو ٖباعة مضع٦ت و مً امشلتها ، ؤو ب٣ٗت خبر، ظملت، : االإىبه ٞحها َى ٧لمتػسٍ

 . الغوعقار ازخباع جضاعي ال٩لماث ؤو ازخباع 

لت الخىىًٍ* دـىم ٦ـإن ًبجـي االإٟ، : جيخج َظٍ الاؾخجاباث مً في َـظا الىـىٕ مـً وكـاٍ مٗغفـي بىـاجي اوكـاجي م٣ٗـضػسٍ

فـي َـظٍ الخالـت ٌٗخمـض جدلُـل و جٟؿـحر الاؾـخجاباث ٖلـى جدلُـل ، ٢هت م٣ٗـضة اٖخمـاصا ٖلـى نـىع ازخبـاع جٟهـم االإىيـىٕ

 . االإًمىن 

ؤو ، : ٌُٗي االإٟدىم ٖضص مً االإىبهاث ٧الهىع ؤو الجمل و ًُلب مىه اٖاصة جغجُبها ؤو ًدضص جًُٟلاتهاػسق الخىملت*

٣ا لىٓام مدضص مشل ازخباع جىُٓم الهىع  و جىُٓمها، ازخُاع اخض البضاثل مجها  . وٞ

ـــــت* ـــالخُىٍ و الالـــــىانالؼـــــسق الخعبيرً ـــم بــ ـــاع الغؾــ ـــل ازخبــ ـــً اؾـــــخسضام َـــــظٍ ، َـــــغ١ اللٗـــــب و الؿـــــ٩ُىصعاما، : مشــ و ًم٨ــ

ٞهـي ج٨كــ٠ ٖـً مخاٖــب الشـخو و ًم٨ــً ؤن ججٗـل الشــخو اًًـا ٣ًــىم ، الازخبـاعاث فــي ٧ـل مــً الخهـي٠ُ و الٗــلاط

ٜ لخل٪ االإكا  (391م1998، ٖغ االإاالإت )ٖبض الغخمانبٗملُت جٟغَ
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 المسطُت في الازخُازاث الاطلاػُتالدلالت . 4

 السوزشار ازخباز  4. 1

٦شحــرا فــي الٟدــو الؿــ٩ُىلىجي و َــى ًخ٩ــىن مــً زمؿــت بُا٢ــاث ٖكــغة ملىهــت و ٖكــغة ٚحــر  الغوعقــار ٌؿـخسضم ازخبــاع 

و ٖلــــى ، و ؤن ٌٗلــــ٤ ٖلحهــــا، ه ؤن ًــــظ٦غ مــــا ًــــغي ٞحهــــاو ًُلــــب مىــــ، و حٗــــغى الىاخــــضة جلــــىي الازــــغي ٖلــــى االإٟدــــىم ملىهــــت

 . الٟاخو ؤن ٌ جل ٧ل ما ٣ًىله االإٟدىم زم ًدلله بٗض طل٪

٨ٞـــغة ٖـــً مؿـــخىي الىمـــى ال٣ٗلـــي ٌؿـــخسضم َـــظا الازخبـــاع فـــي حشـــخُو الؿـــلى٥ االإغضـــخي و الؿـــىي ٦مـــا ًم٨ـــً ؤن ٌُٗـــي 

 (111م، 1998، صعظت الظ٧اء و ال٨ك٠ ًٖ هىاحي وظضاهُت ٖم٣ُت لضي الٟغص )ٖىىو 

ؤي ىضر ما عآٍ االإٟدىم في البُا٢ت و بٗض ؤن ٣ًضم االإٟدىم اؾخجاباجه ٣ًضم له الٟاخو ؾلؿلت مً الاؾئلت لِؿخ

٣ـــت و  1921و مىـــظ ٖـــام ، هاخُـــت خـــضصث اصعا٧اجـــه ، ٖـــضة َـــغ١ لخصـــخُذ َـــظا الازخبـــاع ا٢تـــرح َحرمـــان عوقـــار َـــظٍ الُغٍ

 . ث زم مًمىن ٧ل مجها ٖلى خضاههبذ َظٍ الُغ١ ٖلى جدلُل بىاء اؾلىب الاؾخجاباو 

و َـــل ٌُٗـــي االإٟدـــىم ٖـــضصا ٦بحـــرا مـــً الاؾـــخجاباث او ٖـــضص ، ًخٗلـــ٤ البىـــاء بُلا٢ـــت االإٟدـــىم فـــي الاؾـــخجابت للمشحـــراث

 . اللىن و الٓل، بلى اي مضي ٌٗخمض في اؾخجاباجه ٖلى الك٩ل ٢لُل؟ َل ٌؿخجُب للك٩ل ٩٦ل ؤم لجؼء مىه؟

تؤمـــا االإًـــمىن ُٞخٗلـــ٤ بمـــضي عئٍـــت االإ دُت، خُىاهـــاث، ٟدـــىم للب٣ـــ٘ ٦إقـــ٩ا٫ بكـــغٍ زـــغاثِ و َـــل َـــظٍ ، عؾـــىم حكـــغٍ

 (123م ، 1998، الاؾخجاباث قاجٗت ؤم ُٖاهُت )جاًلىع 

مـً زـلا٫ ال٣ـضعة ٖلـى  ىٞـالخىاػن ًخجلـ ،٧ىهـه ًٞـاء للخٟاٖـل بـحن الىا٢ـ٘ و الخُـا٫ الغوعقـار جخمشل زهىنُت ازخباع 

خبــاع الىا٢ــ٘ و ال خُــا٫ ؤمــا الازــخلا٫ ُٞتــرظم باوٗــضام الىا٢ــ٘ او الخُــا٫ و ازــخلا٫ الخــىاػن مــً بىــاء اظابــت جإزــظ بٗــحن اٖلا

 . زلا٫ جغ٦حز اؾخجاباث االإٟدىم في اخضي البٗضبً

ُت مـــً خُـــض الكـــ٩ل و اللـــىن بلا ؤجهـــا فـــي هٟــــ  الغوعقـــار االإشحـــر فـــي ازخبـــاع  ٖبـــاعة ٖـــً لىخـــاث جخمحـــز بسهـــاثو مىيـــىٖ

ــــت و َـــــظا ب ـــر م٨خملـــــت و ٚامًـ ــــاثالى٢ـــــذ مبهمـــــت و ٚحــ ـــ٩ل مخٟـــــاوث خؿـــــب اللىخـ ـــ٘ ، كــ ـــً ويــ ــــً مــ َـــــظٍ الخهـــــاثو جم٨ـ

ت لهظٍ اللىخاث  . اٞتراياث بكإن الضلالت الغمؼٍ

باجــه خُــض ؤن َىــا٥ ج٨ــغاع  و جمغ٦ـؼ الاهخــاط الاؾــ٣اَي خــى٫ مىايــُ٘ مُٗىــت و زانــت ح٨ٗــ اوكــٛالاجه و نــغاٖاجه و عٚ

ــت لهــظا الإًــامحن حٗــىص بهــٟت مىخٓمــت فــي بٗــٌ اللىخــاث ظٗــل االإسخهــحن ًدؿــاءلىن  خــى٫ الاؾدكــاعاث الهىامُــت الغمؼٍ

ــــم ؤهــــه ٚــــامٌ ٖلــــى  الغوعقــــار الازخبــــاع ٞسلــــو َــــالاء بلــــى ٖــــضم اٖخبــــاع مــــاصة  مداًــــضة بــــل مىيــــىٕ مــــغجبِ بــــالىا٢٘ عٚ

ــــت مُٗىــــت، مؿــــخىي الاصاع٥ ــــ٤ عمؼٍ و فــــي َــــظا الؿــــُا١ جدــــضر ال٨شحــــر مــــً ، ًخمحــــز بسهــــاثو حؿــــهل و جشحــــر الخــــضاُٖاث وٞ

ىالباخشحن ًٖ الضلالت الغم ؿ٩ا و اهؼٍ ت للازخباع امشا٫: مُىىٞ  . ؼٍ

جهىعاث و َىاماث جخمىي٘ خؿب سجلاث ، َىاماث ًم٨ً لها ؤن حؿدشحر الغوعقار بن ٧ل لىخت مً لىخاث ازخباع 

اث الإدخــىي اللىخــاث مــً خُــض صعظــت الخُــىع و البضاثُــت ٞازخبــاع  مسخلٟــت  الغوعقــار و ٖلُــه ًم٨ــً اؾــخسلام مؿــخىٍ

ــا االإباقــغ و وؿــبت ْهــىع َــظٍ الاقــ٩الُاث جخٟــاوث مــً ًشحــر ٖــضصا مــً الاقــ٩الُا ث ًم٨ــً ال٨كــ٠ ٖجهــا مــً زــلا٫ جٓاَغَ

 . مٟدىم بلى ازغ خؿب زهىنُت الخالت
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زهاثو بٌٗ اللىخاث االإخمحـزة باًداءاتهـا لهـىع اوؿـاهُت و خُىاهُـت ايـاٞت ل٩ىجهـا طاث َُئـت زىاثُـت ًجٗـل مـً َـظٍ 

ِ بالهىعة الىالضًت و اهماٍ الٗلا٢ـاث مـ٘ َـظٍ الهـىع و مىايـُ٘ الخـب اللىخاث محزة اؾدشاعة جضاُٖاث ٖلاث٣ُت جغجب

 (127-126م ، 2008، و ال٨غٍ )بلهىقاث

ــــغ  ــــغ الخالــــت االإؿــــخسغط مــــً الاؾــــخجاباث االإ٣ضمــــت ل٩ــــل البُا٢ــــاث ٣ًــــضم عئٍــــت خــــى٫ الضلالــــت االإغيــــُت ٞمــــشلا ج٣غٍ بن ج٣غٍ

اُٖـاء اؾـخجاباث ٌٛلـب ٖلحهـا ٖامـل ، اث الخغ٦ُـت٦بِـذ الاؾـخجاب، ابي ًخه٠ بىىاحي اَمها ْهىع نـضمت اللـىن هٗلا

 . اللىن ٖلى الك٩ل و التي حكحر في هٟـ الى٢ذ بلى مؿخىي اهٟٗالي َٟلي

ا جٓهـــــغ ـــترً ـــي الهؿــ ٣ًـــــضم االإٟدـــــىم اؾـــــخجاباث مىسًٟـــــت مـــــً خُـــــض الاَخمـــــام بالكـــــ٩ل و جإزـــــظ نـــــضمت اللـــــىن ٖىـــــضٍ  فــ

و َــظا الخىــا٢ٌ بــحن الابخٗــاص ٖــً اللــىن و التر٦حــز ، الكــ٩لالاَخمــام الؼاثــض باُٖــاء اؾــخجاباث اللــىن الخــالو ؤو للــىن و 

ت  . ٖلُه ٌٗخبر مٓهغ مً مٓاَغ الخىا٢ٌ الىظضاوي الظي جخمحز به الخالاث الهؿترً

و ج٨ثر لضي الهؿخحري اؾخجاباث الك٩ل الٛحر مدضص و الٛحر ظُض َاالإا ؤن الخُإ فـي جٟؿـحر الىا٢ـ٘ و الخ٣ُ٣ـت ٌٗخبـر مـً 

ٟدــىم اؾـــخجاباث لأظــؼاء خُىاهُـــت ٧ــاـن الايــُغاب مخمغ٦ــؼا خـــى٫ ظــؼء مــً الجؿـــض ٌُٗــي االإ و اطا، ؾــماث الهؿــخحري 

دُتو   . اوؿاهُت و اؾخجاباث حكغٍ

ـــغ ازخبـــاع  ج٨كـــ٠ ٖـــً جىـــا٢ٌ  الغوعقـــار امـــا باليؿـــبت لايـــُغاب الىؾـــىاؽ ال٣هـــغي ٞمـــً اَـــم مـــا ًلاخـــٔ َـــى ان ج٣غٍ

ىؾىاســـخي ًٓهـــغ نـــضمت اللـــىن الاخمـــغ بن الشـــخو الٞىجـــض اؾـــخجاباث لىهُـــت و اخُاهـــا نـــضمت اللـــىن زـــم  وظـــضاوي ٦بحـــر

 . جٓهغ لُضًه الاؾخجاباث الجؼثُت ٦شحرا م٣اعهت بالشخو الٗاصي و ٣ًل ٖضص الاؾخجاباث الخغ٦ُت و ال٩لُتو 

لا ، فــي الا٦خئــاب ج٣ــل بىيــىح الاؾــخجاباث الخغ٦ُــت و اخُاهــا جسخٟــي جمامــا الاؾــخجاباث اللىهُــت و ػمــً الغظــ٘ ٩ًــىن َــىٍ

 % 90 – 70الشــــخو الٗاًــــض و فــــي خــــالاث الا٦خئــــاب الكــــضًض جٓهــــغ بىيــــىح الاؾــــخجاباث الخُىاهُــــت مــــً ظــــضا م٣اعهــــت ب

ل و قا١و   . ٍُى٫ ػمً الغظ٘ و ٌٗخبر االإٟدىم ؤن الازخباع َىٍ

و فــــي الٟهــــام ج٩ــــىن الاؾــــخجاباث مخٛحــــرة ٦شحــــرا و ًيخ٣ــــل االإٟدــــىم مــــً الاقــــ٩ا٫ الجُــــضة البالٛــــت الجــــىصة بلــــى الاقــــ٩ا٫ 

ــغ بٗــٌ الٟهــا، الاؾــخجاباث ال٩لُــت ل٨جهــا مــً الىــىٕ الــغصيء الغصًئــت ج٨ثــر  مُحن هجــض اؾــخجاباث ظؼثُــت ص٣ُ٢ــت و فــي ج٣غٍ

بت و ج٩ىن ٦شحرة و بك٩ل ملخىّو   . و الاؾخجاباث الخغ٦ُت ج٩ىن ٢لُلت .ٚغٍ

ـا ًدضر اخُاها ؤن ٌُٗي بٌٗ خالاث الٟهام الخسكبي ٖضصا ٖاصًا مً الاؾخجاباث الخغ٦ُـت و حُٗـي خـالاث الباع  اهىٍ

غ االإ٣اومت و الاؾخمغاع ٖلى اُٖاء اؾخجاباث مُٗىت و زهىنا في البُا٢اث الـشلار الازحـرة  ٖضصا ا٢ل ٦ما ًٓهغ في ج٣غٍ

دُت  . و ج٨ثر ٦ظل٪ الاؾخجاباث الدكغٍ

غة  دُت مخـــىٞ فـــي خالـــت الٟهـــام البؿـــُِ وؿـــبت الاؾـــخجاباث الجُـــضة ٢لُلـــت و الاصعا٥ مكـــىٍ ٦مـــا ؤن الاؾـــخجاباث الدكـــغٍ

٩ـــىن الاؾـــخجاباث قـــضًضة الاهُـــىاء مـــا خـــالاث الٟهـــام ال٨خـــاجىوي ٞخؤ .ظـــؼاء الاوؿـــانو ج٨ثـــر ٖىـــضَم الاؾـــخجابت لأ  .ب٨ثـــرة

. خُض هجض خىالي ٖكغة اؾخجاباث ٧لُت و ج٣ل الاؾخجاباث الجؼثُت و الجُضة. همِ الاصاع٥ مً الىىٕ ال٨لي الخالوو 

 (256-253م ، 2001، جغجٟ٘ الاؾخجاباث الخُىاهُت )ٖباؽ

 ازخباز جفهم المىطىع 4 .2

لـــــى هُـــــا١ واؾـــــ٘ فـــــي صعاؾـــــت الشخهـــــُت ازخبـــــاع جٟهـــــم االإىيـــــىٕ َـــــى الازـــــغ مـــــً الازخبـــــاعاث الاؾـــــ٣اَُت التـــــي حؿـــــخسضم ٖ

 . حشخُو الايُغاباث الىٟؿُتو 
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ــت مــً البُا٢ــاث ٖلحهــا نــىع اهــاؽ و ٢ــض جــغ٥ االإى٢ــ٠ فــي ٧ــل نــىعة و ٦ــظل٪  ًخــإل٠ ازخبــاع جٟهــم االإىيــىٕ مــً مجمىٖ

، و َـغ١ اصعا٦ـه للٗـالم، ؤن ٌٗبـر االإٟدـىم ٖمـا ًـغاٍ بىـاءا ٖلـى اججاَاجـه ص ٞحهـا مـً ٚحـر جدضًـض ختـى ًم٨ـًمكاٖغ الاٞغا

بط ؤن االإُلىب مً االإٟدىم ؤن ًال٠ ٢هت ل٩ل نىعة بدُض جخًمً جٟؿحر للؤؾباب التي اصث بلى االإى٠٢ االإبحن في 

 . االإدخملت لهظا االإى٠٢و ما ٨ًٟغ ُٞه اشخام ال٣هت و ما ٌكٗغون به و الىدُجت ، البُا٢ت

ي ؤ، و ٖلـــــى وظـــــه الٗمـــــىم ٞـــــةن الٟـــــاخو ًبدـــــض اولا لحـــــري  ْهـــــغث الٗضًـــــض مـــــً الُـــــغ١ لخدلُـــــل ازخبـــــاع جٟهـــــم االإىيـــــىٕ

ٞمــً االإدخمــل ؤن ًــخ٣مو االإٟدــىم شخهــُت البُــل ٖىــضما ًــغي َــظٍ ال٣هــت زــم ًــضعؽ ، شخهــُت انــبدذ البُــل

ــا )جــاًلىع ، خاظاجــه الٟــاخو جٟانــُل ٧ــل ٢هــت مــاطا ٢ــا٫ االإٟدــىم و ٦ُــ٠ و مــاهي ، 1998، و مكــاٖغٍ و مــضي ج٨غاعَ

 (122م 

ٌٗخمــض َــظا الازخبــاع ٖلــى مبــضؤ مــاصاٍ ؤن الأٞــغاص ًمُلــىن بلــى جٟؿــحر االإىا٢ــ٠ الاوؿــاهُت الٛامًــت بمــا ًخٟــ٤ مــ٘ زبــراتهم 

زخبــاع و بــظل٪ ٌؿــمذ للمٟدــىم ال٨كــ٠ ٖــً اهٟٗالاجــه و نــغاٖاجه االإ٣ٗــضة و ًخ٩ــىن الا  ،و خاظــاتهم الغاَىــت، االإايــُت

الــبٌٗ ، بٗــٌ البُا٢ــاث ًم٨ــً جُب٣ُهــا ٖلــى ظمُــ٘ الاٞــغاص، و هــي بُا٢ــت بًُــاء 16بُا٢ــت مجهــا البُا٢ــت ع٢ــم  31مــً 

ت مدضصة و ٨َظا، الازغ زام بالغظا٫ و اليؿاء  . بٌٗ البُا٢اث لا ًم٨ً جُب٣ُها بلا ٖلى ٞئاث ٖمغٍ

جهـىع ، الخاظاث الغثِؿـُت للبُـل، الغثِسخي لل٣هت البُل، و ًىُل٤ الٟاخو في جٟؿحرٍ ٖلى: االإدىع الغثِسخي لل٣هت

ــــىم للٗـــــالم ـــ٤ و َبُٗخـــــه، الهـــــغاٖاث طاث الضلالـــــت، نـــــىع الاشـــــخام فـــــي هٓـــــغ االإٟدــــــىم، االإٟدـ ــــىإ ال٣لــ ـــل ، اهـ الخُـــ

 . الضٞاُٖت و ٢ىة الظاث الٗلُا

خماص ٖلى م٣غوثُت البروجى٧ى٫  ُت الؿحر الىٟسخي في ازخباع جٟهم االإىيىٕ بالٖا ٞهي ٖمىما ح٨ٗـ ، ًم٨ً جدضًض هىٖ

ُت الٗلا٢ت بحن الٟغص و ٖاالإه الخاعجي  . و هي جض٫ ٖلى ٢ابلُت الاجها٫ بحن الٟغص و ٖاالإه الضازلي و الخاعجي، هىٖ

 و هٓغا لأَمُت االإ٣غوثُت ٣ٞض جم اٖخباع االإ٣غوثُت الجُضة صالت ٖلى ؾحر هٟسخي ظُض و التي ٌؿخض٫ ٖلحها مً زلا٫:

لت ؾىاء في بضاًت ؤو ازىاء *ٖضم جمحز البروجى٧ى٫ بال٠٨: ا لظي ًٓهغ مً زلا٫ وظىص ٞترة ٦مىن ٦بحرة زانت الُىٍ

 . الصخيء الظي ًض٫ ٖلى وظىص ع٢ابت جمى٘ الٛىم في الخُا٫ لي ج ال٣هو التي ًجب ؤن ج٩ىن ظُضة البىاء، ال٣هت

ت و ممحزة صون زلِ ب ت: اي ان ج٩ىن الشخهُاث مٗغٞ ًخٗل٤ الجيـ  ُجهم ؤو جغصص ُٞما*ؤن ج٩ىن ال٣هو مٗغٞ

ت اياٞت بلى اخخىاء ال٣هو ٖلى نغاٖاث مٗبر ٖجها بىيىح، الؿًو  و ح٨ٗـ اليكاٍ ، و جغبُهم ٖلا٢اث مٗغٞ

 . ال٨ٟغي و الىا٢٘ الىٟسخي الضازلي ٞخ٩ىن الهغاٖاث مبلىعة بدُض ًخم اعناجها ٖلى االإؿخىي الىٟسخي

ــت و جخمحــز باالإغ  ٖلــى الٗمــىم ج٩ــىن االإ٣غوثُــت مغاصٞــا . وهــت و االإخاهــت*جىــىٕ الؿــُا٢اث: حكــمل ال٣هــو ٖلــى ؾــُا٢اث مخىىٖ

غ الكغوٍ الخالُت:  لٗمل عبِ مخىاؾ٤ بحن البيُاث الكٗىعٍت و اللاقٗىعٍت ٖىض جىٞ

 . *ج٩ىن ال٣هو مبيُت و مه٩ُلت

 . *جٓهغ الاؾالُب االإؿخٗملت ٖلى ق٩ل لحن و مخىىٕ في اعنان ال٣هت

 (149-148م م ، 2008، ؿب االإشحر )بلهىقاث*جٓهغ الىظضاهاث االإغجبُت بالخهىعاث مٗضلت خ

:  و همحز في ازخباع جٟهم االإىيىٕ

جخًــمً ؾلؿــلت ، : ًخٗلــ٤ الامــغ بؿــُا٢اث جىــضعط فــي مٗٓمهــا فــي اَــاع اللجــىء بلــى الىا٢ــ٘ الخــاعجي(A*طلظــلت السكابــت )

ش٣اٞـت الٗـاصاث و الخ٣الُـض ال، مـً زـلا٫ الغظـىٕ بلـى الىا٢ـ٘ الخـاعجي، الغ٢ابت في مجملها ؾُا٢اث حؿاَم فـي بىـاء ال٣هـت
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و وظىص َظٍ الخهىعاث ٌُٗي ٨ٞغة ًٖ مضي ٚجى ، وظىص َظٍ الؿُا٢اث ب٨شاٞت ٌُٗي بٗض َاظؿُا للخىُٓم الىٟسخي

غ الخهىعاث  . و جىٞ

ُت الاولى اؾدشماع الىا٢ـ٘ الخـاعجي بـالغظىٕ بلـى جٟانـُل اللىخـت باؾـخمغاع و وظـىص الابٗـاص الضًيُـت و  غ الؿلؿلت الٟغٖ جىٞ

غ َظٍ الؿُا٢اث جىحي بٗلا٢ت ظُضة م٘ الىا٢٘ و ؾلامت الاصعا٥، اُٞتالش٣ ُت الشاهُت ٞخخًـمً ، جىٞ ؤما الؿلؿلت الٟغٖ

ـت التــي ، اؾـدشماع الىا٢ـ٘ الـضازلي و الضًىامُـت الىٟؿـُت ًخٗـغٝ ٖلـى طلــ٪ مـً زـلا٫ خـضة الهـغاٖاث و الام٩اهُـاث ال٨ٟغٍ

ـــ، ًم٨ـــــً ؤن حؿـــــمذ باعنـــــاجها ُـــــت الازحــ ــلت الٟغٖ ــ ـــا الؿلؿـ ـــخي ٧الخدٟٓـــــاث ؤمــ ــــىمِ الهجاســ رة ٞخخًـــــمً الؿـــــُا٢اث طاث الـ

ً ال٨ٗسخي، ال٨لامُت  . الٗؼ٫ و الخ٩ىٍ

ُـــت الاولـــى اؾـــدشماع الٗلا٢ـــاث و الؿـــُا٢اث التـــي جٓهـــغ هـــىٕ مـــً الخىٓـــُم (B*طلظـــلت المسوهـــت ) : جخًـــمً الؿلؿـــلت الٟغٖ

حؿــمذ َــظٍ ، سخلٟــا ٖلــى الازــغ و مخمحــزاال٣ٗلــي ٩ًــىن مخمغ٦ــؼ خــى٫ الٗلا٢ــت باالإىيــىٕ و التــي ٖــاصة مــا ٩ًــىن ٞحهــا الٟــغص م

خبـــاع ( الىا٢ـــ٘ الخـــاعج...شخهـــُاث، الٗلا٢ـــاث باؾـــ٣اٍ مـــا ًـــضوع فـــي مسُلـــت الٟـــغص )ازتـــرإ ي ٩ًـــىن مـــإزىط مـــً بٗـــحن اٖلا

ت ؤمام الخٗبحر ًٖ الٗىا٠َ و بهٟت ٖامت ًٖ ٧ل ما ًدـ به الٟغصو   . ل٨ً ًدخل م٩اهت زاهىٍ

ىـــا نـــىعة ٖـــً اؾـــدشماع الٗلا٢ـــاث و الٗىاَـــ٠ و الخـــىجغاث ُُٞٗـــي الخىٓـــُم اخخـــىاء البروجى٧ـــى٫ ٖلـــى َـــظا الـــىمِ ٌُُٗ

ا  . الىٟسخي للٟغص بٗضا َؿخحرً

ل و الخمؿـغح ُت الشاهُت جخمشل في ؾُا٢اث التهىٍ ٌؿـدشمغ الٟـغص ٖاالإـه  خُـض ؤهـه فـي اَـاع َـظٍ الؿـُا٢اث، الؿلؿلت الٟغٖ

 . ً زلا٫ ؾغص الاخضار و الىيُٗاث الٗلاث٣ُتالضازلي ٖلى ٚغاع ما ًدضر في ٖمل مؿغحي ؤًً ٌٗبر ًٖ الهغإ م

ت ٖىـضما جٓهـغ  ُت الازحرة جخمشل في ؾُا٢اث طاث همِ َؿخحري و التي حٗىص بلى اهمـاٍ صٞاُٖـت َؿـخحرً و الؿلؿلت الٟغٖ

ُــت الاولــى و الشاهُــت و بٗــٌ ؾــُا٢اث ؾلؿــلت الغ٢ابــت ًم٨ــً اٖخبــاع ؤهــه ٧لمــا ْهــغث ، مصــخىبت بؿــُا٢اث الؿلؿــلت الٟغٖ

 . ُا٢اث ب٣ىة في البروجى٧ى٫ ٧لما ْهغ الُاب٘ الٗهابي للشخهُتَظٍ الؿ

(: حؿـمذ َــظٍ الؿـُا٢اث بةْهــاع اهمــاٍ مـً الخُــاب التـي جــىحي بـاهىإ مــً الايــُغاباث او C*طلظـلت ججىــب الصــساع )

 . اق٩الُاث زانت مغجبُت بخجىب الهغإ البِىى هٟسخي

 جدخىي َظٍ الؿلؿلت ٖلى زمؿت ؾلاؾل ظؼثُت:

ــــدشماع  - ــــىؽ ، ت و الٗملُـــــتاالإٟـــــغٍ للىا٢ـــــ٘ الخـــــاعجي مـــــً زـــــلا٫ الدكـــــضًض ٖلـــــى الخُـــــاة الُىمُـــــالاؾـ ـــ٘ االإلمـ و الىا٢ــ

ُــتو  ــا مٗخــضلا لأجهــا ج٣ــ٠ حجــؼ ٖثــر امــام ، الٗىاَــ٠ الٓغٞ بىــىص َــظٍ الؿلؿــلت ج٨دســخي َــاب٘ اًجــابي ٖىــضما ٩ًــىن جىاجغَ

 . الٗملُاث الهىامُت

ــا بكــ٩ل ٦بحــ - ت بلــى ٖــضم جىيــُذ صواٞــ٘ الاشــخام ر ايــاٞال٨ــ٠ مــً زــلا٫ الهــمذ صازــل ال٣هــو او اًجاػَ

ُت الخُاب و ٣ًلل مً مغوهت و خغ٦ُت الخغ٧اث الىٟؿُت، الخٗغ٠ٍ بهمو   . الخىاجغ ال٨بحر لهظٍ الؿُا٢اث ًًغ بىىٖ

حؿمذ َظٍ ، الؿُا٢اث الجرظؿُت مً زلا٫ الدكضًض ٖلى الاهُباٖاث الظاجُت اياٞت بلى الخهاثو الخؿُت -

ت جهىع الظا ُخه مً زلا٫ الخٗغى بلى ٖم٤ الاناباث الجرظؿُتالؿُا٢اث بمٗغٞ  . ث و هىٖ

اؾـدشماع الخـضوص مـً زــلا٫ هٟاطًـت الخـضوص و الخلـِ بــحن الـغاوي و مىيـىٕ ال٣هـت ؤو مــً زـلا٫ الدكـضًض ٖلــى  -

 . االإشلىت و الاوكُاع، االإضع٥
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ُٟـت الاؾـىاص - و ٖـضم الاؾـخ٣غاع فـي  الؿُا٢اث الهىؾُت او الًض ا٦خئابُت و جٓهغ مً زلا٫ الاؾدشماع الٟـاث٤ لىْ

  .الخماَُاث الل٠ و الضوعان

ُـ٠ هٟسـخي طَـاوي ((E*طلظلت العملُاث الاولُت   حجـم َـظٍ الؿـُا٢اث مـً ، : ج٩ـىن َـظٍ الؿلؿـلت ٖـاصة ماقـغا لخىْ

التـي جـضزل فـي اَـاع زُـاب ٖـاصي و ؾـحروعة ، الىاخُت ال٨مُت و ال٨ُُٟت َى الظي ٌؿمذ بالخمُحز بـحن الؿـحروعاث الاولُـت

ُــ٠ هٟســخي طَــاوياولُــ وظــىص َــظٍ الؿــُا٢اث ًٓهــغ لىــا الىٟىطًــت بــحن م٩ىهــاث الجهــاػ الىٟســخي بمٗجــى بنّ . ت حٗــىص بلــى جىْ

ُٟــت مــا ٢بــل الكــٗىع ازــغ حؿــمذ باْهــ و ٧لمــا ٧اهــذ الؿــحروعاث الاولُــت خايــغة ب٣ــىة ٧لمــا ص٫ طلــ٪ ٖلــى ، اع مغوهــت فــي وْ

 و همحز مً زلا٫ َظٍ الؿلؿلت:. َكاقت الاها و يٟٗها

ُت الاولى: حكحر بلى مؿخىي الاصعا٥ و الٗلا٢ت م٘ الىا٢٘ جٓهغ  -  . الؿلؿلت الٟغٖ

 . ٚؼاعة الٗملُاث الاؾ٣اَُت و التي حٗىص بلى ايُغاب مغجبِ بُُٛان الخُاة الهىامُت -

ت و االإغظُٗت مً زلا٫ نٗىبت جهىع الٗلا٢ت م٘ االإىيىٕ و الظاث -  . ايُغاب مٗالم الهىٍ

  .مما ًض٫ ٖلى ايُغاب مدخىي الخ٨ٟحر جٓهغ َظٍ الؿلؿلت حكىٍ الخُاب -

ُــ٠ الــظَاوي فـي الازحــر ُــضة بــحن ؾــُا٢اث الٗملُـاث الاولُــت و الخىْ خُــض ، ججــضع الاقــاعة بلـى ؤهــه لا ًجــب ويــ٘ ٖلا٢ـت وَ

ُــــ٠ مغيــــُت  اهــــه فــــي بٗــــٌ البروجى٧ــــىلاث الُٛــــاب ال٨لــــي لؿــــُا٢اث الٗملُــــاث الاولُــــت ًم٨ــــً ؤن ٌٗــــىص بلــــى اهمــــاٍ جىْ

 (28-27 م م، 2012، )ؾلُمان

 و ًم٨ً ؤن وكحر بلى بٌٗ الضلالاث االإغيُت مً زلا٫ ازخباع جٟهم االإىيىٕ في الٟئاث االإغيُت الخالُت:

م فــــي ال٣هــــو، نــــالت*الٟهــــام: جخمحــــز ٢هــــو الٟهــــامُحن بالٛغابــــت و الكــــظوط و اهسٟــــاى مؿــــخىي الا  ، و ْهــــىع الخــــىَ

و الىظــضاوي لل٣هـت و ج٨ٟـ٪ االإٗجـي و اصاع٥ و ازُــاء  و اجهُـاع البيُـان ال٣ٗلاوـي، يـ٠ٗ الٗلا٢ـت بـحن الهـىعة و ال٣هــتو 

اث ال٣هو م٘ ج٣الُض االإجخم٘، و اجهُاع الاجها٫ بحن الاشخام، اصعا٦ُت  . آصابه و جىاٞغ مدخىٍ

و الكــــٗىع ، و الخــــِ مــــً ال٣ــــضعاث، اقــــاعاث بلــــى مكــــاٖغ الــــظهب، *الا٦خئــــاب: الــــبِء فــــي عواًــــت ال٣هــــت و ٦ثــــرة الخى٢ــــ٠

اث حكحر بلى الُإؽ، امغاث جيخهي بالٟكلالاقاعة بلى مٛ، بالىضم بت في االإىث و زبراث الٟكل الٗاَٟي، و مىيىٖ  . الغٚ

ا: التهغب و الخظع  . و الك٪ في الٛمىى مً الازخباع و اه٩اع حٗبحر ال٣هت *الباعاهىٍ

ً ـًــت ٞـــٌ الخيبـــا بالىدُو ع ، *الىؾـــىاؽ ال٣هـــغي: اؾـــخسضام الالٟـــاّ االإتزمخـــت و الكـــ٪ و ج٣ـــضًغ مكـــاٖغ الازـــغٍ جـــت ؤو الجها

 . ظظب الخُا٫و 

اث الخـــىٝ و جى٢ـــ٠ و خبؿـــت و مىا٢ـــ٠ مؿـــغخُت صعامُـــت ٖىُٟـــت اعجٟـــإ وؿـــبت الاٞٗـــا٫ و ٖـــضم ، *ال٣لــ٤: ج٨ـــغاع مىيـــىٖ

 (362م ، 1996، خؿم االإىا٠٢ االإخسُلت )ٖبض الخال٤

 ٦ما ٌؿخض٫ ٖلى الصخت والؿىاء الىٟسخي مً زلا٫:

ـــ٠ و  ـــل االإىا٢ــ ـــ٩ل و البىـــــاء: جمشُــ ـــا خؿـــــىا*ٖلامـــــاث الكــ ــــُاث جمشـــــُلا َُبــ مـــــ٘ جمحـــــز ال٣هـــــت بـــــالُى٫ و الخىاؾـــــ٤ ، الشخهـ

ـــت و اليكـــاٍ و حؿـــخٛغ١ ال٣هـــت ٞتـــراث ، الاهٟٗـــالي و ٌٛلـــب ؤن ج٩ـــىن ال٣هـــت وا٢ُٗـــت ٞحهـــا ٖىهـــغ الُغاٞـــت جدؿـــم بالخُىٍ

لت  . ػمىُت َىٍ
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 ملخص

  ٖلم الىٟـ ٖغٝ
ً
، وؤنبدذ الجامٗاث اهدكاعا

ً
واؾٗا

م مً  لى الغٚ جؼوص االإؿدكُٟاث بالأزهاثُحن الىٟؿاهُحن، وٖ

 ً ت في ٖملُت ج٩ىٍ االإجهىصاث التي بظلتها الجامٗت الجؼاثغٍ

ها لا جسل مً االإسخهحن في مجا٫ ٖلم الىٟـ االإغضخي، بلا ؤج

.ً   مكا٧ل في الخ٩ىٍ

ي مداولت ق٩الُت التي حؿعى َظٍ الضعاؾت لاؾخجلائها جخمشل فالؤ 

الؤظابت ًٖ الدؿائلاث الآجُت: ماهي االإك٨لاث التي جىاظه جضعَـ 

ت؟، ٖلم الىٟـ االإغضخي   ؟وماهي خلىلهافي الجامٗاث الجؼاثغٍ

ـ، ٖلم الىٟـ، ٖلم الىٟـ االإغضخي،  ولماث مفخاخُت: الخضعَ

ت.  الجامٗت الجؼاثغٍ

Résumé 

La psychologie a connu une grande 

propagation, où les universités deviennent 

une source pour les centres hospitaliers. Et en 

dépit de tous les efforts dus à la formation des 

psychologues et des psychopathologues, il 

existerait des problèmes de formation. 

Le questionnement de notre présentation, 

consiste dans la réponse à nos interrogations : 

Quelles sont les problèmes qui font face à la 

formation des psychothérapeutes, ainsi leurs 

solutions ? 

Mots clés : enseignement, psychologie, 

psychopathologie, université algérienne.  
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 ملدمت

ا وبصزالها لأو٫ مغة في االإسخبراث ؾىت  ٌٗخبر ٖلم الىٟـ مً  ، والتي جم بوكائَ
ً
 1879الٗلىم الخضًشت وؿبُا

(، وؤَل٤ ٖلى َظا الٗلم اؾم ٖلم صعاؾت الخبرة William Wundt) م ٞىهذاولُٖلى ًض ٖالم الىٟـ الأالإاوي 

ؿعى بلى خل مك٨لاث الىعي لضًه بهضٝ ًخىلى صعاؾت اليكاٍ الىٟسخي للئ الكٗىعٍت، وؤنبذ َظا الٗلم وؿان، وَ

بُت وعٍايُت  ً، وطل٪ مً زلا٫ ٖضة مىاهج ُٖاصًت وججغٍ ، وػٍاصة ٢ضعجه ٖلى الُٗاء والاو جام م٘ الآزغٍ غٍ جُىٍ

ت مما ػاص مً َابٗه الٗلمي، وؤصي   ؤصواث ووؾاثل ٖهغٍ
ً
بلى ْهىع الٗضًض مً الخسههاث لاؾُما ٖلم مؿخسضما

(، وبٗضَا جىالذ الضعاؾاث ٖلى ًض ٫Pinel )اٖلى ًض الُبِب الٟغوسخي ُٞلُب بِى 1800ظي ْهغ ؾىت الىٟـ االإغضخي ال

غوٍض، وبُاظُ ٗؼي ٖلماء الىٟـ جإزغ ٖلم الىٟـ ه)وبُيُه، وٞ ...(، خُض ع٦ؼث ٖلى الظ٧اء وايُغباث الُٟل، وَُ

 مجها ٖىض االإغضخي ًٖ الٓهىع بلى ٖضة ؤؾباب مجها ؤن الأمغاى والايُغباث ٖىض الُٟل 
ً
 وجماًؼا

ً
جبضو ؤ٢ل ويىخا

 الغاقض.

لى الٗمىم ٣ٞض ْهغ ت  وٖ ؿه ٖلم الىٟـ في الجامٗاث الجؼاثغٍ في الؿىىاث الأزحرة مً الألُٟت الشاهُت، وبضؤ جضعَ

 لاؾُما ٖلم الىٟـ االإغضخي، وؤنبدذ الجامٗاث جؼوص 
ً
 واؾٗا

ً
غٝ اهدكاعا لم الاظخمإ وٖ يمً ؤ٢ؿام ٖلم الىٟـ وٖ

بالأزهاثُحن الىٟؿاهُحن، وزانت بٗض ال٩ىاعر الُبُُٗت والأخضار التي ٖاقها االإجخم٘ الجؼاثغي في  االإؿدكُٟاث

ً االإسخهحن الىٟؿاهُحن،  ت في ٖملُت ج٩ىٍ م مً االإجهىصاث التي بظلتها الجامٗاث الجؼاثغٍ لى الغٚ ت الؿىصاء، وٖ الٗكغٍ

جي ٖلم الىٟـ ًجضون نٗىباث مُضاهُت جخ  بٗملُت حشخُو الخالاث االإغيُت بلا ؤن ال٨شحر مً زغٍ
ً
ٗل٤ ؤؾاؾا

٣ت التي صعؾىا بها َظا الخسهو في الجامٗاث التي  ً الجامعي والُغٍ والٟدو الىٟسخي، وعبما َظا عاظ٘ بلى الخ٩ىٍ

 جسغظىا مجها.

، بٖضاص جخُلب التي االإهً مً ٞالخضعَـ
ً
، ٖضَاؤنىلها و٢ىا لها مهىت ٞهى الأؾخاط، ًماعؾه آلي ؤصاء مجغص ولِـ ظُضا

ت حٗلُمُت ٖملُتو  اث و٢ىاٖض ؤؾـ ٖلى ج٣ىم جغبىٍ جل٣حن  الأؾخاط في الجامٗت مجغص مهمت حٗض ولم وهماطط، وهٓغٍ

بهم وبعقاص مهمخه جىظُه ؤنبذ ٖلى الُلبت بل وؾغصَا واالإٟاَُم االإٗلىماث والخ٣اث٤ الجىاهب  ظمُ٘ مً الُلبت وجضعٍ

  باؾخٗما٫ الُغ١ والىؾاثل الخضًشت.

م ؤصث بلى جد٤ُ٣ هخاثج ملمىؾت  جُىعاث مً َظا ًىمىا بلى الاؾخ٣لا٫ مىظ الجؼاثغ في الٗالي الخٗلُم ا قهضٍم وبالغٚ

ضص الخضعَـ َُئت الهُا٧ل وؤًٖاء ٖضص ٧اعجٟإ ال٨مُت الىاخُت مً زانت  بلا الُلبت، وجىىٕ الٟغوٕ والخسههاث، وٖ

 
ً
ٗا  ؾغَ

ً
ُت ٖلى مؿخىي  مك٨لاث ٖضة َغح ٦هظا ؤن همىا ً ومغصوصًخه، زانت في مجا٫ جضعَـ ٖلم الىٟـ ال هىٖ خ٩ىٍ

جىاظه جضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي في  ومً َىا ظاءث َظٍ الضعاؾت للى٢ىٝ ٖلى بٌٗ االإك٨لاث التي٦ٗلم مُضاوي، 

ت في ْل الىٓام الجضًض  الٗالي. لإنلاح الخٗلُم الأزحرة الخجغبتو  الجامٗاث الجؼاثغٍ

I. - مشيلت الدزاطت 

ا مً البلضان بظغاءاثاجبٗذ الجؼاثغ ٦ٛ ىظاط  اؾتهضٞذ )٫ م ص(الٗالي  للخٗلُم بنلاخُت ظضًضة حرَ م اٖلا ج٣ىٍ

يُت والخىظهاث البرامج بحن الخ٩امل وجد٤ُ٣ ت، الخ٩ىٍ باءث في ٦شحر مً الأخُان بالٟكل،  الؤنلاخاث َظٍ ؤن بلا والخىمىٍ

ت   ؤمٞماػالذ الجامٗت الجؼاثغٍ
ً
ام ٢ُامها بمهمتها التي ؤوكئذ مً ؤظلها، ٞىا٢ٗها جخسبِ في مكا٧ل ٦شحرة و٢ٟذ خاظؼا

 الُىم لم ًغ١ بٗض بلى مهاٝ الجامٗاث االإخ٣ضمت. 
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ٗىص طل٪ بلى  ت، وَ لم الىٟـ في الجؼاثغ ٦باقي الٗلىم لم ًسغط مً صاثغة الخسل٠ الظي حِٗكه الجامٗت الجؼاثغٍ وٖ

 وازتزا٫ مضة الخضعَـ في ٧ل ؾىت 
ً
ظامُٗت، و٢لت الاَخمام بالبدض الٗلمي في االإجا٫ ٖضم الاؾخ٣غاع بالجامٗت ٖمىما

ضم اَخمام ال٣اثمحن ٖلى ال٣ُاٖاث االإسخلٟت بيخاثج الضعاؾاث الٗلمُت الىٟؿُت، بالإياٞت بلى ٢لت مسابغ  الىٟسخي، وٖ

ت، و  ن وظضث ٞهي جٟخ٣غ بلى الىؾاثل والخجهحزاث الخضًشت، ومً ظهت ؤزغي ٢لت بٖلم الىٟـ بالجامٗاث الجؼاثغٍ

ً الل٣ ضم عبِ الأزهاجي الىٟسخي باالإُضان واالإدُِ الاظخماعي ؤزىاء الخ٩ىٍ ت، وٖ اءاث الٗلمُت بالجامٗاث الجؼاثغٍ

 ٖلى الجاهب الىٓغي ٞدؿب والظي  بؿبب ٢لت التربهاث االإُضاهُت،
ً
 ٢اثما

ً
ً يُٟٗا  ٧ل َظا ظٗل الخ٩ىٍ

ً
ناع ؤؾلىبا

 بؿبب ٦ثرة اؾخسضامه، ٦ما ؤهه ؤؾهل الُغ١ في ؾغص
ً
 االإٗلىماث، ولا ًدخاط بلى ابضإ وابخ٩اع. مىخ٣ضا

ًٖ  1878( والظي اؾخٗمل ٦مهُلر بضاًت في ؤالإاهُا ؾىت Psychopathologieوبدضًصىا ًٖ ٖلم الىٟـ االإغضخي )

٤ اًمىٛىؽ وظجزعٍ٪ ) هغ ُٞما بٗض ٦ٟغٕ ٢اثم ٣ٞض ٧ان ًىاػي الُب الؤ (Emminghaus & Janzarikَغٍ ٧لُي٩ُي، وْ

لب ٖلُه الُاب٘ الٗلمي بم٘  بظاجه في ٞغوؿا ً، وٚ بى بضاًت ال٣غن الٗكغٍ ةؾدىاصٍ بلى االإىهج البازىلىجي الظي ابخ٨غٍ عٍ

(Ribot. T.الظي خاو٫ ٞهم ٖلم الىٟـ الؿىاء مً زلا٫ صعاؾت اللاؾىاء ،) 

غ في الؤؾغإ ًجب ؤهه بىؾىت بلى ؤقاعؤما ًٖ وا٢٘ ٖلم الىٟـ بهٟت ٖامت في الجؼاثغ، ٣ٞض  لأن  مَظا الٗل جُىٍ

ض طل٪ ت ؾحزً حن ٖلى حٗمل بدض مغا٦ؼ بخضار بضون  طل٪ ًم٨ً ولا خم٘،الإجا جُىع  مً ؾغٖ  الىٟـ وبخضار ٖلم جىَ

ت ًًمً جغا٦م مٗغفي ؿاٖض صخُدت مٗغٞ ٌؿمذ  ظهىي  جىُٓم ؤي ْهىع  ٖضم ؤن االإدُِ. ٦ما م٘ الخ٠ُ٨ ٖلى وَ

جسضم ٖملُت  مؿخ٣لت وجهىعاث بإ٩ٞاع غؾمُتال والخهىعاث الغؾمُت هىصاثالإجا بى٣ضًت الىٟـ ٖلم في للمسخهحن

غ ، زا٫ ٚحر ا٫الإجا ؤن بلى الؤقاعة وججضع الجؼاثغ، في الىٟـ ٖلم جُىٍ
ً
الىٟؿاهُحن  مجهىصاث االإسخهحن ؤن بدُض جماما

 لا مؿاَماث مجها ج٣ضم واخضةو٧ل  (APA, SARP, SAOR)الٗانمت  الجؼاثغ مؿخىي  ٖلى ظمُٗاث زلازت بوكاء بلى ؤصي

 (205: 2014الىٟـ.)٦غ٧ىف،  ٖلم وؤَمُت م٩اهت ججضًغ ًسو ُٞما ابه ٌؿتهان

ً الأزهاثُحن الىٟؿاهُحن، بلا ؤهه ماػا٫ ٌٗاوي  م مً ؤن جضعَـ ٖلم الىٟـ له ؤَمُت ٦بحرة في ٖملُت ج٩ىٍ وبالغٚ

خضعَـ مجها ما ًخٗل٤ بٗملُت الخضعَـ في خض طاتها )َغ١ ال -زانت ٖلم الىٟـ االإغضخي -الٗضًض مً االإك٨لاث 

ومً َظا االإىُل٤ ومً زلا٫ َظٍ الخ٣لُضًت(، ومجها ما ًخٗل٤ بإصاء الأؾخاط، ومجها ما ًخٗل٤ باؾدُٗاب الُلبت، 

ت ؟ االإُُٗاث ًم٨ىىا ؤن هدؿاء٫: ماهي االإك٨لاث التي جىاظه جضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي   في الجامٗاث الجؼاثغٍ

II. ؤهمُت الدزاطت 

ت، خُض ٌٗاوي الٗضًض جيب٘ ؤَمُت َظٍ الضعاؾت مً الىا٢٘  الظي ٌِٗكه ٖلم الىٟـ االإغضخي في الجامٗاث الجؼاثغٍ

اث الٛغبُت ال٨لاؾ٨ُُت والُغ١  ؿه، ٞماػالذ ؤٚلب الجامٗاث حٗخمض ٖلى الىٓغٍ مً االإك٨لاث وزانت مؿإلت جضعَ

ي جغؾُش االإٗلىمت في الجاهب الٗملي الظي ٌٗخبر ؤهجر الأؾالُب فالخ٣لُضًت في جضعَـ َظا الٗلم الظي ؤنبذ ًٟخ٣غ بلى 

ت بلى الخُب٤ُ الٗملي الظي َى الخٗلُم باالإماعؾت والخ٨غاع. لُه جداو٫ َظٍ  طًَ الُالب، وجى٣له مً االإٗاوي الىٓغٍ وٖ

  جبهحر الضعاؾت 
ً
ىا ً الُالب ج٩ىٍ ت، وج٩ىٍ ؤصخاب ال٣غاع بما ًيبػي ؤن ٩ًىن في البِئاث الخٗلُمُت في الجامٗاث الجؼاثغٍ

 للخُاة الٗ
ً
 ملُت، والاعج٣اء بٗلم الىٟـ االإغضخي الظي ٌؿخمض مك٨لاجه ومُُٗاجه مً الىا٢٘ االإٗاف. ظُضا
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III. ؤهداف الدزاطت 

في االإك٨لاث التي جىاظه جضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي َضٞذ الضعاؾت الخالُت بلى مداولت حؿلُِ الًىء ٖلى ؤَم 

ت، و٦ُُٟت عنضَا مً الىا٢٘ وبًجاص خلى٫ لها، وَ ظا مً زلا٫ الى٢ىٝ ٖلى ٖلا٢ت الُالب الجامٗاث الجؼاثغٍ

غ١ الخضعَـ، والىؾاثل الخٗلُمُت،...، ٦ظل٪ َضٞذ الضعاؾت بلى مداولت الخغوط ببٌٗ  بالأؾخاط واالإاصة، وَ

غ جضعَـ  االإ٣ترخاث التي مً قإجها ؤن حؿاٖض تٖلى جُىٍ  .َظا الخسهو في الجامٗت الجؼاثغٍ

IV. مىهج الدزاطت 

ظا مً ؤظل اؾخجلاء مك٨لاث جضعَـ الىنٟي ث َظٍ الضعاؾت ٖلى االإىهجاٖخمض ٖلم الىٟـ االإغضخي في ، وَ

ت  ـ...، الجامٗاث الجؼاثغٍ غ١ الخضعَ مً خُض مدخىي ومًمىن البرامج، والىؾاثل الخٗلُمُت واالإهاصع واالإغاظ٘، وَ

نى٫ بلى ؤَم وجم جُب٤ُ َظا االإىهج مً زلا٫ الاؾخٗاهت بالضعاؾاث الؿاب٣ت في َظا االإجا٫ وجدلُلها، مً ؤظل الى 

 االإك٨لاث التي حٗترى ٖملُت جضعَـ َظا الخسهو ٖلى االإؿخىي الىٓغي والخُب٣ُي.

V. مفاهُم الدزاطت 

 مفهىم المشيلت:  -1

ها بمُل لُتري ) ٗغٞ ت Littre Emilleوهي الهٗىبت، وَ  لخد٤ُ٣ َضٝ مٗحن وباٖض لجزٖ
ً
( بإجها ٧ل ٖاث٤ ٠٣ً ماوٗا

ها ب(Littre, 1967: 54)الخدضي  ٗغٞ بغاَُم ًىؾ٠ خىا ٖلى ؤجها ٧ل ما ٤ٌُٗ ؤو ٌٗغ٢ل جد٤ُ٣ َضٝ مٗحن ًخُلب ، وَ

 مً الجهىص ال٣ٗلُت والىٟؿُت.)خىا، 
ً
   (10: 1977اظخُاػٍ مؼاًضا

ٗغٝو 
ُ
 بإ ح

ً
  له ًجض لا ول٨ىه الٟغص به ٌكٗغ شخيء جهااالإك٩لت ؤًًا

ً
، خلا

ً
 لا و٢ض َىا٥ مك٩لت، ج٩ىن  وعي وبضون  مباقغا

م٨ً الخٗبحر الخاعجي للخاظت جمشل ا. ٞاالإك٩لتبهمغجبُت  ٖىضٍ ؤؾاؾُت وخاظت ابه ٌكٗغ مك٩لت بحن الشخو ًغبِ  وٍ

  حٗض ؤن
ً
 (1: 1965الخاظت. )خلمي،  ؤٖغاى مً ٖغيا

اث٠ الُلبت، واالإخهلت جىاظه التي الهٗىباث ومك٨لاث الخضعَـ هي ؿُت بالىْ للجامٗت، وحكمل البرامج  الخضعَ

غ١  واالإ٣غعاث،  والبدىر واالإغاظ٘...ال . الخضعَـ، اء َُئتالخضعَـ، وؤًٖ وَ

 مفهىم الخدزَع -2

ت التي  ب واالإماعؾت، بلا ؤن َىا٥ بٌٗ الاؾخٗضاصاث الُٟغٍ ً م٨دؿب مً زلا٫ الخبرة والخضعٍ الخضعَـ ٖلم وٞ

ا االإٗ  ما ًضًغَ
ً
غة ل٩ل مً ًمتهً الخضعَـ الظي ٌٗخبر ٖملُت ؾلؿلت مً الأٞٗا٫ التي ٚالبا لم ًجب ؤن ج٩ىن مخىٞ

م٨ً جلخُو ؤَضاٝ  ا االإٗلم بمكاع٦ت بٌٗ االإخٗلمحن ؤو ٧لهم بهضٝ جد٤ُ٣ الخٗلُم للمخٗلمحن، وٍ وخضٍ ؤو ًضًغَ

الخضعَـ في بًجاص الُغ١ االإىاؾبت الإؿاٖضة االإخٗلمحن ٖلى الخٗلم والىمى االإٗغفي والىظضاوي واالإهاعي، وجهمُم الخبراث 

ُئت الأؾلىب الظي ًىاؾب ٖمغ االإخٗلم وزبرجه لخخم ٖملُت الخٗلم.)ًخي، الخٗلُمُت اللاػمت لإجمام ٖملُت الخٗلم، وته

 (9ٌ: 1416االإىىفي، 

ت الؤظغاءاث التي ت مً الُلبت بُٛت جد٤ُ٣ ؤَضاٝ حٗلُمُت مدضصة،  ٞالخضعَـ مجمىٖ ٣ًىم بها الأؾخاط م٘ مجمىٖ

حها الأؾخاط م٘ َلبخه مً ؤظل جِؿحر مجمىٕ الؤظغاءاث واليكاَاث الخٗلُمُت االإ٣هىصة التي ًخٟاٖل ٞ وبالخالي ٞهى

غج٨ؼ  ، ٦ما ؤن الخضعَـ ٖملُت مىٓمت ومضعوؾت ولِؿذ ٖكىاثُت، وٍ
ً
ٖملُت حٗلمهم في يىء ؤَضاٝ مدضصة مؿب٣ا
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ملُاث الخضعَـ ؤو بظغاءاث الخضعَـ،  ٖلى زلار ٖىانغ ؤؾاؾُت: مضزلاث الخضعَـ وهي ما ٣ًىم بها الخضعَـ، وٖ

 .ومسغظاث الخضعَـ وهي هىاججه

 مفهىم علم الىفع -3

لم، ول٨ىه في اللٛاث الأوعوبُت اجسظ الدؿمُت التي  بن ؤنل )ٖلم الىٟـ( ٌٗىص بلى اللٟٓخحن الُىهاهِخحن: عوح وٖ

ؿدُان وول٠  بها ب٩لمت )الؿ٩ُىلىظُا(، والاؾخٗما٫ الجهاجي للؿ٩ُىلىظُا ٌٗىص بلى الٗالم الأالإاوي )٦غَ ( Wolfظغي حٗغٍ

ً، في االإالٟاث التي ٦خبه  (18: 1991ا.)الؼٍ

ت  َىا٥ ٖضة حٗاع٠ٍ لٗلم الىٟـ، ٣ٞض ظاء في ٢امىؽ ٖلم الاظخمإو  ؤهه ٖلم صعاؾت ؾلى٥ ال٩اثىاث الًٗىٍ

لا٢خه باالإىبهاث  ت، م٘ جإ٦ُض ٖلى صعاؾت الؿلى٥ الٟغصي وٖ الخُت، بما في طل٪ ال٩اثىاث الخُىاهُت والبكغٍ

ى جُٟض صعاؾت ٖلم ا(، و 328: 2006البُئُت.)ُٚض،  لىٟـ بهٟت ٖامت في ٞهم الؿلى٥ ويبُه وجىظحهه والخيبا به، وَ

ضعؽ ٦خسهو  ًُ ، والٟغ١ بُجهما ؤن الُبِب ٖلم 
ً
 هٟؿُا

ً
 ؤو مٗالجا

ً
 هٟؿُا

ً
في الجامٗاث، لُخسغط الُالب بما َبِبا

، ؤما االإٗالج الىٟسخي ٞهى الظي صعؽ الٗلاط ا
ً
 وازخو به َبُا

ً
لىٟسخي الىٟسخي َى الظي صعؽ ٖلم الىٟـ ظامُٗا

 وفي ٞترة ػمىُت ؤ٢ل مً جسهو الُبِب الىٟسخي.
ً
 ؤ٧اصًمُا

 مفهىم علم الىفع المسض ي -4

ه  ٗغٞ ٌُBergeret (2003 ٝبإهه صعاؾت الجاهب الىٟسخي وايُغاباجه، حهض ) بلى حشخُو وجهي٠ُ الايُغاباث

ن ٖلم الىٟـ االإغضخي الىٟؿُت وؤؾبابها ونغاٖاث الشخو الضازلُت ؤو الخاعظُت في ؾُٗه للخ٠ُ٨. وبالخالي ٞة

ٗغٝ ٖلى ؤهه الٗلم الظي حهخم بالجاهب االإغضخي للٓاَغة الىٟؿُت، وطل٪ بضعاؾت الخُىع الىٟسخي للٟغص وايُغاباجه ٌُ 

 (6: 2016بهضٝ جهي٠ُ وحشخُو الايُغاباث الىٟؿُت مجها وال٣ٗلُت. )خاٞغي، 

 ٖلمPsychopathologieٖلم الىٟـ االإغضخي )و 
ً
ُل٤ ٖلُه ؤًًا الايُغاباث  ضعاؾتوحهخم ب الكىاط، هٟـ (، وٍُ

ت، الىٟـ ٖلم مُاصًً ؤخض َى، و وونٟها وم٩ُاهحزماتها وجُىعَا جهيُٟها خُض مً ال٣ٗلُت بدض الىٓغٍ الؿلى٥  في وٍ

ضعؽ االإًُغب حر الؿىي، وٍ االإغضخي،  َظا الؿلى٥ ٖجهم ًهضع الظًً وال٣ٗلُت والأشخام الىٟؿُت الايُغاباث وٚ

 االإجخم٘. يض واالإىظه اللاؤزلاقي ؤو الؿلى٥ الؿلى٦ُت الاهدغاٞاث ؤي الخل٤، اثايُغاب ٦ما حهخم بضعاؾت

 مفهىم الجامعت -5

بخضي االإاؾؿاث الاظخماُٖت والش٣اُٞت والٗلمُت، ٞهي بمشابت جىُٓماث م٣ٗضة جخٛحر بهٟت مؿخمغة م٘ هي 

 لخل٣ي الخٗلُم الٗالي ٣ِٞ وبهما بِئت َبُٗت االإجخم٘ االإدلي والٗالمي ؤو ما ٌؿمى بالبِئت الخاعظُت...وهي لِؿذ م٩
ً
اها

(، ٞالجامٗت مغ٦ؼ للئقٗإ ال٨ٟغي واالإٗغفي، وجىمُت االإل٩اث واالإهاعاث الٗلمُت واالإهىُت، 10: 1977وعؾالت. )مغسخي، 

ىُت...ٞهي ماؾؿت اظخماُٖت جازغ وجخإزغ باالإدُِ الظي جىظض به،  والتي جمشل الدجغ الأؾاسخي في ٖملُاث الخىمُت الىَ

ت.)صلُى، و  (، وبهظا االإٗجى ٞهي جمشل 90: 2001هي مً نى٘ االإجخم٘، ٞهي ؤصاجه في نى٘ ٢ُاصجه الٟىُت، االإهىُت وال٨ٟغٍ

ا االإجخم٘، بَاعاتها، ٢ُمها وؤَضاٞها.  ، مهضعَ
ً
 مٟخىخا

ً
يُت حٗلُمُت، ووؿ٣ا  ماؾؿت ج٩ىٍ
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تو  ت والاؾخ٣لا٫ االإالي، جخ٩ىن مً زلار ماؾؿت ٖمىمُت طاث َاب٘ بصاعي جخمخ٘ بالشخهُت االإٗ الجامٗت الجؼاثغٍ ىىٍ

ت وجًم الأؾاجظة والٗما٫ والُلبت، والبيُت ال٣اهىهُت واالإخمشلت في ال٣ىاهحن التي جًبِ ؤٖمالها  ؤبيُت هي البيُت البكغٍ

لبتها، والبيُت االإاصًت وجخمشل في الهُا٧ل والأبيُت واالإيكأث االإىظىصة لل٣ُام بىْ لا٢اث ٖمالها وؤؾاجظتها وَ اثٟها، وٖ

ش جإؾِؿها ًغظ٘ بلى ؾىت  ً الٗغبي، ٞخاعٍ ت مً ؤ٢ضم الجامٗاث في الىَ ، ؤما بظوعَا 1909وحٗخبر الجامٗت الجؼاثغٍ

 مىظ جإؾِؿها جابٗت لىػاعة التربُت الٟغوؿُت وزايٗت ل٣ىاهحن الخٗلُم الٗالي الٟغوسخي. و ، 1877الأولى ٞترظ٘ بلى ؾىت 

VI.  جامعاثفي المشىلاث جدزَع علم الىفع المسض ي 

ت الجامٗاث في الىٟـ ٖلم جسهو اهدكغ وجٟا٢م ؤػماجه  الجؼاثغي  خم٘الإجا في الخُاة ح٣ٗض م٘ زانت الجؼاثغٍ

 
ً
اب، الأزحرة الؿىىاث في زهىنا ا االإك٨لاث حجم جؼاًض م٘ الؼلاػ٫...( الًُٟاهاث، )الؤعَ  ٞخذ الىٟؿُت بمسخل٠ ْىاَغَ

ؿاَمت لللخضز الىٟؿاهُحن للؤزهاثُحن ؤ٦بر بهٟت ا٫الإجا
ُ
 زمت ومً والهٗىباث، خلى٫ لهظٍ االإكا٧ل ًٖ البدض في واالإ

 بلى ضٝته٦مهىت  الىٟؿاهُت االإماعؾت جُب٣ُاث بلى الخاظت اػصاصث
ً
 مجها والخس٠ُٟ الىٟؿُت ٞهم الايُغاباث ؤؾاؾا

لاظها.)٦غ٧ىف،   (207: 2014وٖ

ض وجدذ جإزحر مٟاَُم ٖضًضة، خُض َغح جُىع ٖلم الىٟـ االإغضخي في اججاَحن وجمدىعث م٣اعباجه َىا خى٫ الغاق

ت مً مغاخل خُاة الؤوؿان ٖىضَا  الخدلُل الىٟسخي ٖلم هٟـ مغضخي الإسخل٠ مغاخل خُاة الؤوؿان، و٧ل مغخلت ٖمغٍ

ت مُٗىت، وعاح حهخم ب٩ل مغخلت ٖلى  زهىنُاتها، وفي اججاٍ زاوي ا٢ترح ٖلم الىٟـ االإغضخي الؤعجباٍ بمغاخل ٖمغٍ

مها الخانت، وبخإزحر مً الخدلُل الىٟسخي ا٦دك٠ ٖلم الىٟـ االإغضخي االإكا٧ل الجرظؿُت خضي، ممحزاتها ومٟاَُ

 ( 1: 2017للغاقض، و٧اهذ زُىجه الأولى َى اعظإ َظٍ الدؿمُت بلى ٖلاماث ُٖاصًت ٖىض الُٟل. )ؤوملُلي، 

 َى ه٣و مغا٦ؼ البدض
ً
ت،والتر  الىٟؿُت الضعاؾاث في االإسخهت وما هلاخٓه في الجؼاثغ ٖمىما  وػاعة م٘ الٗلم ؤن بىٍ

ملذ شجٗذ الٗلمي والبدض الٗالي الخٗلُم  الُا٢ت ؤٚلبُتها في مجا٫ بدض، وخضة ؤو مغ٦ؼ 20 بخضار ٖلى وٖ

 والخ٨ىىلىظُا.

غ مؿخىي ؤصاثه َى مدىع عثِـ لٗمل ال٨شحر مً ؤهٓمت الخٗلُم في مسخل٠  بن الاَخمام بالخضعَـ الجامعي وجُىٍ

ؤن ٚحر هغ الأؾاسخي الظي ج٣ىم ٖلُه الٗملُت الخٗلُمُت التي لا ًم٨ً هجاخها بلا بىظىصٍ، صو٫ الٗالم، لأهه َى الٗى

ت ًىاظه الٗضًض مً االإك٨لاث مشله مشل باقي الخسههاث في ٖلم  جضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي في الجامٗت الجؼاثغٍ

م٨ً ؤن هجمل َظٍ الهٗىباث ُٞما ًلي:  الىٟـ، ؤو في الٗلىم الأزغي، وٍ

 ل ػسق الخدزَع الىلاطُىُتاطخعما -1

ت الاوؿاهُت الٗلا٢اث الٟاٖلت بحن االإٗلم Hillard) "َُلاع" ًغي  ( الخضعَـ مهمت اوؿاهُت، خُض حؿىص الجزٖ

غ ٖىض الُلبت  لِم، وجخىٞ َٗ ٌُ  ٖلى ؤن 
ً
ت ٖلى مشل َظٍ الٗلا٢ت ٩ًىن االإٗلم ٢اصعا لبخه، وبال٣ضع الظي حٛلب َظٍ الجزٖ وَ

بت في ؤن ًخٗلمىا، و   ( 281: 2017ٖلُه جخى٠٢ ال٣ضعة ٖلى جباص٫ الأ٩ٞاع وجٟهم مكا٧ل الُلبت. )مىإ، زم٣اوي، الغٚ

حؿب٤ الخضعَـ،  التي االإغخلت وهي الخسُُِ: ؤَمها ٖملُت الٗملُاث مً ظملت ٌكمل الخضعَـ ولهظا ٞةن جهمُم

حها ضعؽ الخضعَـ، ماصة الٗملُت، مؿخىي  الأَضاٝ االإضعؽ ًدضص وٞ ملُت الخىُٟظ:  تيال الٟئت زهاثو وٍ ًضعؾها، وٖ
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 ٖملُت الٗملُت زلا٫ اجسظَا التي ال٣غاعاث بدىُٟظ االإضعؽ ٣ًىم بها التي االإغخلت وهي
ً
م: وهي  الؿاب٣ت، وؤزحرا الخ٣ىٍ

م بٗملُت ٖلا٢ت لها وج٩ىن  جخسظ التي ال٣غاعاث  ( 108: 2006االإخٗلمحن. )ُٖاء الله،  ؤصاء مؿخىي  ج٣ىٍ

ب للضعؽ الٗلمي ٞاالإدخىي  ٣ت ازخُاع في ًازغن  االإاصة ُٗتوَ  به، جضعؽ وزهاثو مدخىي  صعؽ ٞل٩ل الخضعَـ، َغٍ

ت، االإاصة ٧اهذ والإا ٘ الًغوعي  مً ٞةهه لظا مخىىٖ    .ومدخىاَا االإاصة َبُٗت م٘ لخدىاؾب الُغ١  جىىَ

ت الُىم ًغي ؤن مٗٓم الأؾاجظة ماػالىا ٌؿخٗملىن َغ١ الخضعَ ـ ال٣ضًمت بن االإلاخٔ لخالت الجامٗاث الجؼاثغٍ

٣ت الخضعَـ في الجامٗت جتراوح 1969( وعٍبي )1964التي لا جسغط ًٖ هُا١ الؤل٣اء، خُض ًغي ٧ل مً ظُىتر ) ( ؤن َغٍ

بحن الُغ١ الخل٣ُيُت والُغ١ الجضلُت، خُض جخلخو الأولى في ؤجها جىدهغ في االإٗلم الظي ًى٣ل االإٗلىماث بلى االإخٗلم، 

٣ت الشاهُت الخٟ  لها. )ماصوؽ وآزغون، بِىما جخسظ الُغٍ
ً
لبخه خى٫ مؿاثل مُٗىت مدىعا  (37: 1983اٖل بحن االإٗلم وَ

ت  وجًم َغاث٤ الخضعَـ االإدايغة وهي ؾلؿلت مً الؤظغاءاث الؤل٣اثُت التي ٣ًىم بها الأؾخاط لإًها٫ ؤو ه٣ل االإٗغٞ

ا اهدك ٗض َظا الأؾلىب مً ؤ٢ضم ؤؾالُب الخضعَـ في الجامٗت، وؤ٦ثرَ  في ظامٗاث الٗالم )الخل بلى الُلبت، وَ
ً
اعا

 ٣ِٞ في االإىا٠٢ 272: 1997وآزغون، 
ً
، ٩ُٞىن مؿخمٗا

ً
(، بلا ؤن للمدايغة ُٖىب مجها ؤجها ججٗل الُالب ؾلبُا

٣ت جخُلب مىه  الخٗلُمُت االإسخلٟت، ولِـ له ٞغنت لُغح الأؾئلت والاؾخٟؿاع، وحؿبب له قغوص الظًَ لأن الُغٍ

 ما االإخابٗت االإؿخمغة لؿغص االإٗل
ً
خباع الٟغو١ الٟغصًت بحن الُلبت، ٨ٞشحرا ٣ت االإدايغة لا جإزظ في اٖلا ىماث، ٦ما ؤن َغٍ

 ما ج٩ىن صاُٞٗت الُلبت للخٗلم يُٟٗت، وطل٪ 
ً
البا  في صعظت اؾدُٗاب االإدايغة، وٚ

ً
ا  ظظعٍ

ً
ًسخل٠ الُلبت ازخلاٞا

ها مً ظهت زاهُت، ٦ ت مؿخىي ل٠ًٗ اقترا٦هم ٞحها مً ظهت ول٨ثرة االإٗلىماث وجىىٖ ما ؤهه ًهٗب ٖلى الأؾخاط مٗغٞ

 الُلبت و٢ضعاتهم واؾخٗضاصاتهم ومُىلهم واججاَاتهم.

٣ت االإىاؾبت للخضعَـ لها ؤزغ ٦بحر في جد٤ُ٣ ؤَضاٝ االإاصة، وجسخل٠ الُغ١ بازخلاٝ االإىايُ٘  بن ازخُاع الُغٍ

ت بهٟت ٖامت ٌٗخمض ٖلى واالإىاص وبِئت الخضعَـ، ول٨ً هلاخٔ ؤن وا٢٘ جضعَـ ٖلم الىٟـ بالجامٗاث ال جؼاثغٍ

٣ت َى اخخ٩اع الأؾخاط للخهت، ؤي ؤهه  ٣ت الخ٣لُضًت في الخضعَـ )الؤل٣اء(، والؿمت االإمحزة لهظٍ الُغٍ اؾخسضام الُغٍ

غى االإك٨لاث  ٤ ج٣ضًم االإٗلىماث وٖ د٨م ؾحر الٗملُت الخٗلُمُت ًٖ َغٍ حهُمً ٖلى وؿبت ٖالُت مً و٢ذ الضعؽ، وٍ

 ٖى
ً
ضما ًغي ؤن االإٗلىماث ًجب ؤن ج٣ضم ظاَؼة للُالب، ولا ًدؿ٘ الى٢ذ ل٣ُىم الُالب والخلى٫، وزهىنا

ًمشل الُالب صوع االإخل٣ي الؿلبي، وتهُمً َغ١ الخل٣حن والخٟٔ والخ٨غاع ٖلى ظى باؾخ٣هائها ؤو ا٦دكاٞها، وبالخالي 

ضم حشجُٗه ٖلى الاَخمام بٟهم  لى مماعؾت الخضعَـ، مما ٌُٗل ٢ضعاث الُالب ٖلى الخٗبحر، وٖ االإٗاوي واؾدُٗابها وٖ

 ما ا٦دؿبه بك٩ل ٖملي.

ول٣ض ٦كٟذ الٗضًض مً الضعاؾاث ؤن نبٛت الخضعَـ الخل٣ُجي حٛلب ٖلى الضعاؾت الجامُٗت الأولى )مخىلي، 

م٨ً ٖؼو طل٪ بلى 234: 1991 لى مؿخىي الضعاؾاث الٗلُا، جل٪ الهبٛت التي لا حؿمذ بالإبضإ والخجضًض، وٍ (، بل وٖ

ؿُت، والتي حؿدىضالأؾا ٖلى االإدايغة والخل٣حن، وفي  –ؤي الأؾالُب –لُب الخ٣لُضًت التي ًدبٗها ؤًٖاء الهُئت الخضعَ

َظٍ الُغ١ جبٗض ٖلى االإلل (، ٦ما ؤن 36: 1994َظٍ الخالت ج٩ىن ٞغنت الُالب في الخٗبحر ًٖ عؤًه ٢لُلت )خىامضة، 

 مً االإىا٢كت وجباص٫ الآعاء، وجًُ٘ الى٢ذ وحشج٘ الُلبت ٖلى الخٟٔ واؾخٓهاع االإٗ
ً
و٢ض ٌٗىص ؾبب َظٍ لىماث بضلا

 االإك٩لت بلى ٖضم بَلٕا ومجاعاة الأؾاجظة الإا ٌؿخجض مً َغ١ ومىاهج الخضعَـ الخضًشت.
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٣ت االإىا٢كت وفي َظ الخالت ًيبػي ٖلى الأؾخاط  ٣ت في الخضعَـ، ٞهىا٥ ٖلى ؾبُل االإشا٫ َغٍ اؾخسضام ؤ٦ثر مً َغٍ

غاءاث الخٗلُمُت التي ٣ًىم بها الُلبت بخسُُِ وجىُٓم وحؿُحر مً ٢بل الأؾخاط لخد٤ُ٣ ؤَضاٝ وهي ؾلؿلت مً الؤظ

حٗلُمُت...وحٗض االإىا٢كت مً ؤؾالُب الٗغى والؤنٛاء والكغح، وهي لا جلػي صوع الأؾخاط بل جُىعٍ لُمىذ الُلبت 

 حٗلُمُت )الخل وآزغون، 
ً
ٗخبر الى٣اف مً ؤًٞل َغ١ 278: 1997ؤصواعا الخضعَـ، بلا ؤن جسهو ٖلم الىٟـ  (، وَ

 لهٗىبت الخٗامل م٘ الُلبت ٖلى االإؿخىي الاهٟٗالي وال٣ٗلي مً ظهت، ونٗىبت جُب٤ُ 
ً
االإغضخي ًٟخ٣غ بلى طل٪، هٓغا

٣ت في خض طاتها.  الُغٍ

٣ت االإك٨لاث، و  غٍ ٣ت االإكغوٕ، وَ ىا٥ َغ١ ؤزغي للخضعَـ مشل َغٍ الخغاثِ االإٟاَُمُت التي حٗخبر ؤصاة وَ

ت مً االإٗاوي االإترابُت يمً قب٨ت مً الٗلا٢اث، بدُض ًخم جغجِب االإٟاَُم بك٩ل َغمي مً جسُُ ِ لخمشُل مجمىٖ

، ٞهي ؤصاة ح٨ٗـ البيُت  خم الترابِ بحن َظٍ االإٟاَُم بسُىٍ ، وٍ
ً
ضا الأ٦ثر ٖمىمُت بلى الأ٢ل ٖمىمُت والأ٢ل ججغٍ

ُت، وجًم ؾلؿلت مً ا ت مً االإٟاَُمُت االإى٣ُُت والىٟؿُت واالإٗغٞ ض االإٗغٞ لخُىاث الدكٗبُت التي ًخم ٞحها ججغٍ

ان،    (246: 2006ق٩لها الخُي بلى الهغمي.)عٍ

ُٚاب ول٨ً االإلاخٔ ؤن َظٍ الُغ١ ٚحر مخبٗت في جضعَـ ٖلم الىٟـ في ظامٗخىا، وعبما َظا عاظ٘ بلى 

ًخٗل٤ بازخُاع الُغ١ االإىاؾبت، االإخسههحن في اؾخٗما٫ مشل َظٍ الُغ١، ؤو ؤجهم ًىاظهىن مك٩لت اجساط ال٣غاع ُٞما 

٣ت ج٣لُضًت لا جخىا٤ٞ م٘ الخُىعاث التي خضزذ في ج٣ىُاث  م ؤجها َغٍ ٣ت الؤل٣اء عٚ ٦ما ؤن ؤٚلب الُلبت ٨ًخٟىن بُغٍ

الخضعَـ الخضًشت، ٞاالإدايغة ٢اثمت ٖلى ؤؾلىب الؿغص خُض ؤن الُالب ٣ًىم ٖاصة بضوع االإخل٣ي للغؾالت، ؤي بالضوع 

اث الؿلبي في ا٦دؿا ظا الىمِ الخل٣ُجي ؤصي بلى ٢خل عوح الخل٤ والؤبضإ، وؤنبذ الُالب ٨ًخٟي بالىٓغٍ ت، وَ ب االإٗغٞ

والآعاء واالإٟاَُم الٛغبُت صون بزاعة للى٣اف، بالإياٞت بلى ي٠ٗ َغاث٤ الخضعَـ مً خُض الأصاء واالإدخىي، وهضعة 

٣ت االإىاؾبت ل٩ل االإىا٠٢ الخٗلُم ا الُغٍ ُت والتي جاصي بلى جىمُت عوح االإباصعة، وا٦دؿاب خهو االإىا٢كت باٖخباعَ

٣ت ؾلُمت. ً بُغٍ  الُلبت مهاعاث الخٗامل م٘ الآزغٍ

والإا ٧ان الجاهب الىٓغي َى الغ٦حزة الأؾاؾُت في الخضعَـ، واالإبضؤ الظي ًخ٣ىه ال٩ل بؿلبُاجه وبًجابُاجه، ٞةن 

ت مً الأؾاجظة اج٨إث ٖلى َظا الجاهب ختى ؤ٣ٞضجه ٢ىجه ٞها  لٗضم اؾخسضامه مجمىٖ
ً
 مىخ٣ضا

ً
ع بظل٪ ؤؾلىبا

الاؾخسضام الأمشل، والؿبب في ٦ثرة اؾخسضامه في هٓغ الأؾاجظة ٌٗىص بلى ؤهه ؤؾهل الُغ١ في بل٣اء االإٗلىمت، 

والخسلو مً ٖبء الخضعَـ ومٗاهاجه، والأؾغٕ في اهجاػ وبجهاء الضعؽ، ولا ًدخاط طل٪ بلى ببضإ وابخ٩اع، بياٞت بلى 

ضم  الخٗب الجؿمي وال٨ٟغي.  الغاخت وٖ

 هلص الىطائل الخعلُمُت الحدًثت -2

ً الٗلمي واالإٗغفي للُالب الجامعي، ٞهي حؿاٖضٍ ٖلى الاؾدُٗاب  الىؾاثل الخٗلُمُت مدىع َام مً مداوع الخ٩ىٍ

 -٣ى٫ جغ٧ي٦ما ً -الخام للمٟاَُم والى٢اج٘، وحؿاٖضٍ ٖلى جىيُذ االإٗاوي وقغح الأ٩ٞاع. ومً َىا ؤنبذ لهظٍ الىؾاثل 

لى االإسُِ ؤن ًغاعي ٖىض عؾم الخُت للمىاهج يغوعة الٗىاًت  م٩ان باعػ في ٖملُت التربُت والخٗلُم في ٧ل مغخلت، وٖ

 (116: 1982بالىؾاثل االإُٗىت ٖلى اٖخباع ؤجها ع٦ً مً الأع٧ان الهامت في الٗملُت الخٗلُمُت. )جغ٧ي، 
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، وحكمل الىماطط والغؾىم البُاهُت والىؾاثل الؿمُٗت وحكمل الىؾاثل الخٗلُمُت ال٨خب مً مغاظ٘ ومهاصع

ى ما ًٟؿغ  ت...ال . بلا ؤن ٖلم الىٟـ االإغضخي لم ًىل خٓه بٗض مً َظٍ الىؾاثل ٨ٖـ الٗلىم الأزغي، وَ البهغٍ

جإزغ البدض الٗلمي ُٞه م٣اعهت م٘ ب٣ُت الٗلىم، ٦ما ؤن اؾخٗما٫ الىؾاثل الخٗلُمُت الخ٣لُضًت والتي لا جسغط ًٖ 

سل٤ ٧ ً االإٗغفي لضي الُلبت وٍ  ٖلى الخ٩ىٍ
ً
اث ٢ضًمت مً قإهه ؤن ًازغ ؾلبا ىجها ٦خب ومغاظ٘ ؤظىبُت اخخىث هٓغٍ

 مً االإلل، بياٞت بلى ٖضم ٦ٟاًت َظٍ الىؾاثل في ج٣ضًم االإٗلىماث واالإهاعاث التي ًدخاظها الُلبت بٗض جسغظهم 
ً
ا هىٖ

 مما ًاصي بلى ٖضم ججاوبهم مٗها.

م مً ؤه لى الغٚ ىا وِٗل ٖهغ الخُىع الٗلمي والخ٨ىىلىجي، ٞةهىا هلاخٔ ؤن جضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي ًٟخ٣غ وٖ

بلى الىؾاثل الخٗلُمُت الخضًشت مشل ال٨مبُىجغ، والأٞلام الخٗلُمُت، والأظهؼة الخضًشت...والتي جد٤٣ االإخٗت والؤزاعة 

الٗمل التربىي، لأن هجاخه مخى٠٢ ٖلى جدضًض  والضاُٞٗت للخٗلم. بلا ؤن اؾخسضام الىؾاثل لا ٌٗجي بالًغوعة هجاح

ىن ٖلى االإٗلم مغاٖاة الجاهب الىٟسخي  ى ما ظٗل الٗلماء ٌكترَ الٗلا٢ت بحن الهضٝ والىؾُلت، بحن االإىيىٕ واالإىهج. وَ

والتربىي ٖىض الاؾخسضام، ومً طل٪: مغاٖاة الٟغو١ الٟغصًت، وجدضًض الٛغى مً الاؾخسضام وازخُاع الىؾاثل 

م. )ٖلُىان،  االإىاؾبت ، وجىُٓم َغ١ الاؾخٗما٫ وججغٍب الىؾُلت ٢بل الٗغى وال٣ضعة ٖلى الخ٣ىٍ لُبُٗت االإىيىٕ

2003 :67) 

 بُت للؼلبت ججاه الخسصص والأطخاذالىظسة الظل -3

 في وظهاث الىٓغ، ختى ؤهه في مغخلت ما لم ًخم 
ً
 في الجؼاثغ جباًىا

ً
تراٝ به ٦ٗلم، ل٣ض قهض ٖلم الىٟـ ٖمىما اٖلا

اث ٚغبُت لا ًم٨ً ؤن جهض١ ٖلى وا٢٘ االإجخم٘ الجؼاثغي الظي له ٧ى   مً الٟلؿٟت، ؤو ؤهه مجغص هٓغٍ
ً
هه يغبا

ختى الآن  ٦ٛحرٍ مً الٗلىم الأزغي، وماػا٫ ٌٗاويزهىنُاجه جمحزٍ ًٖ باقي االإجخمٗاث، وبالخالي ٣ٞض ٖاوى َظا الٗلم 

 والؿلبُ
ً
ً واالإش٣ٟحن ال٣انغة خُىا . مً آعاء بٌٗ االإ٨ٟغٍ

ً
 ت ؤخُاها

اث  لى مؿخىي الجامٗت ٣ٞض ؾاص اٖخ٣اص لضي ال٨شحر مً الُلبت ؤن ٖلم الىٟـ االإغضخي لا ٖلا٢ت له بمجغٍ وٖ

ظٍ هٓغة زاَئت لأهه  الىا٢٘، ٦ما ؤن مجالاث الٗمل بهظا الخسهو ي٣ُت لا جسغط ًٖ هُا١ الأزهاجي الىٟسخي، وَ

ت وز ٣ُت وص٣ُ٢ت ًٖ ٢ًاًا مجخمٗىا، ومً َىا ٞةن ٖلم َىا٥ صعاؾاث هٟؿُت مُضاهُت وا٢ُٗت ٢ضمذ لىا مٗغٞ

م٨جهم مً ٞهم الخُاة والىٟؿُت وح٣ُٗضاتها، م وٍ ىطج ؤ٩ٞاعَ بل  الىٟـ االإغضخي مً صون ق٪ ًُٟض الُلبت وٍ

هم الٓاَغة االإغيُت ؤي اللاؾىاء، والتي لا ًٟهمها ؿاٖضَم ٖلى جهي٠ُ وحشخُو الايُغاباث الىٟؿُت وٞ بلا  وَ

 الأزهاجي الىٟسخي. 

اث ٖلم الىٟـ االإغضخي ولاؾُما  ىن ًٖ الاَخمام بمىيىٖ ٦ما هلاخٔ في ٦شحر مً الأخُان ؤن الُلبت مىهغٞ

اث االإٗانغة، والؿبب في طل٪ َى ٣ٞضان اَخمامهم بالضعؽ ؤو اوٗضام الضاُٞٗت للخٗلم، و٢ض ج٩ىن ٢لت زبرة  االإىيىٖ

بت لضي الُلبت في ح ٗلم َظا الخسهو. ولٗلاط َظٍ االإك٩لت ًجب الأؾخاط هي الؿبب في طل٪ ؤو ٖضم وظىص الغٚ

اث الخ٣لُضًت واؾدبضالها  اؾخٗما٫ مهاعاث الؤزاعة، واؾخسضام االإىاص والأظهؼة الخٗلُمُت، والخسلي ًٖ الأ٩ٞاع والىٓغٍ

كٛل َا٢خه في ٖملُت الخٗلم،  دغع ٨ٞغٍ وَ ب٨ٟغ ظضًض مٗانغ، وطل٪ ل٩ُىن الُالب مدىع الٗملُت الخٗلُمُت، وٍ

عة بياٞت مٗلىماث ظضًضة في البرهامج الضعاسخي الإىاص ٖلم الىٟـ االإغضخي، وبزاعة الىىاحي الىظضاهُت ٦ظل٪ يغو 

 والاهٟٗالُت لضي الُالب، والخُغ١ لى٢اج٘ هٟؿُت مؿخىخاة مً مجخمٗىا.
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ظا ٚحر صخُذ، لأهه في ت وَ  للمٗغٞ
ً
 قاملا

ً
ىا٥ اٖخ٣اص ؾاثض بحن الُلبت بإن الأؾخاط ًيبػي ؤن ٩ًىن مغظٗا  وَ

ُٟت الأؾخاط جخمدىع خى٫ جىُٓم وحؿهُل ٖملُت الخٗلم، ؤي ؤهه بمشابت )الأؾخاط( صلُل للُلبت لُخم٨ىىا مً  الىا٢٘ وْ

خ٣اص الخاَئ بلى جىظُه بٌٗ الأؾئلت للؤؾخاط ٢ض ٩ًىن ال٣هض مجها  اصي َظا اٖلا جإصًت مهام الخٗلم بىجاح، وٍ

الت ًجب ٖلى الأؾخاط اؾخ٣با٫ الؿاا٫ باَخمام وبٖاصة جىظحهه ال٨ك٠ ًٖ ٢ضعجه ٖلى الؤظابت ٖجها، وفي مشل َظٍ الخ

ت مً ػملائهم،  ه الُلبت بمٟغصَم ؤو م٘ مجمىٖ ل الؿاا٫ بلى بدض ًجغٍ بلى الُلبت وخثهم ٖلى الخ٨ٟحر في خله، ؤو جدىٍ

ما٫ ال ٟغصًت ٞخىُل٤ ٦ما ؤهه َىا٥ ال٨شحر مً الُلبت ٌٗاهىن مً مك٩لت الاعجبا٥ الكضًض ؤزىاء بل٣اء البدىر واٖلأ

جُبىن ًٖ الأؾئلت بةظاباث  ظ٦غون مٗلىماث زاَئت وٍ ؿى٢ىن ؤمشلت في ٚحر مدلها، وٍ مجهم ٖباعاث ٚحر مترابُت، وَ

 بُٗضة ٧ل البٗض ًٖ الخ٣ُ٣ت.

باالإغوهت  ًخدلى ؤن ًجب االإٗلم ؤن ٖلى االإٗلم، زهاثو ٖلى التر٦حز مجا٫ ( بضعاؾت فيBerlinerو٢ض ٢ام بغلُجر )

ُت، ٣ت ال٩ٟاَت، بلى االإُلو  االإٗغٞ غٍ ـ وَ ؿها ٣ًىم التي ماصجه مً وجم٨ىه ملاثمت، جضعَ  ؤما .ٖغيها ؤو جىاولها و٦ُُٟت بخضعَ

 الخٗلُمُت وؤَم الٗملُت ٖماص َى االإضعؽ ؤن ًغون (Nelson & Clelandو٧لُلاهض ) هُلؿىن  التربُت ومجهم ٖلماء ؤٚلب

ى ها، ؤو بىٟؿه الخلمُظ ز٣ت مً ىي ٣ً ؤن قإهه مً الظي االإىار ًهيئ الظي ؤؾؿها، وَ ؼٖ شج٘ ًؼٖ  ًدبُها، ؤو اَخماماجه وَ

ىمي ٣ضح حهملها، ٢ضعاجه ؤو وٍ ؿاٖضٍ ٨ًٟه، ؤو الىا٢ض ج٨ٟحرٍ ٌؿدشحر ظضوتها، ًسمض ؤو ببضاٖاجه وٍ الخدهُل  ٖلى وَ

 . (Barbe,Renzulli,1975: 118) ٌٗى٢ه ؤو والؤهجاػ

ىٓغ بٌٗ الُلبت بلى ٖلم الىٟـ االإغضخي     لم وٍ اجه مشله مشل الٟلؿٟت وٖ ٖلى ؤهه ٖلم ٦لاؾ٩ُي في مدخىاٍ وهٓغٍ

ظا جهىع زاَئ، بط ؤن ظا ما ؤ٦ض ٖلُه ظان بُاظُه في مدايغجه  ال٨لام، وَ ٖلم الىٟـ مً ؤَم الٗلىم الخضًشت، وَ

ىٟـ ، خحن ؤ٦ض ٖلى ؤن مؿخ٣بل ٖلم ال1966ؤمام االإاجمغ الشامً ٖكغ لٗلماء الىٟـ الظي ٣ٖض في مىؾ٩ى ٖام 

لم الأخُاء واالإى٤ُ وؾىاَا مً الٗلىم  لىم اللٛت والا٢خهاص الؿُاسخي وٖ اء وٖ ايُاث والٟحزً ًخى٠٢ ٖلى نلاجه بالغٍ

ا ٖلى  -خؿب عؤًه –التي جال٠  ؼَ مٗاعٝ الٗهغ االإ٣ٗضة. بن ب٢امت مشل َظٍ الٗلا٢ت والؿعي بلى جضُٖمها وحٗؼٍ

  الضوام مؿاولُت جملحها الىٓغة بلى مى٢٘ ٖلم الىٟـ
ً
بحن ؾاثغ الٗلىم، و٢ض وظض بُاظُه ؤن َظا الٗلم ًدبىؤ م٩اها

ظا ما ؤٖغب ٖىه في االإدايغة  ظٍ خ٣ُ٣ت جال٠ في هٓغٍ مهضع ٞسغ واٖتزاػ للمكخٛل ُٞه، وَ  بحن الٗلىم، وَ
ً
خؿاؾا

 
ً
 مٟخاخُا

ً
تزاػ لأن ٖلم الىٟـ ٌكٛل مى٢ٗا في مىٓىمت االإظ٧ىعة خحن ٢ا٫: "...ؤوص ؤن ؤٖغب ًٖ قٗىعي بصخيء مً اٖلا

 (25: 2001الٗلىم". )ٖامىص، 

 للُتعدم مؼابلت الىظسي للعملي وغُاب الدزاطاث الح -4

مً االإا٦ض ؤن التر٦حز ٖلى الخٗلُم الىٓغي وبَما٫ الجاهب الٗملي وختى مجغص الٟهل بُجهما لا ًسضم الٗملُت 

٧ل  ؤن بلى مً االإُضان االإؿخ٣اة للمُُٗاث الأولُت ال٣غاءة الخٗلُمُت بإًت خا٫، خُض جىنلذ بخضي الباخشاث مً زلا٫

ت ًمل٩ىن  االإبدىزحن ت مٗغٞ   والازخباعاث الىٟؿُت الازخباعاث بسهىم هٓغٍ
ً
الاؾ٣اَُت  الازخباعاث الشخهُت )وجدضًضا

٨ؿلغ للؤَٟا٫، الظ٧اء )مشل ازخباعاث و٦ظا والغوعقار( االإىيىٕ جٟهم عاثؼ مشل ً -بغووي وٍ  عاي(، بلا ؤن نىعة و لحزً

 بطا لم الازخباعاث جُب٤ُ ظضوي  وما الجؼاثغي ؟، للبِئت والىا٢٘ الازخباعاث َظٍ ج٠ُ٨ مضي َى َىا االإُغوح ا٫الؿا 

ت الش٣اُٞت الخهىنُت ٞحها جغإ  (217: 2014)٦غ٧ىف،  ؟والٗغبُت  الجؼاثغٍ
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ت ًجض ؤن َىا٥ جٟاوث ٦بحر بحن ٦ما ؤن  ما ًضعؾه الُلبت االإلاخٔ لخضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي بالجامٗاث الجؼاثغٍ

اعاث االإُضاهُت، ولا ق٪ ؤن مشل َظا  اث وبحن الخُب٤ُ ؤو عئٍت الىا٢٘، ؤي ُٚاب الضعاؾاث والؼٍ مً مباصت وهٓغٍ

 مً الدؿائلاث لضي الُلبت.
ً
 الخٟاوث بحن ما َى هٓغي، وما َى ٖملي ووا٢عي ًشحر ٦شحرا

ؿب في بزباث الى٢اج٘ الٗلمُت، وبهما ًدخاط بلى ومً االإٗلىم ؤن ٖلم الىٟـ االإغضخي لا ٨ًخٟي بالجاهب الىٓغي ٞد

ٟهم بلا في يىء  ًُ ٣ُت لإزباث ٞغويه ومىُل٣اجه الٗلمُت، ؤي ؤن الجاهب الىٓغي لا  الضعاؾاث والبدىر الامبرً

٣هض بالٗمل االإُضاوي ؤو الخ٣لي ٦ما   في ظامٗخىا. وٍ
ً
ظا ما ًٟخ٣غ بلُه ٖلم الىٟـ ٖمىما الخُب٤ُ ؤو الٗمل االإُضاوي، وَ

...و٢ض ٩ًىن الٗمل االإُضاوي ب٢امت   الخغوط مً االإ٩اجب والخىظه بلى مُضان البدض الظي ًغاص بظغائٍ
ً
ٌؿمى ؤخُاها

لت، ول٨ً مدضوصة في االإجا٫ الجٛغافي ؤو االإ٩اوي للبدض. )الؿاٖاحي،   (339: 1992َىٍ

ت ٖلم بإ٢ؿام االإلخد٣حن بن مٗٓم جي الأ٢ؿ مً َم الىٟـ في الجامٗاث الجؼاثغٍ الاء امزغٍ  لا ًضعؾىن  الأصبُت، وَ

ايُاث الُبُُٗت، للٗلىم الٗلمُت االإٗاعٝ اء وال٨ُمُاء ٧الغٍ ت الؤوؿان لهم ًدؿجى ختى والأخُاء والٟحزً  ٧ىخضة مٗغٞ

 الٗلمُت باالإٗاعٝ الؤالإام مٗٓمهم ي٠ٗ في لضي هجض ولهظا االإدُُت به، البِئت ًخٟاٖل م٘ واظخماُٖت بُىلىظُت وهٟؿُت

م باالإسخبراث لٗملوا الؤخهاثُت م٣اعهت بالجامٗاث  الهلبت لخل٪ الخلُٟت الٗلمُت والُٗاصاث، بالإياٞت بلى اٞخ٣اعَ

 عثِؿُت. بضعظت الُبُُٗت الٗلىم ٖلى ماؾـ الخٗلُم خُض الٛغبُت

ت ل٣بى٫  الىٟـ بالجامٗاث ٖلم ؤ٢ؿام بصاعة وفي االإ٣ابل ًم٨ىىا ؤن هدؿاء٫ َل َىا٥ قغوٍ مُٗىت جدبٗها الجؼاثغٍ

 ًىاظهىن ٖضة مك٨لاث لاؾُما ٞمٗٓم االإخسغظحن في َظا الخسهو ُلبت في جسهو ٖلم الىٟـ االإغضخي ؟َالاء ال

ب ه٣و في وجخمشل والٗهبُت، الىٟؿُت الأمغاى الٗاملحن بمؿدكُٟاث الإٗلىماث ، واال٣ُاؽ وؤصواث الخإَُل والخضعٍ

ظا عاظ٘ بلى الاَخمام بالأصبُاث  البُىلىظُت ت ٖلى خؿاب الجاهب االإُضاوي الٗملي.والٟؿُىلىظُت، وَ  الىٓغٍ

ت   ما ٣ًضم في نىعة هٓغٍ
ً
م مً ؤن مُضان ٖلم الىٟـ االإغضخي هٓغي وجُب٣ُي في آن واخض، بلا ؤهه ٚالبا وبالغٚ

بت مً الآصاب والٟلؿٟت، ٦ما  ؤن التربو االإٛل٤ ؤو االإٟخىح االإبرمج في االإؿاع الضعاسخي للُالب ج٩اص ج٩ىن بدخت، ؤو ٢غٍ

، ؤو حهضٝ ب
ً
 بالىا٢٘ االإُضاوي، بلا ؤن ه٣و الخيؿ٤ُ بحن الجامٗت واالإاؾؿاث االإُضاهُت ؤخُاها

ً
لى ظٗله ؤ٦ثر اخخ٩ا٧ا

 في َظٍ االإاؾؿاث، مما 
ً
ُٚاب الاجٟا٢ُاث التي جدضص مؿاولُاث ٧ل َغٝ ًجٗل بٌٗ الُلبت لا ٌؿخ٣بلىن ظُضا

 ًدض مً االإهاعاث االإ٨دؿبت في االإُضان. 

 دزاطاث والإهخاج العلميلبدىر والغُاب ا -5

غ ٖامل ؤَم بن ت الىٟـ االإغضخي ٖلم لخُىٍ ٖلى  ٣ًىم الظي الٗلمي البدض حشجُ٘ في ًخمشل في الجامٗاث الجؼاثغٍ

بي الخإؾِـو  والأنالت، الابخ٩اع ُىه الخجغٍ مك٨لاث البدض  الإٗالجت االإدلُت البِئت في والٟؿُىلىجي لٗلم الىٟـ وجىَ

ل في الؿ٩ُىلىجي م مً ؤَمُت ٖلم الىٟـ االإغضخي ٞةهىا هغي م٘ الأؾ٠ الكضًض ٖضم اَخمام وػاعة الجؼاثغ، وٖ ى الغٚ

الخٗلُم الٗالي والبدض الٗلمي بهظا الٗلم، بط ؤجها لم جسهو ٖضص ٧اٝ مً مغا٦ؼ البدض، ٦ما ؤن الضعاؾاث الٗلمُت 

، وبن ٧اهذ َىا٥ بٌٗ الضعاؾاث الًئُلت ٞهي 
ً
ُاء الؿ٩ُىلىظُت الأ٧اصًمُت ٢لُلت ظضا بُبُٗت الخا٫ ٚحر ٧اُٞت لٖإ

 نىعة واضخت ًٖ مٗالم َظا الخسهو، ؤو ٧ىن َظٍ الضعاؾاث ونُٟت لا ٚحر.



ت ع علم الىفع المسض ي في الجامعاث الجصائسٍ  ص. ٖبض الله بىنىىبغة .ص. ظما٫ خىاوؾت                           بعع المشىلاث التي جىاحه جدزَ

د    .ؤبجدًاث طُىىلىحُت
ّ
 ABC psychologiques. Vol I. N° 2, aout 2019               2019ؤوث . 2. العدد 1المجل

39 

، وبن وظض ٞةهه ٣ًىم ٖلى ؤؾاؽ حٗمُم 
ً
 ظضا

ً
بن مٗٓم ما ٦خب في مجا٫ ٖلم الىٟـ االإغضخي في الجؼاثغ ٌٗض ٢لُلا

٩ا وؤوعبا، وهدً ب داظت بلى صعاؾاث مُضاهُت ظضًضة هابٗت مً وا٢٘ ال٣ىاهحن التي هخجذ ًٖ صعاؾاث ٚغبُت في ؤمغٍ

لى االإؿخىي الأ٧اصًمي ٌٗاوي مً ٢لت البدىر والضعاؾاث  بُئخىا، ومً َىا ٞةن ٖلم الىٟـ االإغضخي في الجؼاثغ وٖ

لبت  ، ولظا ًجب ٖلُىا ٦إؾاجظة وباخشحن وَ
ً
الٗلمُت االإُضاهُت، ؤي ؤن الؤهخاط الٗلمي في َظا االإجا٫ ٩ًاص ًىٗضم جماما

ت بالٗمل االإُضاوي، ٞىدً بإمـ الخاظت لازخهام ٖلم الىٟـ االإغضخي في ْل الٓغوٝ ب زغاء الضعاؾاث الىٓغٍ

الخُاجُت الهٗبت واالإ٣ٗضة التي ٌِٗكها مجخمٗىا، ٦ما ؤن ؤٚلبُت الُلبت لا ًدؿىىن اؾخسضام مىاهج البدض في ٖلم 

٣ت مىهجُت،  ضام ج٣الُض البدض الجماعي، وه٣و الأصواث هاَُ٪ ًٖ اوٗالىٟـ، ولا ًجُضون بٖضاص البدىر بُغٍ

ت للٗمل ٧االإسابغ والخجهحزاث والخ٣ىُاث اللاػمت، لظل٪ ٧ان مً الًغوعي بوكاء َُئاث بدشُت حٗمل ٖلى  الًغوعٍ

 الخ٨ٟل بالبدض الٗلمي الؿ٩ُىلىجي واخخُاظاجه.

م لى الغٚ ت في الخىؾ٘ مً وٖ  بلى ال٨خب جٟخ٣غ م٨خباتها ٞةن ،الىٟـ لٗلم ٖضًضة ؤ٢ؿام وبوكاء الجامٗاث الجؼاثغٍ

 الأظىبُت الضوعٍاث اؾخحراص ٖضم بلى ٌٗىص عبما الخضًشت االإخسههت في ٖلم الىٟـ االإغضخي، والؿبب في طل٪ والضوعٍاث

ت، ٦ما ؤن ؤٚلب  في االإد٨مت اصة ٖلى طل٪ ي٠ٗ الُلبت في االإؿخىي اللٛىي لاؾُما اللٛت الاهجلحزً ٖلم الىٟـ، ػٍ

ؤو  االإضازل ؤو ٖلم الىٟـ االإغضخي بؾهاماتهم في َظا االإجا٫ يئُلت، بط ٨ًخٟىن ببٌٗ االإ٣ضماث االإسخهحن الٗغب في

ً في الؿ٩ُىلىظُت الضعاؾاث ؤٚلب ؤن٦ما  .الىٟـ ٖلم في الأؾـ االإباصت ؤو ٖىهغي  ٖلى بىِذ ٢ض الٗغبي، الىَ

اث هماطط مً الٛغب ًهى٘ الإا واالإدا٧اة الاؾتهلا٥  مً الىاخُت االإىهجُت، جُٟض الباخض ؤجها ضخُ بظغاثُت وج٣ىُاث وهٓغٍ

اتها في جدُِ لا ؤجها بلا ُت بالخهاثو مدخىٍ اجه الٗغبي للئوؿان الىىٖ ىا ًيبػي 30: 2007الؿلى٦ُت )بوٗام،  وجهغٞ (، وَ

ُت الخبُٗت مً الخغوط  للٛغب. االإٗغٞ

ب ٢لت بلى ًغظ٘ عبما الٗلمي في مجا٫ ٖلم الىٟـ االإغضخي البدض بَما٫ نب ً، الخضعٍ االإٗامل  ٢لت بؿبب والخ٩ىٍ

ماصي للبدض  صٖم وظىص ٖضم، و الىٟـ ؤو ما ٌؿمى بالبيُت الخدخُت ٖلم ؤ٢ؿام في الؿ٩ُىلىظُت باالإٗضاث االإجهؼة

  َظٍ الٗلمي، ٦ما ؤن وكاٍ
ً
ولم  ٖلى الامخداهاث( والؤقغاٝ االإدايغاث بل٣اء(الخٗلُمُت  الٗملُت في الأ٢ؿام مىدهغا

،  اًجابُت اججاَاث وظىص االإجخم٘، ؤي ٖضم وزضمت بدض الٗلميال بغامج بلى ًخٗضاَا
ً
هدى البدض الؿ٩ُىلىجي ٖمىما

ظا عاظ٘ االإؿخىي  ٢ض لا جغ١ بلى الىٟؿُت الصخت في الأبداربٌٗ ٦ما ؤن  ُاب ال٣ضعاث بلى ي٠ٗ االإُلىب، وَ  وٚ

 ماؾؿاث ومغا٦ؼ الأبدار.

VII. الملترخاث والخىصُاث 

ت،جضعَـ ٖلم ال بٗض ٖغى ؤَم مك٨لاث ؾىداو٫ ُٞما ًلي ج٣ضًم بٌٗ  ىٟـ االإغضخي في الجامٗاث الجؼاثغٍ

غ جضعَـ َظا الٗلم والىنى٫ به االإ٣ترخاث والخىنُاث التي مً قإجها ؤن حؿاٖض بلى مهاٝ الٗلىم  ٖلى جُىٍ

ظٍ االإ٣ترخاث والخىنُاث هي: ٣ُت الأزغي، وَ  الامبرً

ؾُت جدؿحن َغ١ الخضعَـ، وظٗلها ؤ٦ثر اؾخجابت يغوعة جدٟحز الُلبت ٖلى مخابٗت وخًىع االإدايغاث بىا -1

ؿخٗان بها في جضعَـ  ٌُ باث الُلبت ٦إن ٌؿىصَا الخىاع والى٣اف الٗلمي واالإىيىعي، ٞهىا٥ الٗضًض مً الُغ١ التي  لغٚ



ت ع علم الىفع المسض ي في الجامعاث الجصائسٍ  ص. ٖبض الله بىنىىبغة .ص. ظما٫ خىاوؾت                           بعع المشىلاث التي جىاحه جدزَ

د    .ؤبجدًاث طُىىلىحُت
ّ
 ABC psychologiques. Vol I. N° 2, aout 2019               2019ؤوث . 2. العدد 1المجل

40 

، ؤو باؾخسضام 
ً
 وجدضزا

ً
ٖلم الىٟـ االإغضخي ٧االإدايغاث االإخسههت، وؤؾلىب الكغح االإباقغ مً ٢بل االإدايغ ٦خابخا

ظا ًجٗل الُلبت ًخٟاٖلىن م٘ الضعؽ بك٩ل ؤًٞل ظهاػ   .الٗغى االإغجي، وَ

اعاث االإُضاهُت هدى الأما٦ً االإخسههت في جهي٠ُ وحشخُو الايُغاباث الىٟؿُت وال٣ٗلُت، ؤي -2 خماص ٖلى الؼٍ  اٖلا

ظا ٌؿاٖض الُلبت ٖلى ا٦دؿاب الخبرة، وجدؿـ الهٗىباث االإى  عبِ الجاهب الىٓغي بالجاهب االإُضاوي ظىصة في وَ

االإُضان، وطل٪ با٦دكاٝ الخالاث االإغيُت الىا٢ُٗت، والخٗغٝ ٖلى ٦ُُٟت ٖلاظها، وؤؾباب خضوثها، وهخاثج الضعاؾاث 

لا ق٪ ؤن للخُب٤ُ ؤؾاؾُاجه التي ًىُل٤ مجها ٖىض جغظمت الجاهب الىٓغي بلى خحز الىا٢٘ االإلمىؽ، و  االإغجبُت بها.

 ي م٣غعاث ٖلم الىٟـ االإغضخي، وتهُئت طل٪ للُلبت لغبُهم بالىا٢٘ االإٗاف. ولهظا ًيبػي جًمحن الضعاؾاث االإُضاهُت ف

ت بحن الأؾخاط والُلبت، و٦ؿب مدبتهم م٘ الاَخمام بمُىلهم وعٚباتهم الُبُُٗت والىٟؿُت، وبجاخت  -3 بىاء ٖلا٢ت ٢ىٍ

ت الخامت لهم، ومىاظهت ؾلى٦ُاتهم بمغوهت ٖىض الخُب٤ُ، م٘ البٗض الخام ًٖ الايُ غاب والخىجغ الىٟسخي الخغٍ

٠ُ الأؾاجظة  وجصخُذ الأزُاء والخ٨غاع ختى ًخم الخُب٤ُ الصخُذ، م٘ يغوعة وي٘ يىابِ مُٗىت ؤزىاء جىْ

جي ٖلم الىٟـ.  االإؿاٖضًً في الجامٗت ٦خُٗحن ؤصخاب ال٨ٟاءاث مً زغٍ

ظا ٌؿاَم في ػ  -4 ٍاصة جىز٤ُ الأ٩ٞاع اؾخسضام االإغاظ٘ االإخٗضصة واالإخسههت في جضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي، وَ

غة في االإ٨خبت، ٧ال٨خب االإخسههت، ؤو بكب٨ت الؤهترهذ  ؿخٗان باالإغاظ٘ الخضًشت االإخىٞ االإُغوخت في االإدايغاث، وَ

ت لإزغاء االإدايغاث باالإٗلىماث الؤياُٞت االإهمت   .للخهى٫ ٖلى بٌٗ االإهاصع ؤو االإغاظ٘ ٚحر االإُبىٖ

، الباخشحن ال٣ض يغوعة الاؾخٟاصة مً ظهىص -5
ً
امى والأظاهب في صعاؾاتهم الؿ٩ُىلىظُت، م٘ ٖضم الغ٧ىن بلحها ٧لُا

 والخٗامل مٗها بدظع ختى لا ه٣٘ في حٗمُم ال٣ىاهحن، لأن ما ًهض١ ٖلى جل٪ االإجخمٗاث لا ًهض١ ٖلى مجخمٗىا.

ضماث يغوعة عبِ الُالب بكب٨ت الاهترهِذ وججاوػ الخ٣ىُاث ال٣ضًمت في الخضعَـ ٢هض الاؾخٟاصة مً الخ -6

 ؾاهدـت لخدؿحن جضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي، وػٍاصة 
ً
الخٗلُمُت التي ٣ًضمها الخاؾىب الظي ًدمل في َُاجه ٞغنـا

ؼ طل٪ بالهىث والهىعة، م٘ بٖاصة  ؤزغٍ ٖلى االإخٗلمحن وج٣ضًم بٌٗ الضعوؽ للُلبت ٖبر قب٨ت الاهترهِذ، وحٗؼٍ

اث ٖلم الىٟـ االإغضخي، مً زلا اتها وطل٪ بالاؾخٗاهت الخ٨ٟحر في بغامج ومىيىٖ ٫ بظغاء بدىر ج٣ُُمُت الإدخىٍ

غ١ الخضعَـ.  بإؾاجظة طوي زبرة في مىاهج وَ

بظغاء بدىر وصعاؾاث مُضاهُت لل٨ك٠ ًٖ باع ال٠ًٗ االإىظىصة في جضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي لإزغاظه مً  -7

كاع٧ىن في جضعَـ الىمُُت الضعاؾُت االإؿخسضمت، مما ًجٗل الُلبت مؿخٗضًً للبدض والخٟاٖل م٘ االإ دايغاث، وَ

 ٖلم الىٟـ االإغضخي مً زلا٫ الأبدار التي ٖملىا ٖلحها ؾىاء بك٩ل ٞغصي ؤو ظماعي.

 زاجمـت

ت، َى الٟجىة  بن ؤَم ما وؿخسلهه مً زلا٫ جدلُلىا الإك٨لاث جضعَـ ٖلم الىٟـ االإغضخي بالجامٗاث الجؼاثغٍ

ت والخٗلُمُت االإيكىصة الت ي حؿعى الجامٗت بلى جد٣ُ٣ها واالإخمشلت في زضمت الٟغص واالإجخم٘، ال٨بحرة بحن الأَضاٝ التربىٍ

والىخاثج االإد٣٣ت ٖلى ؤعى الىا٢٘ والتي حكحر بلى ٨ٖـ طل٪. ٞالىا٢٘ ًشبذ ؤن الُغ١ والىؾاثل االإخبٗت في جضعَـ 

مت، والضلُل ٖلى ٖلم الىٟـ االإغضخي لا جسغط ًٖ الؤل٣اء االإباقغ وال٨خب واالإغاظ٘ التي جدخىي ٖلى صعاؾاث ٚغبُت ٢ضً
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 ؤن ؤًٞل ؤق٩ا٫ الخٗلم جخم 
ً
طل٪ التر٦حز ٖلى الجاهب االإٗغفي الىٓغي، والتهاون في الجاهب الٗملي الخُب٣ُي، ٖلما

ت ٖلى  بالخُب٤ُ الظي ًخٗضي خضوص بل٣اء وؾغص االإٗلىماث مً بُىن ال٨خب. ومً َىا ٞةهىا لم هلاخٔ حُٛحراث ظظعٍ

ؿ  مىظ جضعَ
ً
، مؿذ مؿخىي ٖلم الىٟـ ٖمىما

ً
ه بالجامٗت، وبن ٧اهذ َىا٥ بٌٗ الخُٛحراث ٞهي ؾُدُت ظضا
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 كساءة في عملُت الدشخُص في علم الىفع المسض ي

ــــــاءص.  ـــــ ـــــضي ؾىـ ـُـــغة بغاَمُتص.          ٖبُــ  ؾم

 ؤؾخاط مدايغ نى٠)ؤ(        ؤؾخاط مدايغ نى٠)ؤ(

 .   لجامعي ٖبض الخُٟٔ بىالهىٝ مُلت. الجؼاثغاالإغ٦ؼ ا

0670060564 sanaabidi@ymail.com   

 ملخص

٢ض ًدباصع بلى ؤطَان البٌٗ ؾاا٫ ٖلى وظه الخدضًض    

٩ىن مٟاصٍ: ما َى الدشخُو؟  خى٫ ٧لمت حشخُو وٍ

٣ت ال ُٗاصًت و٠ُ٦ جم صزى٫ َظٍ ال٩لمت يمً الُغٍ

ل ٧لمت حشخُو حٗجي  لم الىٟـ االإغضخي؟، وَ وٖ

لا٢ت ٢ض ججم٘  جهي٠ُ؟ ؤم َىا٥ جضازل بُجهما وٖ

بُجهما، ؤًًا َىا٥ حؿائلاث ؤزغي مخٗل٣ت بالدشخُو 

ٟه؟  اهُل٣ىا مجها في بٖضاص َظٍ الىع٢ت: ما َى حٗغٍ

ؤَمُخه و ؤَضاٞه؟ ؤهىاٖه؟ مغاخله؟ م٣ىماجه الأؾاؾُت؟ 

 ونٗىباجه؟

الدشخُو ، ٖلم الىٟـ االإغضخي،  :خُتولماث مفخا

 و٢ٟاث خضًشت في الدشخُو، الا٦خئاب.

 

Abstract 

  A question about the word diagnosis may 

come to mind: What is a diagnosis? How did 

this word enter into the clinical method and 

psychopathology? Does the word diagnosis 

mean classification? Or is there a relationship 

between them? 

  There are also other questions from which 

we started to prepare this paper: What is its 

definition? Importance and objectives? What 

are its types? Its stages? Its ingredients? And 

difficulties? 

Keywords: diagnosis, psychopathology, 
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 ملدّمت

ًاح الٗلا٢ت بِىه وبحن الخهي٠ُ تهضٝ االإضازلت بلى مداولت الخٗغ٠ٍ بماَُت الدشخُو الىٟسخي و بً

 الخُغ١ بلى الهٗىباث االإىاظهت في حشخُو الايُغاب الىٟسخي ؤو االإك٩لت الىٟؿُت.و 

غاى االإغ - يُت واؾخيخاط ل٣ض صزل مٟهىم الدشخُو بلى االإُضان الُٗاصي مً ٖلم الُب، و٧ان ٣ًهض به ٞدو اٖلأ

غاى االإغيُت وهىٕ الخالت  الأؾباب وججمُ٘ االإلاخٓاث في نىعة مخ٩املت، زم ٞهم االإغٌٍ و٦ك٠ الٗلا٢ت بحن اٖلأ

 ال٣اثمت.

ف الدشخُص الىفس ي-1  حعسٍ

٣ي "الٟهم ال٩امل)  غٍ ٗجي في الأنل اٚلؤ ـ ٧امل مل٨ُت،  مهُلر الدشخُو مكخ٤ مً االإجا٫ الُبي وَ لىَ

ًخًمً جدضًض لُبُٗت الايُغاب جدضًضا ًمحزٍ ًٖ ٚحرٍ مً الايُغاباث التي جيخمي بلى  . والظي(62، م 2009

ت الٟئت الخهىُٟت )الؤؾخسضام الضاعط لل٩لمت بضؤ ى بَلا١ ٞئت ؾ٩ُاجغٍ جهيُُٟت ٖلى  ب٣هغٍ ٖلى االإٗجى ال٤ًُ وَ

 االإغٌٍ(.

ؤو ٖىضما ًخىظه بلى بخضي الُٗاصاث  الدشخُو ؤو٫ زُىة ٣ًابلها االإغٌٍ ٖىضما ًضزل مؿدكٟى الأمغاى ال٣ٗلُت،

الىٟؿُت، خُض حشخو خالخه وحهخم االإؿاولىن بخدضًض مغيه جدضًضا ص٣ُ٢ا، ولا ٣ًهض بها مجغص وي٘ لاٞخت ٖلى 

م الٗىامل  غاى، وج٣ىٍ االإغٌٍ ٨ًخب ٖلحها ٖهابي ؤو طَاوي، وبهما ٣ًهض به عؾم نىعة ٧املت وقاملت ًٖ اٖلأ

يب ق٣حر،الىٟؿُت والبُىلىظُت والاظخم  (.35م  2002اُٖت في وكإتها. )ػٍ

ٗغٝ الدشخُو ٖلى ؤهه الٟهم ال٩امل لخالت بٛغى الخىنل بلى اٞتراى ص٤ُ٢ ًٖ َبُٗت االإك٩لت الخانت  وَ

م شخهُت الٗمُل )الؿماث، ال٣ضعاث، الؤهجاػاث( التي  بالٗمُل ؤو االإغٌٍ وؤؾؿها، ؤي بمٗجى ؤن الدشخُو َى ج٣ىٍ

٤ الظي ًدؿجى مً حؿاٖض ٖلى ٞهم مك٩لت االإ غٌٍ. بطن مً زلا٫ ما ج٣ضم بةم٩اهىا ال٣ى٫ ؤن الدشخُو َى الُغٍ

لا جإَُلا ٖلمُا ومضعبا جُب٣ُُا  بُٗت وهىٕ االإغى، ٦ما ؤن الدشخُو ًدخاط شخها ماَ زلاله الخٗغٝ ٖلى ؤنل وَ

مغها ومٗخمضا في  بك٩ل ص٤ُ٢. والدشخُو ًخًمً ؾلؿلت مً الؤظغاءاث والخُىاث والتي ًدبٗها الأزهاجي بك٩ل

 طل٪ ٖلى زبرجه والتي جم٨ىه مً ظم٘ االإٗلىماث وجدلُلها ومً زم اجساط الخضابحر اللاػمت في قإن الخالت.

 ٠ مٟاصٍ:)الخ٣ُُم الٗلمي الكامل لخالت  َىا٥ حٗغ٠ٍ ؤزغ قامل للدشخُو هىص ؤن هسخم به َظٍ الخٗاعٍ

حها )ال٨ غاى بىىٖ خًمً االإٗلىماث واٖلأ خم بىؾاثل مخٗضصة مجها الؤزخباعاث االإ٣ىىت مغيُت مدضصة وٍ مي وال٨ُٟي( وٍ

حر االإ٣ىىت واالإ٣ابلت، وصعاؾت الخالت واالإلاخٓت، وال جل االإضعسخي، والٓغوٝ الٗاثلُت، وال جل الُبي، والخ٣ُُم  وٚ

ها بُٗتها وهىٖ ٣ىم بخدضًض م٩اجها، وَ حر االإباقغة، وٍ كحر بض٢ت بلى ؤؾباب االإغى االإباقغة وٚ وحجمها  الٗهبي، وَ

غاى االإغيُت الؿُدُت ) ُٖىٝ ًاؾحن، لى َظا 105، م 1986وصعظت خضتها صون الؤ٦خٟاء ٣ِٞ بىن٠ اٖلأ (.وٖ

ٞالدشخُو الٗلمي ًهيء الؿبُل لخسُُِ بغهامج ٖلاجي ٣ِٞ للخُب٤ُ والخىُٟظ ٦ما ًخًمً الدشخُو الهاصٝ 

 والخيبااث االإؿخ٣بلُت والؤٞتراياث االإخى٢ٗت.

 شخُو مكخ٣ا مً الُب بلا ؤهه في ٖلم الىٟـ ًسخل٠ ُٞه في ٖضة ؤمىع:وبطا ٧ان مهُلر الد
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 مً خُث ؤطباب الاطؼساباث والمسض -1-1

في االإجا٫ الُبي َىا٥ بم٩اهُت جدضًض الأؾباب بض٢ت، ؤما في ٖلم الىٟـ ٞةن الدشخُو ًهٗب ٦شحرا  

ؼلها ٦ما جخضازل َظٍ الأزحرة م٘ بًٗها البٌٗ هٓغا لخٗ والىٟؿُت ولظل٪  ٣ض الٓاَغة الؤوؿاهُتجدضًض الأؾباب وٖ

ا مً الٗىامل ؤما  ىا٥ بم٩اهُت ٖؼ٫ الأؾباب ًٖ ٚحرَ ٌؿخسضم مٟهىم الٗىامل االإؿاَمت ٖىيا ًٖ الأؾباب. وَ

 باليؿبت للدشخُو الىٟسخي ٞهىا٥ نٗىبت ٖؼ٫ الأؾباب ًٖ ب٣ُت الٗىامل لخضازل الخانل بحن الٗىامل. 

 مً خُث جصيُف الاطؼساباث -1-2

باءَى  ت وؾهل في ٦شحر مً الأخُان الاجٟا١ بحن اَلأ ٖلى هىٕ مغى،   ا٥ اجٟا١ ٖلى ٞئاث الأمغاى الًٗىٍ

باء الىٟؿاهُحن، ًٞلا ًٖ  الظي حٗاوي مىه الخالت، ؤما في الدشخُو الىٟسخي ٞخىظض صعظت مً الاجٟا١ بحن اَلأ

 .نٗىبت الاجٟا١ بحن الأزهاثُحن الؤ٧لُى٨حن ٖلى هىٕ االإغى ؤو الايُغاب

 مً خُث الخيبا بمأل الاطؼساب -1-3

ت، ؤما ُٞما ًخٗل٤ بالإيغاباث الىٟؿُت   بالإم٩ان الخيبا بمأ٫ االإغى ومؿاعٍ في مجا٫ الايُغاباث الًٗىٍ

٩ىن بك٩ل ٞغصي في ؤٚلب الخالاث. ا صازل الٟئت الخهيُُٟت الىاخضة وٍ  ٩ُٞىن الخيبا اخخمالُا ومخىىٖ

 مً خُث العلاج-1-4

ت، ؤما باليؿبت للؤمغاى الىٟؿُت ٩ًىن ؤ٢ل جدضًضا وجبٗا ل٩ل خالت ٩ًىن الٗلاط م  ٗغوٝ ومدضص الأمغاى الًٗىٍ

 ٖلى خضا.

 ؤهمُت الدشخُص وؤهدافــــــــه-2

ت- ُٞما بطا ٧اهذ  ج٣ضًغ صعظت ايُغاب الشخهُت، بطا ٧اهذ َظٍ الأزحرة حٗاوي مً زلل بؿُِ ؤم ج٨ٟ٪؟ ؤًًا مٗغٞ

 سخي ؤم طاث ؤنل ًٖىي.ازخلالاث الشخهُت طاث ؤنل هٟ

ظا ٌٗجي جدضًض الأؾـ التي ؾِبجى ٖلحها  - الى٢ىٝ ٖلى الأؾباب االإباقغة التي ؾاَمذ في خضور الايُغاب وَ

 الخضزل الٗلاجي ؤو الؤعقاصي االإ٣ترح للخالت ُٞما بٗض.

 الخٗغٝ ٖلى الٗىامل ٚحر االإباقغة والتي ؾاَمذ وحؿاَم في خضة الايُغاب. -

.مداولت الخيبا ب -  ما ؾخاو٫ ٖلُه الخالت مؿخ٣بلا ؤو ج٣ضًغ اخخمالاث جُىع الايُغاب ومؿاعٍ

ُا ٞهى مً الىاخُت الٗلمُت جخىاٞغ ُٞه نٟت الٗمىمُت، ومً زم ٞهى لا ٩ًىن  بطن ٞهضٝ الدشخُو في ؤؾاؾه مٗغٞ

ة ال٩لُت مجغص حشخُهاث ظؼثُت مخىازغة، ب٣ضع ما َى ٞٗل زخامي جخ٩امل ُٞه الدشخُهاث الجؼثُت يمً الىٓغ 

 (. 21؛ م2002) ُٞهل ٖباؽ،  الٗامت، ؤما مً الىاخُت الٗلمُت ٞالدشخُو ًؼوصها ب٣اٖضة للٗمل بعقاصا ؤو ٖلاظا.

و٧لما ٧ان الدشخُو مب٨غا ػاصث ٞغم الىجاح، الخضزل والٗلاط، ٞهىا٥ ٦شحر مً الأمغاى مؿإلت  

بم٩اهُت لٗلاظها، ٞدحن َىا٥ مً  ً زم ج٩ىن حشخُهها ج٩ىن ؾهلت زانت بطا جم الخٗغٝ ٖلحها في بضاًاتها و م
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الايُغاباث ما ج٩ىن مؿإلت الخٗغٝ ٖلحها لِؿذ بالأمغ الؿهل ومشل طل٪ الايُغاباث التي جدضر في مغخلت الُٟىلت 

 وجغظ٘ ل٣هىع في الىمى الىٟسخي.

 ؤشىـــــــال الدشخُص المعاصس-3

خسظ مً الخهي٠ُ ؤصاة َام الدشخُص الخصيُفي الؼبي:-3-1 ىدهغ في حؿمُت االإغى ؤو ق٩ىي االإغٌٍ، وٍ ت له، وٍ

م ؤهه ؤؾلىب َبي، وؤ٦ثر الخالاث التي ؤزبذ َظا الأؾلىب ظضاعجه ٞحها هي  مُل له بٌٗ الأزهاثُحن الا٧لى٨ُحن عٚ وٍ

خالاث االإغى الظي ًخُلب جضزلا ظغاخُا وفي َظٍ الخالت لا بض مً الالخجاء للمسخهحن في ظغاخت االإش، ؤما في 

ت  الخالاث غي الى٣اص ؤن الأؾلىب الُبي لم ًُٟضها في ٞهم االإغى ؤو مٗغٞ الىٟؿُت ٞةن الأمغ ًسخل٠ ازخلاٞا ٦بحرا وٍ

ؤؾبابه، والخالت االإدضصة الخانت مً خالاث الأمغاى االإسخلٟت للمغى بالظاث هي خالت قاطة وهاصعة في مجا٫ 

٢ض جبضو ٖلُه مٓاَغ  ت، ٦ما ؤن الٟهاميالأمغاى الىٟؿُت، ٞالٗهابي ال٣هغي ٢ض ٩ًىن لضًه ؤٖغاى َؿخحرً

 الا٦خئاب الكضًض ؤًًا.

صعاؾت خُض ًخم ال٣اٖضة التي ًخسظَا الدشخُو هي صًىامُاث االإغى الىٟؿُت،  الدشخُص الظُىىدًىامي: -3-2

الخالت صعاؾت مً ظمُ٘ ظىاهبها، وزانت مً هاخُت ال٣ضعاث والضواٞ٘ والاهٟٗالاث وال٣ُم والاججاَاث وؤؾالُب 

يب ق٣حر، لؿلى٥ الضٞاُٖت التي ًخسظَا الٟغص، ًٞلا ًٖ آزاع البِئت واالإجا٫ التي وكإ ٞحها.ا  (.36،م2002) ػٍ

خضص َظا الٗاالإان مغاخل وزُىاث   ؾىظ٦غ َظٍ الخُىاث ٖىض )ؾاهضبحرط جُلغ(:مساخل وزؼىاث الدشخُص: -4

 الدشخُو بالخُىاث الأعب٘ الخالُت:

ضاص. -1  مغخلت اٖلؤ

 االإٗلىماث.مغخلت التزوص ب -2

 مغخلت مٗالجت االإٗلىماث. -3

 (.30، م 2009) مدمض ظاؾم الٗبُضي،  مغخلت اجساط ال٣غاعاث. -4

 ؤطاطُـــــــــاث الدشخُص الىفس ي-5

ختى ًخم٨ً الدشخُو في ازخُاع هىٕ الٗلاط االإىاؾب ؤو الخضزل ٞهىا٥ م٣ىماث ؤؾاؾُت ًخُلب وظىصَا في  

 الٗملُت الدشخهُت .

ى ال٣الفهم-5-1 ضعة ٖلى بصعا٥ ٖلا٢اث الٟغص )الٗمُل( بالآزغ واالإٗاوي التي ٣ًهضَا ،مدخىي ؾلى٦ه وؤٞٗاله : وَ

اجه، ولا ًخى٠٢ ٞهم الٗمُل مً ٢بل الُٗاصي ٖىض بصعا٦ه للى٢اج٘ االإغجبُت به وبهما ًخٗضاٍ بلى الكٗىع به  وجهغٞ

ظ خحزا في َظا االإجا٫، بطن ٟٞهم )الٗمُل( والؤخؿاؽ بسبرجه مً مىٓىعٍ الخام صون ؤن ًتر٥ لظاجِخه ؤن جإز

.  الٗمُل ًخى٠٢ ال٣ضعة ٖلى الكٗىع به وال٣ضعة ٖلى ون٠ ؤ٩ٞاعٍ ومكاٖغٍ

ٗغٝ َظا   ت شخهِخه بض٢ت لا بض مً بظغاء ٞدو هٟسخي له. وَ ختى ًخم٨ً الُٗاصي مً ٞهم الٗمُل ومٗغٞ

٤ ازخباعاث الشخهُت ً هٓغة ًٖ  الأزحر ٖلى ؤهه ٞدو ٣ًىم به الأزهاجي الىٟؿاوي ًٖ َغٍ لُخم٨ً مً ج٩ىٍ
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ُل الشخصخي للٗمُل والٟدو الىٟسخي ًىجغ خؿب االإ٣ابلت الا٧لُى٨ُت التي جخجه لخدضًض نغاٖاث الٗمُل،  البىٞ

 (Dictionnaire de Psychologie, 2001, p 70 )التي حك٩ل هٟؿِخه. والهٗىباث ٢ل٣ه، صٞاٖاجه، ٖىاَٟه 

ٗخمض الىٟؿاوي الُٗاصي ٖلى مهاصع مخٗضصة  ش  وَ ؤزىاء الٟدو الىٟسخي مجها االإلاخٓت االإباقغة االإ٣ابلت، الخاعٍ

اع  ش الخالت( وصعاؾت الخالت هي اَلؤ الاظخماعي، الٟدىم الُبُت والازخباعاث الىٟؿُت، الؿحرة الشخهُت للٗمُل )جاعٍ

٣ُمها والى خاثج التي ًدهل الظي جىٓم ُٞه ٧ل االإٗلىماث االإخدهل ٖلحها مً ٧ل الىؾاثل التي ؾب٤ الؤقاعة لها وٍ

٣ت االإًٟلت لضي الُٗاصي في ٞهم الؿببُت )الؤًخىلىظُت ٤ الٟغص. وج٩ىن صعاؾت الخالت الُغٍ ( في Etologieٖلحها ًٖ َغٍ

 (20،م. 2002االإغى الىٟسخي وال٣ٗلي.) ُٞهل ٖباؽ،

ى ٖملُت جىُٓم طاث ج٣ؿُم هىعي الخصيُف -5-2 غاى ؤو الأمغ  -جهي٠ُ ص٤ُ٢–: وَ اى بلى ًٟغع الأزهاجي اٖلأ

اث مدضصة ؤو صعظاث مدضصة ؤو  اث وجهي٠ُ الخالاث بلى ؤهىإ مدكابهت، والأٞغاص االإغضخى بلى مؿخىٍ ؤنىاٝ ومجمىٖ

صعظاث مغيُت. وزُىعة الخهي٠ُ جإحي خحن ٌؿخسضمه الأزهاثُىن ٦بضًل لٗملُت الدشخُو ُٞهبذ ٖىىهت. 

 (108،م. 1986وحؿمُاث جهيُُٟت.)ُٖىٝ ًاؾحن، 

مً االإأ٫ ؤي الخيبا بما ؾ٩ُىن الايُغاب لاخ٣ا وحهضٝ الخيبا بلى ج٣ضًغ اخخمالاث جُىع االإك٩لت ؤو ًخً الخيبا: -5-3

غاى  ل َى في خاظت لٗلاط ؤم لا؟ ومً خُض الٗلاط ُٞخم جدضًض هىٕ الٗلاط االإىاؾب لإػالت اٖلأ الايُغاب وَ

 الايُغابُت وؤؾبابها.

ًٖ جُىع االإغى وج٣ضًغ هىٕ الٗلاط بالإياٞت بلى الازخباعاث وؤَم الٗىامل التي جُٟض ٞدهها في ٖملُت الخيبا -

، الٗلا٢ت م٘ بُئخه. غة ًٖ الٗمُل مشل خالخه الجؿمُت، ٖمغٍ  الؿ٩ُىلىظُت، االإٗلىماث االإخىٞ

غ لضًه صاٞ٘ ٢ىي لخدؿحن خالخه ُُٞلب الٗلاط بىٟؿ - ٩ىن الخيبا ؤخؿً في خالت االإغٌٍ الظي ًخىٞ بض٫ ؤن  هوٍ

 ًضٞ٘ له صٞٗا.

 صعىبــــــــــاث الدشخُــــــــــــص -6

مً بحن الهٗىباث الأولى التي ٢ض ًىاظهها الُٗاصي في ٖملُت الٟدو الىٟسخي وختى الٗلاط بشىــالُت الؼلب :-6-1

ُت  وال٨ٟالت الىٟؿُت، هي جل٪ االإك٨لاث التي جخٗل٤ بالُلب. ٣ٞض ًإحي َظا الأزحر لأؾباب مسخلٟت وفي ؾُا٢اث ْغٞ

 ،ل مً الهٗب ٖلى الُٗاصي الخٗغٝ ٖلى ٞدىي جضزله ٖلى وظه الض٢ت. ٣ٞض ٩ًىن الُلب مدضصامخباًىت، ًجٗ

ُٟت مُٗىت، مشل جدضًض الجاهبُت لضي الُٟل، ؤو ؤصاثه في مُضان مٗحن ٢بل وبٗض ٖملُت بٖاصة  ًخًمً ٞدو وْ

ت، مشل ، جغبُت مخسههت ما. ٦ما ٢ض ًخٗل٤ الأمغ بُلب قامل الايُغاباث الؿلى٦ُت، طو ؤَضاٝ حشخُهُت وجيباٍ

غاى االإ٣ُٗت للمدُِ، ؤو للىمى الٗاَٟي والخ٠ُ٨ االإضعسخي  هىع بٌٗ اٖلأ ت، وْ الهٗىباث االإضعؾُت والأؾغٍ

والاظخماعي. في خحن ٢ض ٩ًىن الُلب ص٣ُ٢ا ًخُلب اؾخ٣هاءا هٟؿُا قاملا، ٦إن ًخٗل٤ الأمغ بٗؿغ ال٨خابت ؤو ٖؿغ 

ٓهغ الٟدو ؤن االإٟدىم ظُض وط٧ي، الخؿاب، ؤو الاؾدُٗاب في ماصة مدضصة. ٞ ًٌ ٣ض ًدضر في بٌٗ الأخُان ؤن 

ٓهغ ؤن َىا٥ َكاقت ٦بحرة ٖلى مؿخىي الشخهُت جً٘ االإٟدىم في  ًٌ ٗخ٣ض ٨ٖـ طل٪، ؤو ؤن  ٌٌ بٗضما ٧ان 

ىٓغ بلُه في الؿاب٤ ٖلى ؤهه في خالت صخُت ظُضة، ٞالتر٦حز ٖلى ظاهب صون  ًُ تهضًضاث ٦شحرة ومساَغ ٖضة، و٢ض ٧ان 
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جىاهب الأزغي ٌُٗي نىعة ٚحر مخ٩املت ًٖ االإٟدىم، و٢ض ٩ًىن بظل٪ مهضع زُغ ٖلُه. ٦ما اهه ٖلى الُٗاصي ال

جىدي االإىيُٗت والاؾخٗضاص صاثما الإٟاظأة الدشخُو.. ًجضع بىا ؤن هظ٦غ ؤن الُلب في ٖملُت الدشخُو، ٢ض لا ٩ًىن 

سٟي َلبا يمىُا ٢ض ًخٗاعى م٘ الُل واضخا صاثما، وبهما ٢ض ًخًمً ذ. ًدضر ؤخُاها ؤن ٨ًخم االإٟدىم وٍ ب الهغٍ

الؿبب الخ٣ُ٣ي للٟدو والدشخُو مً ؤظل جد٤ُ٣ ؤٚغاى زانت به)جضُٖم مل٠ ٢ًاجي، حُٛحر االإاؾؿت 

ذ والُلب الًمجي ٚالبا ما ًً٘ الأزهاجي في خحرة مً ؤمغٍ  ت ؤو مهىُت...(. َظا الخىا٢ٌ بحن الُلب الهغٍ التربىٍ

هٗب ٖلُه الٗمل.   وٍ

لٗل مً ؤَم مهاصع االإٗلىماث خى٫ الخالت ٢ُض الٟدو والدشخُو هي الخالت بشيالُت مصادز المعلىماث : -6-2

٠ُ الخ٣اث٤ ٖمضا ل٩ي ًخداشخى  هٟؿها، ٖلى اٖخباع ؤن الاوؿان بىٟؿه بهحرا. في بٌٗ الخالاث ٌٗمض االإغٌٍ بلى جؼٍ

بٗض جىعَه في مك٩لخه، ؤو ًداو٫ ؤن ٌٗغى هٟؿه في ؤخؿً نىعة  ً. ٖىضما ًداو٫ الأزهاجي ؤن ٨ًمل وٍ للآزغٍ

االإٗلىماث الىا٢هت، ُٞٗمض بلى اؾخضٖاء ؤ٢اعب الخالت، ٣ٞض ًلاخٔ ؤن ٦شحرا ما ًمخى٘ َالاء ًٖ ج٣ضًم َظٍ 

االإؿاَمت، وطل٪ بذجج وطعاج٘ ٦شحرة: بٗض االإؿاٞت، الٗمل، الخىٝ مً الىنم، وختى في الخالاث التي ًخجاوبىن ٞحها، 

هاث التي ٣ًضمىجها ًٖ هٟـ الخالت مً الخباًً والخىا٢ٌ ُٞما بُجها ؤخُاها. ٖىضما ٣ًغع الأزهاجي ٞلا جسلى البُا

اؾخسضام ملاخٓخه الُٗاصًت ؤزىاء االإ٣ابلت ؤو في البِئت الُبُُٗت للخالت، ٦شحرا ما ًً٘ هٟؿه في زُغ ظم٘ بُاهاث 

ا، لا مؼوعة هدُجت اخخما٫ جهى٘ الخالت، وبالخالي ٞةهىا في الى٢ذ الظ ي وٗخ٣ض ؤهىا بهضص ظم٘ مٗلىماث مً مهضعَ

ت، وبُٗضة ًٖ الىا٢٘. ًهبذ َظا ؤ٦ثر اخخمالا بطا ٦ك٠ الأزهاجي ًٖ  ه٩ىن في وا٢٘ الأمغ ؾىي ؤمام بُاهاث مكىَ

َضٞه و٢غع اؾخٗما٫ الازخباعاث االإ٣ىىت. بض٫ ؤن ًهل بلى الخ٣اث٤، ُٞم٨ً ؤن حؿدشحر َظٍ الخ٣ىُاث مى٢ٟا صٞاُٖا 

ب ٖلُىا لضي ال ّٗ هَ ًٌ ٣غ  ؿُُغ ٖلحها ال٠٨، ٞلا ه٩ىن بٗضَا ؾىي ؤمام ٞغاٙ وٞ ت لضحها، وَ خالت، ٞخ٣ل صعظت الخغٍ

  ٖملُت الٟهم وبالخالي الدشخُو والٗلاط ُٞما بٗض.

في بَاع الٟدو الىٟسخي الهاصٝ بلى الدشخُو والخهي٠ُ، ٨ًخٟي الأزهاجي بشيالُت جىُُف الازخبازاث :-6-3

ُت بخُب٤ُ الىؾاثل ا لتي حؿمذ له بخدهُل قامل وص٤ُ٢ بكإن الخالت. ٖىضما ًخٗل٤ الأمغ بٟدو ال٣ضعاث االإٗغٞ

مان. ؤما ٖىضما ًغجبِ االإك٩ل  ًم٨ً التر٦حز ٖلى ازخباعاث الظ٧اء وال٣ضعاث ال٣ٗلُت ٧ازخباعاث و٦ؿلغ ؤو ازخباع ٧ىٞ

ُت ؤو بؾ٣اَُت،  ب٣ًاًا هٟؿُت واهٟٗالُت ُٞصر ؤن ه٣خهغ ٖلى بٌٗ ازخباعاث الشخهُت ؾىاء ٧اهذ مىيىٖ

اث٠  ٧ازخباع الغوعقار. في خحن، ًم٨ً ؤن ه٣خهغ ٖلى بٌٗ الازخباعاث البؿُُت ٖىضما ه٩ىن ؤمام ٞدو ص٤ُ٢ لىْ

(. في ويُٗاث الٟدو الكامل ٢ض ًخُلب الأمغ الضمج Rey)زي ( ؤو ق٩ل Khos)هىضؤصاثُت زانت، ٧ازخباع م٨ٗباث 

ت مؿب٣ت بإبٗاص وخضوص ٧ل ج٣ىُت. بُض ؤن مً ؤَم بحن مسخل٠ ؤنىاٝ الازخباعاث الىٟؿُ ت الؿاب٣ت بٗض مٗغٞ

االإك٨لاث التي حٗاوي مجها َظٍ الازخباعاث ج٨مً في ٖضم بم٩اهُت جُب٣ُها ٧لها بىجاٖت ٧املت م٘ الأٞغاص الظًً ٌٗاهىن 

٧ل ج٣ىُت ًهٗب ٖلُه مً ايُغاباث هماثُت، ٧الخىخض ؤو الخسل٠ ال٣ٗلي مشلا. ٖضم صعاًت الُٗاصي بمؼاًا وه٣اثو 

ٍب٣ى الخدضي الأ٦بر الظي ًىاظه الأزهاجي الىٟؿاوي ٧امً في ٖضم ازخُاع الىؾاثل االإلاثمت للمك٨لاث االإُغوخت. و 

 ج٠ُُ٨ َظٍ الىؾاثل. ٞةلى ؤي مضي ًم٨ً ؤن هش٤ في مهضا٢ُت ج٣ىُاث حٗاوي في خض طاتها مً ٢لت، ؤو ُٚاب الخ٠ُ٨؟



ـــضي                                                        كساءة في عملُت الدشخُص في علم الىفع المسض ــاء ٖبُــــ ـــ  ؾمُــــغة بغاَمُت. ؾىـــــــ

د    .ؤبجدًاث طُىىلىحُت
ّ
 ABC psychologiques. Vol I. N° 2, aout 2019               2019ؤوث . 2. العدد 1المجل

49 

ظا َىا٥ مً ٌٗخ٣ض ؤن الازخباعاث ال ىٟؿُت لىخضَا ٢اصعة ٖلى بُٖاثىا ٧ل ما هدخاظه مً مٗلىماث ًٖ خالت ما، وَ

م لا بض ؤن ًصدر. صخُذ ؤن َظٍ الىؾاثل م٣ىىت وؤْهغث ٞٗالُتها في الدشخُو، ل٨ً لا جد٤٣  مً وظهت هٓغها وَ

 خدلُل.طل٪ بلا في الخالاث التي ٩ًىن الأزهاجي ٖلى صعاًت مٗم٣ت بها مً خُض الخُب٤ُ والخى٣ُِ وال

٦إزهاثُحن هٟؿاهُحن هخٗامل م٘ الأمغاى الىٟؿُت والايُغاباث الؿلى٦ُت بشيالُت المفعىل الإمساض ي للبِئت: -5-6

واالإك٨لاث الٗلاث٣ُت، ٞةهىا ٖلى وعي بإن َظٍ االإك٨لاث ٚالبا ما جيكإ ًٖ ؤؾباب مدُُُت)هٟؿُت واظخماُٖت(، ومً 

ٌِٗكها االإغٌٍ، ما هي بلا الىدُجت االإباقغة للٓغوٝ البُئُت االإخٟٗىت  َىا ٨ٞشحرا ما ه٨دك٠ ؤن الخالت االإغيُت التي

التي ٌِٗكها، وبخٗبحر آزغ، ٞةن االإغٌٍ لا ٩ًىن بلا ضخُت، ولا ًمشل ؾىي ٖغيا لأؾغة ؤو بِئت هي الأزغي ٖلُلت. و٢ض 

حن.   ,Medhar, 1990, 2008. Si moussi et coll, 2002)ؤقاع بلى َظٍ الؤق٩الُت مغاعا بٌٗ الباخشحن الجؼاثغٍ

جب ٖلُه ؤن ٣ًُم ٖلى وظه الخدضًض، بطا ما بُبُٗت الخا٫ ٞةن (  2013 الٟاخو ًجض هٟؿه في ويُٗت م٣ٗضة، وٍ

٧ان االإغٌٍ ٌؿخجُب بؿلى٧اجه االإًُغبت "بهىعة َبُُٗت" بلى َلباث "مَغَيُت" للمدُِ الظي ٌِٗل ُٞه؛ ؤو 

ض ؤن وٗغٝ بطا ما ٧ان االإك٩ل مغجبِ ؤؾاؾا "بهىعة مَغَيُت" بلى َلباث "ٖاصًت" ناصعة ًٖ  االإدُِ، بمٗجى ؤهىا هغٍ

 بالٗمُل ؤم باالإدُِ الظي ٌِٗل ُٞه، ؤو بهما مٗا. 

٢ض ًدؿاء٫ الُٗاصي في بٌٗ الأخُان، َل مً الىاظب ؤن ٣ًضم َظٍ االإؿاٖضة الىٟؿُت بلى االإغٌٍ ؤم بلى بٌٗ   

ه هدُجت ؾىء ؤٞٗالهم ومىا٢ٟهم. ل٨ً ماصام َالاء لم ًخ٣ضمىا بلى االإدُُحن به، والظًً ٌٗخ٣ض ؤجهم الؿبب في ايُغاب

الىٟؿُت، ٞماطا بم٣ضوعٍ ؤن ًٟٗل. ٢ض هجض ؤخُاها م٣اومت وصٞإ مؿخمُخحن مً َغٝ االإدُِ ؤو مً  االإؿاٖضةَلب 

ا مً ؤن ًخجه بلُه لىم ؤو ٖخاب. ؤو مً ؤن ٌؿدكٗغ ؤن ل ه صوع ولى ًمشله ًٖ وظهت هٓغٍ الخانت اججاٍ االإغٌٍ، زىٞ

في الخالاث التي جخ٩ازغ ٞحها االإك٨لاث الىٟؿُت في الأؾغة، ٢ض ًهٗب ٖلى الأزهاجي  زاهىي في بق٩الُت االإغٌٍ.

الىٟؿاوي ؤن ًدضص ٖلى وظه الض٢ت الأٞغاص الظًً ٩ًىن لضحهم صوع في جىلُض االإغى، ممً َم ضخاًا لظل٪. بط َىا٥ 

م مً ؤجهم ًخٗغيىن ٖضة ٖىامل صازلُت ٢ض ججٗل ٞغصا صون ٚحرٍ ًُ ىع مغيا مُٗىا مً بحن ب٣ُت الؤزىة، بالغٚ

الإشحراث زاعظُت مدكابهت. ٦ثرة االإك٨لاث الاظخماُٖت ٧البُالت والٗى٠ والٗضواهُت والُلا١ والدكغص...ًجٗل الأزهاجي 

دؿاء٫ خُجها ًٖ الجهت  الىٟؿاوي ًجض نٗىبت في جدضًض الجهت التي لها الضوع البالٜ في وكىء الايُغاباث الىٟؿُت. وٍ

 (8-5)ػ٢اع، ص. ث، م م. التي جدخاط ؤ٦ثر الٗلاط. 

 الهٗىباث التي جىاظه الأزهاجي ا لىٟسخي في الدشخُو :ٞدكحر الى اهه ًم٨ً جلخُو ( 2010) ؤما ُُٞمت صبغاؾى

غ الضعاؾت ٦ُٛاب ٞغص َام مً الأؾغة .  ـ ٖضم ٦ٟاًت البُاهاث في ج٣غٍ

ا٢ت، ٦ى٣و ؤظهؼة ال٨ك٠ وال٣ُاؽ في االإضعؾت.ـ ٖضم وظىص ازخباعاث هٟؿُت جىاؾ  ب قضًضي اٖلؤ

 ـ ٖضم وظىص زبرة جُب٣ُُت في الدشخُو .

ب ال٩افي ٖلى الدشخُو, بياٞت بلى ٖضم  ب ٖلى بظغاء صعاؾت الخالت والخضعٍ ٧ل َظٍ الهٗىباث حٗبر ًٖ ه٣و الخضعٍ

ظٍ الهٗىباث م بد٨م ْغوٝ  ٟغويت ٖلى الأزهاجيوظىص الازخباعاث التي ًم٨ً اؾخسضامها في الدشخُو، وَ

 بٖضاصٍ ٖملا ٖلمُا.
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و٢ض حك٩ل الأمىع االإخمشلت بالٟاخو نٗىبت )الظاجُت(، وجخٗل٤ بةصعا٥ الظاث االإهىُت، والتي جخه٠ ب٠ًٗ     

ا لخهاثو الىجاح في االإماعؾت الؿ٩ُىلىظُت هٓغا لىظىص ٖضص مً الأزهاثُحن الىٟؿاهُحن جم  الشخهُت واٞخ٣اعَ

بت وال٣ضعاث، و٦ظل٪ جإزغ جىظحههم بل ى مٗاَض ٖلم الىٟـ الإلؤ الأما٦ً البُضاٚىظُت، ولِـ ٖلى ؤؾاؽ الغٚ

 (79،م. 2010الأزهاثُحن بىٓغة االإجخم٘ التي جٟخ٣غ للش٣اٞت الىٟؿُت .) صبغاؾى، 

ىا٥ نٗىباث ؤزغي هدضَا ظض َامت مجها هظ٦غ:     وَ

تاث التي حؿدىض بلى مىُل٣اث ؾ٩ُاجحٛحر الخهيُٟ- 1 ، ٦ما ًٓهغ طل٪ في الضلُل الدشخُصخي للايُغاباث الىٟؿُت، غٍ

 ٖلى الىمى الٗلمي، في مجا٫ الدشخُو الىٟسخي.
ً
 و بن ؤن َظا ٣ًضم صلُلا

ا  - 2 ٖضم وظىص جهيُٟاث قاملت، والتي ًم٨ً ؤن حؿدىض بلى مىُل٣اث َبُت وز٣اُٞت واظخماُٖت، جإزظ في اٖخباعَ

 لخٗغٝ ٖلى الايُغاب، وفي هجاح الٗلاط.صوع الٗىامل الش٣اُٞت في الؤنابت، وا

وفي زاجمت َظٍ الىع٢ت البدشُت لا هجض ؤًٞل مً ٖغى َظٍ ال٣غاءة االإ٣ضمت لدشخُو خضًض لأخض الايُغاباث   

ى الا٦خئاب .  االإؼاظُت وَ

 اخد الاطؼساباث المصاحُت: الاهخئاب  وكفــــــــــــــــــــــاث خدًثت في حشخُص-7

 خُض ًهاخبه ؤٖغاى قضًضة ومؿخمغة جاصي بلى بٖا٢ت ٢ُام االإغٌٍ ٌٗض الايُغاب الا٦
ً
 وم٩لٟا

ً
خئابي الغثِسخي قاجٗا

ا٢ت في ظمُ٘ ؤهداء الٗالم. وماػا٫ اعجٟإ  ُاث، ٦ما ٌٗض ؤخض ؤَم ؤؾباب اٖلؤ بضوعٍ الاظخماعي الهام وػٍاصة ٖضص الىٞ

 مٗضلاث الٗلاط ٚحر ال٩افي للايُغاب ًمشل مك٩لت زُحرة.

ذ ٖلى الأؾغ والخىاثم والخبجياث والظغؽ الىفس ي الاحخماعي: فعً الجُى غ الضعاؾاث التي ؤظغٍ  جىٞ

 ٖىامل ظُيُت، 
ً
 ؤو ٧لُا

ً
 جدؿبب ُٞه ٚالبا

ً
 وعازُا

ً
ؤصلت زابخت ومخىاجغة ٖلى ؤن الايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي ايُغابا

ُت في الؤنابت بالايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي وحكحر َظٍ الىدُجت الهامت بلى ؤن الأزغي لِؿذ ٖلى هٟـ ال٣ضع مً الأَم

لى اهه لا ًيبػي التر٦حز ٖلحها في الٗلاط. وجخ٤ٟ الضعاؾاث االإظ٧ىعة ؤٖلاٍ ؤن جإزحر الٗىامل  ٦ما ٧ان مٟترى مً ٢بل وٖ

. 70%و60بِىما حٗض الٗىامل ٚحر الىعازُت، التي جٟؿغ اليؿبت البا٢ُت التي جتراوح بحن 40% و ،30الىعازُت ًتراوح بحن 

 بُئُت زانت بالٟغص حكمل آزاع زُإ ال٣ُاؽ والخٟاٖل 
ً
الخىىٕ في ٢ابلُت الؤنابت بالايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي، آزاعا

البا ما ج٩ىن َظٍ الآزاع مدً خضزذ في ٞترة الُٟىلت ويِٛ هٟسخي  بحن الاؾخٗضاصاث الىعازُت والٗىامل البُئُت. وٚ

ضة في الٗلا٢اث الشخهُت مشل: الخٗغى للاٖخضاء الجيسخي ؤزىاء الُٟىلت، مؿخمغ ؤو خضًض هدُجت الخٗغى لأػمت قضً

ا مضي الخُاة، وي٠ٗ الضٖم الاظخماعي، والخلاٞاث الؼوظُت، والُلا١. وحكحر  والهضماث الأزغي التي ٌؿخمغ جإزحرَ

اثلت للى٢اًت الىخاثج ؤًًا بلى ؤن الخضزل الىٟسخي الاظخماعي في االإضاعؽ وؤما٦ً الٗمل مشلا جدمل بم٩اهُاث  واٖضة وَ

مً الايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي. ٦ما ح٨ٗـ جل٪ الىخاثج االإماعؾاث الؤ٧لُي٨ُُت التي حؿخسضم الٗلاظاث الىٟؿُت 

كمل طل٪ الٗلاظاث الىٟؿُت التي جغ٦ؼ ٖلى الٗلا٢اث الشخهُت ؤو  التي ؤزبدذ الخجاعب ٞاٖلُتها لٗلاط الا٦خئاب وَ

الؿلى٧ي االإٗغفي و٦ظل٪ هٓام الخدلُل الؿلى٧ي االإٗغفي للٗلاط الىٟسخي، والتي جغ٦ؼ  الضًىام٨ُُاث الىٟؿُت والٗلاط

ظمُٗها ٖلى هدى مباقغ ؤو ٚحر مباقغ ٖلى الهٗىباث واالإهاعاث االإخٗل٣ت بالٗلا٢اث الشخهُت. ول٨ً َظا لا ٌٗجي 

بٌٗ االإغضخى مشل حٛحراث  اؾدبٗاص وظىص ٖىامل ٚحر وعازُت ؤو هٟؿُت للئنابت ٚحر مٗغوٞت جلٗب صوعا َاما لضي

االإىار والخالت الصخُت. وجخى٠٢ خؿاؾُت الًِٛ الىٟسخي للا٦خئاب ٖلى هىٕ االإغٌٍ، ٞبِىما ًدؿاوي جإزغ الغظل 
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واالإغؤة بالآزاع االإؿببت للا٦خئاب الىاججت ًٖ ؤخضار الخُاة التي حؿبب الًِٛ الىٟسخي بلا ؤن اؾخجاباتهم جسخل٠ ٖلى 

الىٟسخي، خُض ًؼصاص اخخما٫ بنابت الغظل بالا٦خئاب بٗض الُلا١ ؤو الاهٟها٫ ؤو خؿب هىٕ الباٖض ٖلى الًِٛ 

بت مجهم مشل نٗىبت  ت في الكب٩اث الاظخماُٖت ال٣غٍ نٗىباث الٗمل، بِىما جؼصاص خؿاؾُت االإغؤة ججاٍ الأخضار الجاعٍ

اة. ٦ما الخإ٢لم م٘ ؤخض الأشخام، ؤو اثج لأَمُت بجبإ ؤؾالُب هٟؿُت حكحر َظٍ الىخ خالاث الأمغاى الخُحرة ؤو الىٞ

لاظه. وفي م٣ابل الأصلت االإخىاجغة  اظخماُٖت جغاعي الٟغو١ بحن الأهىإ في الى٢اًت مً الايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي وٖ

الىاججت ًٖ الضعاؾاث الىباثُت ٖلى االإجالاث الٗامت لٗىامل الؤنابت، لا جخىاٞغ ؤي ؤصلت مخىاجغة ُٞما ًخٗل٤ بخإزحر 

ُٗىت ؤو الخٟاٖل بحن ظُىاث بُٗجها والٗىامل البُئُت في الؤنابت بمغى الايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي. ٦ما ظُىاث م

حكحر صعاؾت الٗلا٢ت بحن الجُىىم وزهاثو الأٞغاص بلى اقترا٥ الٗضًض مً الجُىاث ٢لُلت الخإزحر في الأمغاى االإ٣ٗضة 

ض مً نٗىبت جدضًضَا. وبِىما جم جد٤ُ٣ ج٣ضم في ٘ مٗضلاث الؤنابت بالٗضًض مً  مما ًؼٍ البدض في الجُىاث التي جغٞ

٘ مٗضلاث الؤنابت بالأمغاى  م مً َظٍ االإك٩لت االإىهجُت بلا ؤن جدضًض الجُىاث التي جغٞ الأمغاى االإ٣ٗضة ٖلى الغٚ

لى ؾبُل االإشا٫، ا٢ترح البٌٗ بىاء ٖلى صعاؾت االإىٓىع االإ جخمعي الىٟؿُت ٖلى هدى ص٤ُ٢ ما ػا٫ ؤمغا مؿخٗهُا. وٖ

جٟاٖل ؤخض الأق٩ا٫ الجُيُت في االإى٣ُت االإل٣ىت للخامٌ الىىوي لىا٢ل الؿحروجىهحن الظي حؿتهضٞه مًاصاث 

م مً ؤن َظا الخٟاٖل ٌٗض ٖلى صعظت ٖالُت  الا٦خئاب م٘ ؤخضار الخُاة االإشحرة لل٣ل٤ في حؿبِب الا٦خئاب لى الغٚ وٖ

ت الٗهبُت والؤ٧ لُي٨ُُت، لم ٌؿٟغ جدلُل ؤظغي مازغا لٗضص مً الضعاؾاث ًٖ مً ال٣بى٫ في يىء االإُُٗاث الخُىٍ

وظىص اعجباٍ بحن ظحن ه٣ل الؿحروجىهحن وخضٍ ؤو بالخٟاٖل م٘ الًِٛ الىٟسخي واعجٟإ مٗضلاث الؤنابت بالا٦خئاب. 

ذ ٖلى الا٦خئاب بلى اؾخسضام هٓم الخهي٠ُ  غظ٘ الىجاح االإدضوص الظي خ٣٣خه الضعاؾاث الىعازُت التي ؤظغٍ وٍ

لخالُت بما في طل٪ الي خت الٗاقغة مً الخهي٠ُ الضولي للؤمغاى واالإك٨لاث االإخٗل٣ت بالصخت والي خت الغابٗت ا

ت مً  مً الضلُل الؤخهاجي والدشخُصخي للايُغاباث ال٣ٗلُت، خُض حٗخمض َظٍ ال٨خِباث الدشخُهُت ٖلى مجمىٖ

باث االإخجاوؿت واهما ح٨ٗـ الُغ١ الجهاثُت التي ؤٖغاى االإؿاع الؤ٧لُي٩ُي وزىانه التي لا جه٠ بالًغوعة الايُغا

يبػي ؤن ٌعي الُبِب االإٗالج ؤن مل٠ الأؾغة ًٓل  حكتر٥ ٞحها الٗملُاث الٟؿُىلىظُت االإسخلٟت االإخٗل٣ت باالإغى. وٍ

 ؤَم مهضع ؾلُم للمٗلىماث لخ٣ُُم االإساَغ الىعازُت للايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي.

اثُـــــــــت الهغمـــــــــىن االإدٟـــــــــؼ لإٞـــــــــغاػ لظِخىهُىاث : هسمىهاث الظغؽ الىفس ي واؤما ًٖ  جٟـــــــــغػ الٛـــــــــضة الىَ

ؿبب َظا الهغمىن بٞـغاػ ال٩ىعج٨ُـىجغوبحن  ال٩ىعج٨ُــىجغوبحن هدُجــت بصعا٥ مىــا٤َ ٢كــغة االإــش لىظــىص يِٛ هٟسخي. وَ

ت ٖ لـى بٞـغاػ ال٨ـىعجحزو٫ ٞــي بلاػمــا الــضم. وجسخلــ٠ الاؾــخجابت الٟؿــُىلىظُت لل٣لــ٤ الىسامي الظي ًدٟؼ الٛضة ال٨ٓغٍ

ـــاص ـــى مـــا ًدؿـــ٤ مـــ٘ ػٍ : خُــض جخجــاوػ اؾــخجابت االإــغؤة لل٣لــ٤ اؾـــخجابت الغظـــل لـــه وَ ة خـــالاث بنــابت ظؼثُــا خؿــب الىــىٕ

ــــض مـــــً ال٨ـــــىعجحزو٫ ٞـــــي مىاظهـــــت جدـــــضًاث جد٣ُـــــ٤ الاهجــاػاث بِىمــا اليؿــاء بالا٦خئــاب الغ  ٟــغػ الغظــل االإؼٍ ثِؿــي. وٍ

ــاصة مؿــخىي ال٨ــى  ٌ الاظخمــاعي. وج٨ــاص ج٣خهــغ ػٍ ــض مــً ال٨ــىعجحزو٫ ٞــي مىاظهــت جدــضًاث الــغٞ عجحزو٫ جٟــغػ االإــغؤة االإؼٍ

ـــٞـ ضاث ـي الــضم ٖلـــى االإغيـى االإهـابحن بالا٦خئـاب الخـاص االإهـدىب بالـظَان والـــظًً جخمخـــ٘ الٗىامـــل االإًـــاصة لل٩ىعج٩ُىٍ

ــــاجي الىســــامي ال٨ٓــــغي بــــضوع عثِؿ ىـا٥ ؤصلـت مخـىاجغة ٖلـى ٢ُـام االإدــــىع الىَ ت لضحهم بأزـاع ٖلاظُـت. وَ ـــي ــالؿـــ٨غٍ ـٞ ــي 

اث الهغمـــــىن االإدٟـــــؼ لإٞـــــغاػ ال٩ىعج٩ُىعجـــــىبحن ٞـــــ ي الؿـــــاثل الؤنــابت بــبٌٗ ؤهــىإ الا٦خئــاب، خُــض جغجٟــ٘ مؿــخىٍ

ــــى االإهـــــابحن بالا٦خئـــــاب. ــــى٧ي لـــــضي بٗـــــٌ االإغيـ  الكـ
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جخٛحر ٖىامل الخٗغى لىىباث الا٦خئاب ؤزىاء ٞترة االإغى، خُض حٗض هىبت  ؤما عً الفسطُت العصبُت للاهخئاب:  

الا٦خئاب الأولى "جٟاٖلُت" بط جدضر هدُجت ٖىامل الًِٛ الىٟؿُت الاظخماُٖت الهامت، بِىما جهبذ الضوعاث الخالُت 

ت. غ صلُل مدؿ٤ لها "طاجُت االإيكإ" ؤي حؿببها ٖىامل الًِٛ الىٟسخي البؿُُت ؤو الٟٗىٍ ؤن اهسٟاى حجم  ًخىٞ

الخهحن ومىا٤َ االإش الأزغي ًخٗل٤ بٟترة الا٦خئاب. ُٞما ٌٗجي ؤن ٖضم ٖلاط الا٦خئاب ًاصي لاهسٟاى حجم الخهحن 

اصة الخؿاؾُت ججاٍ الًِٛ الىٟسخي. وػٍاصة اخخما٫ حٗغى االإغٌٍ لخ٨غاع الىىباث. بلا ؤهه لا  ى ما ًاصي بضوعٍ لؼٍ وَ

غ ؤي صلُل ماصي بسهىم آلُت مً َظٍ الآلُاث خُض لا ًخىاٞغ ؤي ظهاػ ؤقٗت لٟدو ٖملُاث الدؿمم الٗهبي  ًخىٞ

والخٛظًت الٗهبُت في الأظؿام الخُت ٖلى هدى مباقغ. ظظب الٗامل الٗهبي االإٛظي الىاجج مً االإش ٢ضع ٦بحر مً 

ًٖ الًِٛ الىٟسخي  الاهدباٍ، خُض ؤْهغث الضعاؾاث ٢بل الؤ٧لُي٨ُُت اعجباَا بحن الؿلى٦ُاث قبه الا٦خئابُت الىاججت

اث الٗامل الٗهبي االإٛظي الىاجج مً االإش في مى٣ُت الخهحن و٢ضعة الٗامل الٗهبي االإٛظي الىاجج  واهسٟاى مؿخىٍ

مً االإش ٖلى الخإزحر بٗض الٗلاط بمًاصاث الا٦خئاب. ًيبػي ٖلى الُبِب االإٗالج بصعا٥ ؤزغ الا٦خئاب الظي ٢ض ًاطي االإش 

لاط االإغضخى االإهابحن بالا ٗا٫ ٢ضع الؤم٩ان.وٖ  ٦خئاب ٖلى هدى مب٨غ وٞ

ٌٗخبر ايُغاب الىىم والؤظهاص ؤزىاء الجهاع م٣ُاؽ للايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي الدشخُصخي اما عً الإًلاع الُىمي:  

بالإياٞت بلى طل٪ ٢ض جسخل٠ بٌٗ ؤٖغاى  .بةًداء زلل جىُٓم الىىم وال٣ُٓت لضي االإغضخى االإهابحن بالا٦خئاب

اث الخجاعب الؤًجابُت والؿلبُت وحٗاوي الا٦خئاب مً ً ىم لآزغ االإؼاط واليكاٍ الىٟسخي الخغ٧ي والىنى٫ لظ٦غٍ

ُت مً االإغضخى االإهابحن بالايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي مً ايُغاب الؤ٣ًإ الُىمي. جازغ بٌٗ  ت ٞغٖ مجمىٖ

صخاء ٖلى مؼاظهم الخالي، بِىما الخُٛحراث االإ٣ٗىلت في جى٢ُذ صوعة الاؾد٣ُاّ والىىم لضي الأشخام نٛاع الؿً الأ

ًازغ الخلاٖب بالإ٣ًإ الُىمي الٗلاط بالًىء واالإى٘ مً الىىم والٗلاط االإغخلي االإخ٣ضم، لضي االإغضخى االإهابحن بالا٦خئاب 

 للا٦خئاب
ً
بىاء ٖلى َظٍ الىخاثج، جم وي٘ خالاث زلل الىٓام الُىمي في ٞغيُاث ختى جهاخب وكىء  .جإزحر مًاصا

الاعجباٍ بحن صوعة الىىم وال٣ُٓت واالإغاخل االإخ٣ضمت لإٞغاػ ال٩ىعجحزو٫ في ٞترة اللُل لضي  ٦خئابي الغثِسخيالايُغاب الا

بٌٗ الأشخام االإهابحن بالايُغاب الا٦خئابي الغثِسخي وؤزغ مًاصاث الا٦خئاب ٖلى الؤ٣ًإ الُىمي للؿلى٥ 

لم الٛضص الهماء التي حؿاَم في بوكاء َظٍ الٟ م مً َظٍ الىخاثج الىاٖضة والٟؿُىلىجي وٖ ت. ٖلى الغٚ غيُت الخُىٍ

الٗضًضة بلا ؤن الأؾاؾاث الجُيُت والٟغصًت لهظٍ الٟغيُت ٚحر مٗغوٞت ٖلى هُا١ واؾ٘، ًٓل اعجباٍ الآزاع االإًاصة 

 ,Hasler) للا٦خئاب لهظٍ الٗلاظاث الجضًضة مشل اظىمُلاجحن بخُبُ٘ الؤ٣ًإ الُىمي ٖلى هدى مباقغ ٚحر مٗغوٞا.

2010, pp29-33) 

وج٣خطخي َظٍ الٗملُت ؾحر الدشخُو في مجا٫  الخىظُفاالإ٣ترخت لخىظُه الجهىص ب الإطتراجُجُتول٣ض ؾمُذ 

ت الدشخُهُت التي ًيخمي بلحها  الُب الىٟسخي بإؾلىب ٣ًىم ٖلى ٖضص مً الخُىاث وهي: ؤولا، ًجب جدضًض االإجمىٖ

ى ما ٌٗجي يغوعة بظغاء حشخُو جهيُٟي،  ٖلى ؾبُل االإشا٫: اٖخباع الخالت ال٣ٗلُت الخايٗت للٟدو الايُغاب وَ

ت الايُغاباث الا٦خئابُت، ولا ج٣ضم َظٍ الخُىة الأولى مً الدشخُو ؾىي حٗغ٠ٍ حشخُصخي  مىخمُت الإجمىٖ

زاهُا، ًجغي حٗغ٠ٍ االإخلاػمت، ولا جؼا٫ َظٍ االإٗلىماث الدشخُهُت هي الأزغي بُٗضة ًٖ الض٢ت، ٖاصة ما جٓهغ .ٖام

ٗاوي الٗضًض مً االإغضخى في الى٢ذ طاجه مً ؤ٦ثر مً متزامىت م٨خملت ؤو ٚحر م٨خملت االإخلا  ػماث في ق٩ل ٚحر م٨خمل وَ

٠ُ الدشخُو وحٗجي ؤولا و٢بل ٧ل  :لظا، ًغي خخمُت بظغاء زُىة حشخُهُت زالشت والتي ؤَل٣ذ ٖلحها اؾم: جىْ
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غاى االإغيُت الىٟؿُت التي جخ٩ىن مجها االإتزام ىت ومً زم، الخُىة الأ٦ثر ؤَمُت ٞدو، وٕان ؤم٨ً، شخيء، حٗغ٠ٍ اٖلأ

ُٟي الىٟسخي  ُٟي الىٟسخي الظي ٨ًمً وعاء ؤٖغاى االإغى الىٟسخي، ولا ٌٗخبر الخلل الىْ ٦ظل٪ ٢ُاؽ الخلل الىْ

ُٟي الىٟسخي وجل٪ هي  غاى االإغى الىٟسخي خُض ؤن ٖغى االإغى الىٟسخي ًإحي ٦ىدُجت لخالاث الخلل الىْ مغاصٞا لٖأ

ُٟي الىٟسخي وملاخٓت االإد٤٣ لهال٨ُُٟت التي  ؤما الخُىة الأزحرة  .ججغي بها ٧ل مً مٗاهاة االإغٌٍ مً الخلل الىْ

ُٟي االإكدبه  والتي حٗخبر بِذ ال٣هُض ٞهي جخمشل في ؤهه في خالت ٖضم جىاٞغ ؤًت ؤؾالُب ل٣ُاؽ خالاث الخلل الىْ

 ٞحها، ًجب وي٘ َظٍ الأؾالُب.

ض مً الض٢ت والُاب٘ الٗلمي وزخاما مً االإىخٓغ ؤن جًٟي ٖملُت    ٠ُ ٖلى حشخُو الُب الىٟسخي االإؼٍ الخىْ

هبذ الدشخُو الىٟسخي  والخىاثم م٘ الضعاؾاث البُىلىظُت االإىظهت هدى الهضٝ والخضزلاث الٗلاظُت االإخمغ٦ؼة، وٍ

ُٟي الىٟسخي ٢ابلت لل٣ُاؽ بك٩ل ؤًٞل ب٨شحر مً الٟئاث االإ لمُت هٓغا لأن خالاث الخلل الىْ غيُت ؤ٦ثر ص٢ت وٖ

 . (Wayne, Drevets ,2010, pp. 36-39)واالإتزامىاث، بل وبك٩ل ٦مي في الٗاصة

 كـــــــــــــــائمت المساحع
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  ملخص

مىظ بضاًت الؤوؿاهُت ْهغث ٖضة مداولاث لٟهم و 

ا ؤو ٚحر  جٟؿحر الؿلى٥ الاوؿاوي ؾىاء ٧ان ؾىٍ

ؾىي َظا الأزحر الظي ٧ان له الاَخمام الأ٦بر زانت 

ض ٧اهذ ُٞما ًخٗل٤ بالأمغاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت و٢

مسخل٠ الأهماٍ مسخل٠ الخٟؿحراث جدىاؾب و 

ظا الؿلى٥ التي ْهغث و حؿلؿلذ  ٖبر الؼمان وَ

الدؿلؿل الإسخل٠ الخٛحراث ٌؿمذ لىا بٟهم ٦ُُٟت 

ْهىع ٖلم الىٟـ االإغضخي َظا الٗلم الظي َى ٖباعة 

ًٖ ؤخض ٞغوٕ ٖلم الىٟـ الٗام ٌٗخجي بضعاؾت 

ى صعاؾت ٖلمُت  الأمغاى والايُغاباث الىٟؿُت وَ

ل الٛمىى ًٖ ؤؾغاع َظٍ الأمغاى ومىاهج  جؼٍ

ُب ال٨ك٠ ًٖ وؤؾال البدض و٢ًُت الدشخُو

,و٢ض ؾاَم في  َظٍ الايُغاباث مً ملاخٓت وم٣ابلت

اث التي ع٦ؼث ٖلى  ْهىع َظا الٗلم ال٨شحر مً الىٓغٍ

وكإة الأمغاى الىٟؿُت و ؾبب خضوثها و َظا ما 

ٞما هي ؤَم  ؾيخُغ١ بلُه في مىيىٕ صعاؾدىا

اث التي ؾاَمذ في وكإة ٖلم الىٟـ االإغضخي  الىٓغٍ

اث االإٟؿغة ليكإة ؟ؤو بٗباعة ؤزغي ماهي ؤ َم الىٓغٍ

 الأمغاى الىٟؿُت ؟

، ٖلم الىٟـ االإغضخي، : ٖلم الىٟـولماث مفخاخُت

اث ٖلم الىٟـ  هٓغٍ

 

Abstract:  

Since the beginning of humanity, it shows up 

a lot of attempts to understand and explain the 

human behavior. Whether it was moderate or 

immoderate; this one which has a huge 

importance what concerns mental and moral 

daisies. Different sequence changes allow for 

understanding of the emergence of 

psychopathology, which is one of the 

branches of psychology. Diseases and mental 

disorders. It is a scientific study that removes 

the mystery of the secrets of these diseases 

and the methodology of research and 

diagnosis. Our study attempts to answer the 

following question: what are the most 

important hypothesis which focused on 

Genesis of psychological disease's and its 

causes also the theories which support the 

Genesis of? 

Keywords : psychology, psychopathology, 

theories of psychology 
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 ملدمت

اث ٖضة , ٧ل مجها جٟؿغ الؿلى٥ خؿب  بالىٓغ بلى ٖلم الىٟـ ٖامت ٞةهىا هغي ؤهه جترب٘ ٖلى ؤصبُاجه هٓغٍ

ا وم اث ًخاح لىا وظهت هٓغَ ىُل٣اتها البدشُت , وبظل٪ هداو٫ ٨ٖؿه ٖلى ٖلم الىٟـ االإغضخي خُض اهه وبخٗضص الىٓغٍ

٣تها في مٗالجت  اث بلى ٖلم الىٟـ االإغضخي , ٧ل خؿب اججاَها , وخؿب َغٍ الىٓغ ٖبر مسخل٠ هىاٞظ َاجه الىٓغٍ

اث :    االإىاي٘ الخانت به , وؤَم َاجه الىٓغٍ

ت الخدلُلُت°   . الىٓغٍ

ت الؿلى٦ُت°   . الىٓغٍ

ت الخٗلم الاظخماعي°   . هٓغٍ

ُت°  ت االإٗغٞ  . الىٓغٍ

  )The Biological Model:(ؤولا : الىمىذج البُىلىجي )الحُىي 

حر  الاٞتراى الغثِـ في َظا الىمىطط َى ؤن الجهاػ الٗهبي ًخد٨م في ؾاثغ ؾلى٦ُاث الٟغص بن ت وٚ الؿىٍ

ت وؤ٩ٞاعٍ ُٟت الضماٙ ؤو جىاو٫ ل٣ٗاع ما ًازغ فيولظل٪ ٞةن ؤي خضر بُئي ، الؿىٍ في ج٨ٟحر الٟغص ، ؤًًا، مما ًازغ، وْ

ت، ومً وظهت هٓغ َظا الىمىطط. وؾلى٦ه والايُغاباث الىٟؿُت بك٩ل ٖام مً الخٛحراث ، جيكإ الؿلى٦ُاث ٚحر الؿىٍ

ؤو خضور ، ولا لل٣ٗا٢حرؤو جىا، والتي جدضر بضوعَا بؿبب الأخضار الخُاجُت الهاصمت، الىُْٟت الٗهبُت الخانلت في

ؤو الخٗغى لهضمت ٖلى ، االإىظىصة في بِئت الٟغص ؤو الخٗغى للمىاص الؿامت، زلل في الخىاػن الهغمىوي في الجؿم

ال٨شحر مً  ؤو بؿبب ٖىامل بُىلىظُت ؤزغي و٢ض ؤْهغث، زلل في الجُىاث ؤو وظىص، ؤو الؤنابت بٗضوي ما، الغؤؽ

 ث هٟؿُت بدضور زلل في الضماٙ هظ٦غ مجها ٧الخالي :الضعاؾاث اعجباٍ الؤنابت بايُغابا

بلين -1 ت هسٍ   هظسٍ

بلحن اٖخمض ل٣ض  ًيخج الىٟسخي االإغى ؤن اٖخبر خُض الىٟؿُت الأمغاى جٟؿحر في البُىلىجي الاججاٍ ٖلى (Kraeplen) ٦غٍ

 ؤقهغ وي٘ ضول٣، مكتر٦ت ٞئاث في وجهيُٟاتها و ظمٗها الىٟؿُت الأمغاى مسخل٠ صعؽ ول٣ض، صماغي مغى ًٖ

 الأمغاى هي الىٟؿُت الأمغاى بإن اٖخ٣ض ول٣ض، االإٗانغة الأؾاؽ للخهيُٟاث جمشل ػالذ ما والتي الىٟؿُت الخهيُٟاث

٢ام  ما و٧ل الىٟسخي االإغى وكىء في والهغاٖاث ٧اللاقٗىع  الضازلُت الىٟؿُت للٗملُاث ٌٗغ اَخمامه لم لظل٪ الضماُٚت

ت االإؿبباث في الٗملُت والضعاؾت الض٤ُ٢ الخهي٠ُ َى بٟٗله بلحن جخلمظ ول٣ض، الًٗىٍ  ؤبى ٌٗخبر والظي ٞىهذ ًض ٖلى ٦غٍ

بي الىٟـ ٖلم  . الىٟسخي الُب في الىٟـ ٖلم وؤصواث هخاثج َب٤ ؤهه ٦ما الخجغٍ

بلحن و ٢ض ٢ام  :ٞئخحن بلى الغثِؿُت ال٣ٗلُت الايُغاباث بخ٣ؿُم ٦غٍ

ى :االإب٨غ الٗخه- ؤ غاى َظٍ ؤقهغ ومً، ؤٖغايه زلا٫ مً جمُحزٍ ًم٨ً الظي الظَاوي الىٟسخي االإغى طل٪ وَ  اٖلأ

اث٠ وازخلا٫ الاهٟٗالي والخبلض والًلالاث الهلاوؽ  . الكاط والؿلى٥ ال٣ٗلُت الىْ

ى الا٦خئاب/الهىؽ ظىىن  ؤو الضاثغي  الجىىن  ؤو الضوعي الجىىن - ب  الؼاثض الٟغح مً هىباث االإغٌٍ ُٞه جيخاب طَان وَ

-220,م2001) الِٗؿىي ,. باالإغى الؤنابت االإغٌٍ وبضاًت ٖمغ مً ؤؾاؽ ٖلى َظا جهيُٟه وي٘ ول٣ض. الؼاثض والخؼن 

221) 
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 وطلُجمان  دزاطاث ول زوشنهان -2

ُٟي ؤصاء ٦ؿىء الىٟؿُت جيكإ الأمغاى وؾلُجمان ؤن عوػجهان خُض ًظ٦غ  ؤو ٦ُمُاجي ٦عجؼ ؤو َبُعي وْ

خي ًٖىي  ت ىالأمغا حكبه الىٟؿُت الأمغاى ؤن ؤي. حكغٍ   وؤجها الًٗىٍ
ً
جب الجؿم مغى ظمُٗا  يمً مٗالجتها وٍ

 جغ٦ُبت في ايُغاباث ؤو البُى٦ُمُاثُت الايُغاباث هي الىٟؿُت للؤمغاى االإدخملت الأؾباب وؤن. ًٖىي  َبي مىٓىع 

ً ًٖ االإؿئىلت الضماٙ بٌٗ ؤظؼاء في ُٖب بؿبب ًدضر ٢ض الظا٦غة ايُغاب ٞةن طل٪ ٖلى وبىاء، الضماٙ  جسؼٍ

اصة وؤن، ةالظا٦غ   بالتر٦حز ٖلى الا٦خئاب ًٟؿغ مكابه الٟهام وبك٩ل بمغى ٖلا٢ت لها الضوبامحن في الضماٙ ماصة ػٍ

ت الٗملُاث  . (43,م2009)اؾماُٖل ؤخمض,. الىٟسخي الخىاػن  ي٠ٗ ؤو االإًُغب الخ٨ٟحر ٖلى الدكضًض مً ؤ٦ثر الخُىٍ

 : ) الخدلُلي(  زاهُا : الىمىذج الظُىىدًىامي

٩ا في الىٟـ ٖلم ٖلى الؿلى٦ُت َُمىذ بِىما ُاهُا في ما خض وبلى ؤمغٍ ً ال٣غن  مً الأولى ؾىت الأعبٗحن زلا٫، بغٍ ، الٗكغٍ

و ًغي ؤصخاب َظا  ٞغوٍض ؾُجمىهض اَىعَ التي الىٟسخي الخدلُل مضعؾت هي ُِٞىا في بالخُىع  ؤزغي  مضعؾت بضؤث

 َٟىلخه ؾىاء ٧اهذ ُٖاعة ًٖ نضماث ؤو ٖضم جلبُتالٟغص في  الىمىطط ؤن الأمغاى الىٟؿُت جيكإ ٦ىدُجت الإا ؤناب

 ٧الخالي : خاظاث ؤو الكٗىع بالى٣و ٦ما ٢غعجه بٌٗ الضعاؾاث الخدلُلُت

ت الخدلُل الىفس ي لفسوٍد -1  هظسٍ

ذ في ًبدض ٖهبُت ؤمغاى َبِب ٞغوٍض ماؾـ مضعؾت الخدلُل الىٟسخي خُض ٧ان ٌٗض ٞغوٍض  ومما للؤصمٛت الدكغٍ

 ٧ان ما وهي ْاَغة ٞغوٍض لاخٔ ُِٞىا في لُٗاصجه االإغضخى مغاظٗاث زلا٫ ومً، الُبُت بال٣ٗا٢حر اٖلاظه و٦ُُٟت جخ٩ىن 

ى الٗهاب بلى اؾمه حٛحر والظي الهؿخحري  بالكلل ٢ضًما ٌؿمى  ؤو الجؿم ؤًٖاء بإخض قلل ًٖ ٖباعة الخدىلي وَ

ظا الإغىا لهظا ًٖىي  ؾبب ؤي َىا٥ لِـ وؤهه، الخىاؽ ؤخض ؤو ؤو الؿم٘ البهغ ٣ٞضان  الٗلمي الًٟى٫  ؤزاع ما وَ

ه ٚحر ؤؾباب ًٖ هاججت ؤمغاى َىا٥ بإن ًخإ٦ض ظٗله مما، ٞغوٍض لضي ىضما خاو٫ ، ًٖىٍ  االإغى َظا ٖلاط ٞغوٍض وٖ

ٜ الاهٟٗالي ؤو الخغ الخضاعي مجها َغ١  ٖضة ٖلاظه في اؾخسضم م، الخٟغَ  وال٨خابت، الأخلام وجدلُل، االإٛىاَِسخي والخىىٍ

اث وبنضاع بالبدض بضؤ زم الهِؿخحري  الكلل خالاث في ملخىّ جدؿً َىا٥ ؤن ولاخٔ  الىٟسخي الخدلُل خى٫  الىٓغٍ

ت وجخلخو. الىٟسخي الخدلُل مضعؾت مضعؾخه ٖلى وؤَل٤ ًٖ زلار ؤظؼاء  ٖباعة بإجها الؤوؿان ؾلى٥ خى٫  ٞغوٍض هٓغٍ

لى() ُٟخه مجهم ول٩ل الهى و الأها و الأها اٖلأ  والىىم ٧الأ٧ل للشخو الأولُت البُىلىظُت الخاظاث ٖباعة ًٖ ٞالهى، وْ

 وبالظاث خاظاتها الشخو مً جُلب ٣ِٞ ول٨جها زُإ ؤو صخُذ َى ما بحن وجمحز به ج٨ٟغ لها ٣ٖل ولا والجيـ

ت لضي الجيؿُت ٞاللظة، مسخلٟت بإق٩ا٫ ول٨ً الجيؿُت الخاظاث ٤ ًٖ ؾىاء الجؿم ؤظؼاء ٧ل في ج٨مً ٞغوٍض هٓغٍ  َغٍ

 ٣ِٞ اللظة مبضؤ ٖلى ٢اثمت والهى، الجؿضي اللمـ ؤو الؤزغاط ٖملُت ؤو للُٟل الأم خًً ؤو ُٗامال ومو ومًٜ الأ٧ل

٤ صون  الخًً ؤو الؤزغاط ؤو ٧الأ٧ل شخيء ؤي ًدخاط ٖىضما ٧الُٟل جماما، وجد٣ُ٣ها  والى٢ذ والباَل الخ٤ بحن الخٟغٍ

حر االإىاؾب  الاظخماُٖت الخيكئت م٘ الأها وجىمى خىله مً ا٢٘للى  الشخو مضع٧اث ًٖ ٖباعة ٞهي  :الأها ؤما، االإىاؾب وٚ

٤ُ بلى الأها وحؿعى، جد٣ُ٣ه ًم٨ً مالا ؤو جد٣ُ٣ه مم٨ً َى وما ًمحز ُٞبضؤ للُٟل  الهى َلباث  Idالىا٢٘ بحن الخىٞ

لى الأها ؤما، جد٣ُ٣ه و٦ُُٟت االإىاؾب والُلب والى٢ذ ت الؤوؿان يمحر ٞهي اٖلأ  لتيا وهي، ًجىػ  لا وما ًجىػ  ما ومٗغٞ

ٌ وبما باالإىا٣ٞت ٞةما الهي َلباث بخدضًض الأها ٖلى جًِٛ  . االإىاػهت ؤو الغٞ
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لى والأها الهى مُالب بحن الخىاػن  جد٤ُ٣ في وهجاخها الأها الىٟؿُت ٦ما ٢غعٍ ٞغوٍض َى ٢ىة والصخت  ؤما، والىا٢٘ اٖلأ

ً ا الأها ي٠ٗ ُٞٗجي الىٟؿُت الصخت وَ  الؤوؿان ُٞهُضم، الهي مُالب ُُغةلؿ بما، الخىاػن  َظا جد٤ُ٣ ًٖ وعجؼَ

لى الأها مُالب ؾُُغة ؤو، بالىا٢٘ ٨بذ، هٟؿه ٖلى الؤوؿان ٣ُٞؿى، اٖلأ باث وٍ  . (88, م 1988) مغسخي: .الهى عٚ

ت ًىوغ-2  هظسٍ

ت الخدلُلي وجخلخو الىٟـ بٗلم ٌؿمى ما وؤوكإ ٖىه اٞتر١  زم له وجلمُظا لٟغوٍض ٧ان ًىوٜ ػمُلا  مجمىٕ بإن ًىوٜ هٓغٍ

 الخُاة ٚغاثؼ مً ٦بحرة طزحرة َى بل ٣ِٞ ظيؿُا لِـ َى َا٢ت ظيؿُت ٞغوٍض ؾماٍ اللبُضو والظي ؤو الخُاة ٢اثَا

 الجمعي باللاقٗىع  لُلخ٣ي الٟغصي اللاقٗىع  مً ًىُل٤ بدُض ؤ٦بر ؤٖما١ بلى ًمخض ط٦غٍ ٞغوٍض الظي اللاقٗىع  وؤن. ٧لها

ت طزحرة ٖلى ًدخىي  والظي الؿلالي اللاقٗىع  باؾم الجمعي اللاقٗىع  ًىوٜ ؾمى ول٣ض. الىاؽ ٖىض الٗام  مً البكغٍ

 وجيكإ به الخانت نٟاجه همِ ول٩ل مىُىي  وهمِ مىبؿِ همِ :همُحن بلى الشخهُت ًىوٜ ٢ؿم ول٣ض وج٣الُض ٖاصاث

 جبجي ولتومدا م٣اومتها مً و٦ظل٪ همِ ٧ل جمحز التي والهٟاث الُبإ جل٪ في والؤلخاح الاهضٞإ هدُجت الىٟؿُت الأمغاى

٣ى٫ . الأزغي  لُبإ  وبهما ؤخاو٫ ، بالخُإ الباخشحن َظًً مً ؤي اتهام ؤؾخُُ٘ لا "وؤصلغ ٞغوٍض م٘ ازخلاٞه ًٖ ًىوٜ وٍ

 و٢اج٘ ٖلى ٖثرث ؤهجي ولىلا. اليؿبُت بجضواَما جاما حؿلُما ؤؾلم لأوي، االإؿخُإ ٢ضع ٖلى الٟغيِخحن ٧لخا جُب٤ُ

ت حٗضًل بلى ايُغججي ٣ه ًٖ لأخُض ٦ىذ ما، ٞغوٍض هٓغٍ  .ؤصلغ هٓغ بىظهت ٖلا٢تي ٖلى ًىُب٤ الصخيء وهٟـ َغٍ

 . (82,م1997)ًىوٜ,

ت ؤدلس -3  هظسٍ

 اٖخبر ول٣ض، الٟغصي ٖلم الىٟـ باؾم ٌٗغٝ ما و٧ىن  ٖجهم اٞتر١  ول٣ض ًىوٜ م٘ لٟغوٍض الشاوي الؼمُل آصلغ ٌٗخبر

 الٟغص ًضٞ٘ بالى٣و الكٗىع  وؤن الؿُُغة وخب ل٣ىةا بعاصة هي وبهما ظيؿُت لِؿذ للئوؿان الضاٞٗت الُا٢ت ؤن آصلغ

ٌ ٌ ٞةطا اؾخُإ. واالإ٩اهت ال٣ىة ٖلى للخهى٫  ٖىه للخٗىٍ ٌ وؤنبذ بالى٣و قٗىعٍ ٖىه ػا٫ الخٗىٍ  وؾُلت الخٗىٍ

ٌ بًجاص في ٞكل بطا ؤما، جىاػجها للشخهُت وحُٗض بالىٟـ الش٣ت حٗؼػ  صٞاُٖت  بالى٣و الكٗىع  ُٞخدى٫  االإىاؾب الخٗىٍ

 الكٗىع  مهاصع ج٩ىن  و٢ض زام بك٩ل والٗهاب ٖام بك٩ل الىٟؿُت للؤمغاى ؤؾاسخي مهضع وهي الى٣و ٣ٖضة بلى

خه "ؤصلغ "وبجى. االإجخم٘ ؤو الأؾغة ؤو االإضعؾت بالى٣و   "ؾماٍ ما ٖلى الكاطة الىٟؿُت بالخالاث الؤنابت ؾبب في هٓغٍ

ى، ٞحها ٚحرٍ ٖلى للؿُُغة وخبه للخُاة االإغء خب مً ٌؿخمض الظي "الغظىلت َاب٘  وؾُٗه، بىٟؿه االإغء حٗل٤ ؤؾاؽ وَ

ضاع ,. ٧ان زمً بإي الهٟىٝ ؤو٫  في لُدل  . (90,م1996) صوٍ

ت وجغي  ى الخُاة في بمٟغصٍ لىظىصٍ ؾبُل لا االإجخم٘ مً ظؼءا باٖخباعٍ الشخو ؤصلغ هٓغٍ  واو جام جىا٤ٞ خالت في بما وَ

 وبطا الى٣و َظا مضاعاة في الخ٨ٟحر صاثم ٩ًىن  وبظل٪ ُٞه ه٣و هدُجت ًغاَا ؤن ًلبض لا بحجام خالت في وبما مدُُه م٘

غاى ٖلُه ْهغث ًىجر لم ت َظٍ حٗخ٣ض لظل٪ االإغيُت اٖلأ  الىنى٫  في الٟكل ؾببها الىٟؿُت الخالاث ظمُ٘ ؤن الىٓغٍ

 . مدضص و٢هض زابذ ٚغى بلى

  ):(Behavioral Modelزالثا : الىمىذج الظلىوي

وبالاؾخٗضاصاث  ٗىامل البُىلىظُت والجُىاث جؼوص الٟغص بالترا٦ُب الجؿضًت الأؾاؾُتؤن ال ًغي َظا الىمىطط

ت(، الٗامت للؿلى٥ ت ؤو ٚحر ؾىٍ . جدك٩ل بىاؾُت ججاعب الٟغص في بُئخه ول٨ً الؿلى٦ُاث االإدضصة )ؾىاء ٧اهذ ؾىٍ
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 لٗملُاث الخٗلم
ً
٣ا اث الؿلى٦ُت وٞ اجي ًغ٦ؼ ٖلى الٗلا٢اث الىُُْٟت التي ٞالخٗلم الؤظغ . التي جغ٦ؼ ٖلحها وجسخل٠ الىٓغٍ

ؼ وال٣ٗاب، الؿلى٥ والىخاثج البُئُت االإترجبت ٖلُه جيكإ بحن الخٗلم الؤقغاَي ٖلى  في خحن ًغ٦ؼ. وبسانت الخٗؼٍ

ت. الاعجباَاث التي جخ٩ىن بحن االإشحراث والاؾخجاباث و٢ض ؤْهغث ٦شحر مً الضعاؾاث ام٩اهُت بقغاٍ ال٨شحر  .وجغ٦ؼ هٓغٍ

ٗخبر٧ال٣ل٤ والعجؼ  ُغاباث الىٟؿُتمً الاي  بإجها الؿلى٦ُت ٖغٝ ول٣ض االإضعؾت َظٍ ماؾـ واَؿىن َى ظىن  وَ

 واَؿىن  ا٢ترح ٢ض و، للملاخٓت ال٣ابل الؿلى٥ ٣ِٞ ًضعؽ ؤن ًجب الٗلمي الىٟـ ٖلم ؤن مبضؤ ٖلى ٢اثم جىظه هٓغي 

 التي الؿلى٦ُاث ٖلى ٣ِٞ التر٦حز و الكٗىعٍت الخبراث و الىعي صعاؾت للؤبض ًتر٧ىا ؤن الىٟـ ٖلماء ٖلى 1913 ٖام

٣ت ٢ىة بإن ا٢خىاٖه ٖلى بىاء االإبضؤ بهظا جمؿ٪ ٢ض و مباقغة ملاخٓتها وؿخُُ٘  ٢ابلت ٧ىجها ٖلى ٢اثمت الٗلمُت الُغٍ

ًها ؤو ٞدهها بما ًم٨ً الٗلمُت الؤبضاٖاث ؤن ؤي للٟدو ٤ ًٖ طل٪ و عٞ  ؤن و، االإُلىبت باالإلاخٓت ال٣ُام َغٍ

ت جًُ٘ خُض الشخهُت الآعاء ٖهغ بلى ؾُُٗضها ؤؾلىب ؤي ٫اؾخٗما  ؤي َى الؿلى٥ بإن االإضعؾت َظٍ جغي  و. االإٗغٞ

ت به ج٣ىم للملاخٓت ٢ابل وكاٍ ؤو اؾخجابت  الىاؽ ٣ًىله ما ًضعؾىا وؤن لابض الىٟـ ٖلماء ؤن واَؿىن  ًهغ و، الًٗىٍ

 َل و الؿلى٥ ؤنل مىيىٕ بلى واَؿىن  جُغ١  ٦ما .نض٤ً مجاملت، الأ٧ل، الكُغهج لٗب، الدؿى١  مشل ًٟٗلىهه ؤو

ب خى٫  بؿُِ ؾاا٫ َغح ؤهه االإ٣ٗضة ال٣ًُت َظٍ بؿِ ٢ض و، بُئي ؤم وعاسي َى  ؤونله الظي َل :مكهىع  قُغهج لٖا

 الؿلى٥ ؤن ع٦ؼ ٖلى و الىعازت ٖامل ؤَمل ل٣ض، بِئت شخيء ٧ل ؤن واَؿىن  عؤي ٧ان و البِئت؟ ؤم الىعازت الكهغة بلى

  :الؿلى٦ُت االإضعؾت في الغثِؿُت االإٗاصلت ظاءث َىا ومً بالبِئت ُا٧ل مد٩ىم

 اؾخجابت - <االإشحر

م  جُىع  في ؾاٖض ومما، واػصَغث ؤ٢ىالها ؤزبدذ االإضعؾت ؤن بلا واَؿىن  ؤ٩ٞاع ؤزاعتها والتي والى٣اقاث الجض٫ مً وبالغٚ

 . بًٟان باٞلىٝ الغوسخي الٟؿُىلىظُا ٖالم صعاؾاث هي االإضعؾت َظٍ

 . (172-169, م 1995ي , )خ٣

  الىمىذج الاحخماعي الثلافي زابعا :

اث َظٍ جضعؽ ٣ُت البُئُت الٗىامل ٖلا٢ت الىٓغٍ  والبِئت، والىٟؿُت الجؿمُت بالأمغاى والاظخماُٖت الٟحزً

٣ُت  ٣ىاٖضال ٞخٗجي الاظخماُٖت االإخٛحراث ؤما، والًىياء واالإىار الخغاعة وصعظت الجٛغاُٞت البِئت حٗجي َىا الٟحزً

غاٝ دغ٥ التي واٖلأ
ُ
  الاظخماُٖت ال٣ىة وجلٗب ما مجخم٘ في الىاؽ ؾلى٥ ج

ً
  الأمغاى مً ال٨شحر وكإة في ؤؾاؾُا صوعا

ً
 وجبٗا

ت لهظٍ ً م٘ الٗلا٢اث ؤهماٍ في ٣ً٘ ما ب٣ضع الشخو في ٣ً٘ لا الىٟسخي االإغى ؾبب ٞةن الىٓغٍ  الاجها٫ وؤؾالُب الآزغٍ

 وكغ ول٣ض الأؾغة في زانت مجخمُٗت الإك٨لاث ٖغى َى االإغٌٍ الشخو ٞؿلى٥ ،االإخىاػهت ٚحر ال٣غابُت والهلاث

 ٖلى والتر٦حز، ٖامت الىٟؿُت الأمغاى وكإة في الاظخماُٖت الىٟسخي االإازغاث صوع  لبُان همىطظه (Kaplan) ٣٨٩١ ٧ابلان

خًمً زانت الا٦خئاب   ًخٟاٖلان ؤؾاؾُحن مدىعًٍ همىطط ٧ابلان وٍ
ً
 :َما االإغى لإخضار مٗا

 . االإدضصة الاظخماُٖت االإازغاث -٣

ت -٢ ُت، الىظضاهُت الٗملُاث وهي مخباصلت جإزحراث طاث الىٟؿُت الٗملُاث مً مجمىٖ  والٗملُاث، والٗملُاث االإٗغٞ

 . الؿلى٦ُت

غي ؤصخاب َظا الىمىطط ؤن الايُغاباث الىٟؿُت ًم٨ً. (143-142 ., م2001 ،)ًىؾ٠ ، ٞهمها بك٩ل ؤًٞل وٍ

ٖىامل زاعظُت ٦ٗىامل مؿببت للايُغاباث  ولظل٪ ًغ٦ؼ ٖلى ٖضة، بلحها يمً مدُُها الش٣افي ٖىضما ًىٓغ ، ٣ِٞ
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ت والؿُاؾاث، مشل: البِئت االإلىزت، الىٟؿُت ٣ضان ال٣ضعة ٖلى الخد٨م بالأخضار، الاظخماُٖت االإخُغٞ والٗاصاث ، وٞ

ُت الؤًضًىلىظُاث الش٣اُٞت الكاجٗت في االإجخم٘ ٞالايُغاباث . وال٣ٟغ في االإجخم٘، ُالتووؿب الب، والخ٣الُض وهىٖ

ت، الىٟؿُت  . هخاط للٓغوٝ الاظخماُٖت التي ٌِٗكها الٟغص، مً وظهت هٓغ َظٍ الىٓغٍ

  الىمىذج المعسفي زامظا :

ُت االإضعؾت حٗخبر  وجٟؿحر الىٟسخي الٗلاط مجا٫ وفي ٖامت بهٟت الىٟـ ٖلم في االإضاعؽ ؤخضر مً االإٗغٞ

، والظا٦غة، والاهدباٍ، ٧الإصعا٥ ال٣ٗلُت الآلُاث بضعاؾت 1950ٖام  االإٗغفي الىٟـ ٖلم ؤبض ول٣ض زانت بهٟت الأمغاى

م واللٛت، والخ٨ٟحر ت االإٗغفي الىٟـ ٖلم واَخم. الؿلى٦ُحن اٖتراى عٚ  لجم٘ البكغ لضي ال٣ٗلُت الٗملُاث بمٗغٞ

ذ. الخاعجي مدُُهم مً االإٗلىماث غٞ  باؾم ٖغٝ ٖلم مً ٦ٟغٕ الآلي غظلوال ال٨مبُىجغ ولاصة الخمؿُيُاث ؾىىاث وٖ

ُحن الىٟـ ٖلماء بٌٗ آمً ول٣ض، الانُىاعي الظ٧اء  خل مشل مهماث بةهجاػ بىجاح ج٣ىم ٦هظٍ آلاث بىاء ؤن االإٗغٞ

اث٠ جهىعاث لىي٘ الباخشحن ال٨مبُىجغ مجا٫ في الخُىعاث ؾاٖضث ول٣ض، الأوظه جمُحز ؤو ما مك٩لت  ال٣ٗلُت للىْ

ُت باالإضعؾت الاَخمام بلى وبالخالي غي  االإٗغٞ ُىن  وٍ  بٓهىع  جغجبِ االإٗغفي ال٣هىع  مً عثِؿُت مهاصع ؤعبٗت َىا٥ ؤن االإٗغٞ

 :الىٟؿُت الأمغاى

 . االإك٨لاث خل في الخبرة و٢هىع  االإٗلىماث ه٣و -٣

 . الخاَئت الخ٨ٟحر ؤؾالُب -٢

ً هٟؿه ًٖ وؤ٩ٞاعٍ الٟغص مٗخ٣ضاث -١ ً وٖ  . مٗها ًخٟاٖل التي واالإىا٠٢ الآزغٍ

 ( 50 ,م2009)اؾماُٖل ؤخمض,. الؿلبُت الخى٢ٗاث- ٤

  الىمىذج الإوظاوي الىحىدي طادطا :

 جُاعاث ْهىع  صون  ًدل لم َظا ٞةن، الىٟـ ٖلم في االإٗانغة الخُاعاث ؤ٢ىي  مً جُاعا جمشل الؿلى٦ُت ٧اهذ بطا 

ى، الؤوؿاوي الىٟـ ٖلم الخُاعاث َظٍ ومً، ومٗاعيت مسخلٟت ؤزغي   في بضؤ الىٟـ ٖلم في خضًض مظَب ؤو اججاٍ وَ

ى ال٣غن  َظا مً الخمؿِىاث  مضعؾت ًمشل مما ؤ٦ثر له الىٟؿُت بالضعاؾت جىاولىا ٖىض للئوؿان ٞهم ؤو هٓغة ًمشل وَ

 الخدلُل مضعؾت ؤو الؿلى٦ُت االإضعؾت في هجضَا ما هدى ٖلى الؤوؿان ؾ٩ُىلىظُت صعاؾت في ومدضصة مخبلىعة مؿخ٣لت

غي  الىٟسخي )ؤبى . الىٟسخي والخدلُل الؿلى٦ُت بحن ج٠٣ الىٟـ ٖلم في زالشت ٢ىة ًمشل الؤوؿاوي الىٟـ مٖل ؤن البٌٗ وٍ

  .(15-14, م 2001هجُلت , 

ت ْهغث ول٣ض  الؤوؿاوي الاججاٍ وكإ ول٣ض ًٖ جُىعث و٢ض، الآن بلى قٗبُتها لها ػا٫ وما، (٣٨٤١ ٖام) الؤوؿاهُت الىٓغٍ

ٌ ٖىضما وطل٪ ٞغوٍض يض ٞٗل ٦غص ما خض بلى عوظغػ  ع٫ ماؾلى و ٧ا ؤبغاَام مً ٧ل ؤٖما٫ مً زلا٫  اٖخباع ؤصلغ عٞ

ؼة  . الأشخام همى واخخمالُت الخؿُت االإضع٧اث وؤبغػ  للؿلى٥ ٦إؾاؽ الٛغٍ

اث اث ًٖ جسخل٠ الؤوؿاهُت والىٓغٍ  ؤو الخُىاهاث ب٣ُت ًٖ مسخل٠ ؤهه ٖلى البكغي  لل٩اثً عئٍتها في الأزغي  الىٓغٍ

 ًىظه ؤن ؤو ًخد٨م ؤن ًم٨ىه وبظل٪، الؿلى٥ ؤهىإ مسخل٠ في ال٣غاع لاجساط ٢ابلُخه ؤو، الخغة ةللئعاص بامخلا٦ه الآلاث

  االإضعؾت َظٍ ؤههاع وآمً. خُاجه
ً
ض ٧اثً َى بكغي  ٧اثً ٧ل ؤن ؤًًا ٣ت ٞةن لظل٪، ٞغٍ  لً الؤوؿان لٟهم الأًٞل الُغٍ

. الخٟهُل مً ب٨شحر للؤٞغاص الشخهُت الخجاعب اؾتصع  ٖلى بالتر٦حز بل، البكغ مً ٦بحر ٖضص ٖلى الخجاعب بةظغاء ج٩ىن 

٣ت عوظغػ  ٧اع٫  الٗالم وؤؾـ   جغج٨ؼ الٗلاط في َغٍ
ً
 الهىع  اؾدبضا٫ بلى بياٞت، هٟؿه مٗالجت في وظهىصٍ االإغٌٍ ٖلى ٧لُا
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 ل٧ في صماٚه ٌٗغيها التي الهىع  َظٍ الؤوؿان ٨ًدؿب بط، جهغٝ بإي لل٣ُام حهب ٖىضما صماٚه ٌٗغيها التي الؿِئت

و َظا ما ؤ٦ضٍ ماؾلىا في ويٗه لهغم الخاظُاث خُض ًغي ؤن الاوؿان ؤطا . به االإدُِ االإجخم٘ مً خُاحي مى٠٢

اؾخُإ جد٤ُ٣ خاظاجه ابخضاء مً الجاهب البُىلىجي ونىلا بلى جد٤ُ٣ الظاث ٞهى طو صخت هٟؿُت و ال٨ٗـ ٞةن 

 . (51,م 2009)اؾماُٖل ؤخمض, .حٗثر الٟغص في ونىله بلى َاجه الخاظاث ًىلض له ؤمغاى هٟؿُت

 زلاصت 

اث االإٟؿغة ليكىء الأمغاى الىٟؿُت ٖلى  و في الأزحر هإحي بلى زخام َظا االإىيىٕ االإهم الظي جُغ٢ىا ُٞه بلى ؤَم الىٓغٍ

ا ٖلى ؤجها هخاط الإ٨بىجاث و نضماث ٦ما َى الخا٫ م٘ ٞغوٍض و ؤصخابه و مجهم مً  ازخلاٝ آعائها ٞمجهم مً ٞؿغَ

ا ٖلى ؤجها هخاط الإغى ًٖىي ؤو زلل في الضماٙ ؾىاء ٧ان اهجغ ًٖ نضمت ؤو زلل في الاٞغاػ باليؿبت للجهاػ  ٞؿغَ

ت  الهغمىوي للضماٙ ومجهم مً ؤعظٗها ٖلى ؤجها ؾلى٥ مخٗلم مشلها مشل الؿلى٥ الؿىي ٦ما َى الخا٫ م٘ الىٓغٍ

اء ٢ض ؾاَمذ في جٟؿحر االإغى الىٟسخي ٚحر ٦ما عؤي بًٗهم ؤن الؿبب ٖضم ٞهم الٟغص لظاجه ٩ٞل َظٍ الآع  الؿلى٦ُت

ؤن ٧ل مجها جىاولها مً ظاهب و ؤٟٚل ظىاهب ؤزغي و مما ًم٨ً الخخم به ٦ىدُجت ؤن الايُغاباث الىٟؿُت جغظ٘ بلى 

 . ٖضة ؤؾباب جخٟاٖل ُٞما بُجها هي : بما هٟؿُت ؤو اظخماُٖت ؤو بُىلىظُت ؤو ختى مخٗلمت في بٌٗ الأخُان
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اث علم الىفع المسض ي  ؤبسش هظسٍ

عم  د / طامُت ابسَ

 . الجؼاثغ، ؤم البىاقي، ظامٗت الٗغبي بً مهُضي

 

 ملخص

اث الخانت بخٟؿحر الايُغاباث الىٟؿُت   جخٗضص الىٓغٍ

ٖلم خاو٫ ، والأمغاى ال٣ٗلُت والاهدغاٞاث الؿلى٦ُت

الىٟـ االإغضخي ؤن ج٣ضم جٟؿحرا لأؾباب الايُغاباث 

لظل٪ وؿعى مً زلا٫ َظٍ الىع٢ت البدشُت ، والأمغاى

ٟذ في ٖلم الىٟـ االإغضخ اث التي وْ ي جىاو٫ ؤبغػ الىٓغٍ

ا مً ٞغوٕ ٖلم الىٟـ الٗام  ومً زم، الظي ٌٗخبر ٞغٖ

 . ٗلاظُتال ِخُؤخؿً الا٢تراح 

اجه، ٖلم الىٟـ االإغضخيولماث مفخاخُت:    ، هٓغٍ

 

Résumé 

Les théories concernant l’explication des 

troubles psychiques, les maladies 

psychiatriques et les déviations 

comportementales. La psychopathologie a 

essayé d’interpréter l’étiologie de ces 

troubles et maladies. Notre recherche 

présente les théories majeures de la 

psychopathologie générale, et du coup 

propose les meilleurs plans thérapeutiques. 

Mots clés : psychopathologie, théories de la 

psychopathologie  
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 ملدمت

ا الؤوؿان ؤو٫ تهضًضا ، بن الؤنابت باالإغى مً ؤواثل الأزُاع التي واظهذ الؤوؿان مىظ بضاًت الخل٣ُت  ٣ٞض اٖخبرَ

٣ٞض ؤزبدذ صعاؾت ب٣اًا الؤوؿان الأو٫ ؤهه ٧اهذ له ؤعاى و٧ان ٌٗاوي ؤلىاها مً الأطي و٧ان ًداو٫ ؤن ًلجإ بلى ، للب٣اء

 . الآلامالُبُٗت للخلام مً طل٪ الأطي وجل٪ 

ىٟا في بهتزإ ؾٗاصة ، وال٣ٗلُت، ٦ما ؤن الايُغاباث الىٟؿُت  والاهدغاٞاث الؿلى٦ُت حٗض مً ؤقض الٗىامل ٢ؿىة وٖ

ا بل ؾٗاصة وؤمً االإدُُحن به ؤًًا ٞالأؾغة التي ًهاب ؤخض ؤًٖائها بهظا الىىٕ مً الأمغاى ، الؤوؿان وجضمحرَ

ًٞلا ٖما ٌؿببه االإغى مً بٖا٢ت لإهخاظُت الٟغص ، ي٤ُ الهضعوالايُغاباث حٗاوي ٦لا مً الخٗاؾت والباؽ و 

ت خضًشت، وببضاٖه وبؾهامه في الٗمل ؤو ؤجها لا جىظض في ، و٢ض ٣ًا٫ ؤن الايُغاباث الىٟؿُت والأمغاى ال٣ٗلُت ٖهغٍ

لاؾٟتهم زم جىاولها ٖل، االإجخمٗاث االإخ٣ضمت بلا ؤجها وظضث مىظ وظىص الؤوؿان ماء الٗغب وحٗغٝ ٖلحها الُىهان وٞ

 . (15م، 2004، بالٟدو والدشخُو والٗلاط )ٚاهم

والاهدغاٞاث الؿلى٦ُت بمٟاَُم مخٗضصة ٦ةجبإ ، وال٣ٗلُت، وجغجبِ االإٟاَُم ال٣ضًمت الخانت بالايُغاباث الىٟؿُت 

غة، والكٗىطة، وال خغ، والجً، الكُاَحن والابخٗاص ًٖ الآلهت . . . جمل٪ الشخو مً َغٝ الأعواح، والٗحن الكغٍ

 . بل 

ت والىعازُت خُض جم عبِ ٧ل ايُغاب هٟسخي  ٣لي، وبمغوع الى٢ذ جم الاؾخٗاهت باالإ٣اعباث الًٗىٍ واهدغاٝ ، وٖ

ت اث الىٟؿُت التي ع٦ؼث ٖلى الٗىامل الىٟؿُت ، والخ٩ىهُت الىعازُت، ؾلى٧ي بمؿبباجه الًٗىٍ بٗض طل٪ ظاءث الىٓغٍ

اث جىلض ما ؾمي بٗلم الىٟـ االإغضخيمً َاجه ا، في وكىء الايُغاب الىٟسخي وال٣ٗلي خُض جم اؾخٗما٫ ، لىٓغٍ

لِكحر بلى الُب الىٟسخي الُٗاصي الظي حهخم ، (Emmingaus,1878)مٟغصة ٖلم الىٟـ االإغضخي لأو٫ مغة مً َغٝ 

الأؾـ الإ٣اعبخه  لًُ٘ Freud)، بلا ؤن ظاء )ٞغوٍض، ول٣ض مغ َظا الأزحر بٗضة جُىعاث، باالإغضخى ل٨ً بهٟت ٞغصًت

ت لٗلم الىٟـ االإغضخيالخ ( مً الأواثل الظًً ًدىاولىا ٖلم Jasperوخالُا ٌٗخبر). دلُلُت لخهبذ ؤخض الىماطط الخٟؿحرً

 . (9-8م م، 2016، الىٟـ االإغضخي بمٟهىمه الخالي )ػعوالي

اث التي خاولذ   حرٍ ؾىٝ ه٣ىم مً زلا٫ َظٍ الىع٢ت البدشُت بالخٗغٝ ٖلى ؤَم الىٓغٍ مً زلا٫ ٧ل َظا وٚ

 لأؾباب الايُغاباث الىٟؿُتواظت
ً
واالإخمشلت في ٧ل مً . والاهدغاٞاث الؿلى٦ُت، وال٣ٗلُت، هضث ؤن ج٣ضم جٟؿحرا

اث: ُتو ، الؿلى٦ُتو ، الخدلُلُتو ، ال٨ُماثُتو  ،والٗهبُت ،الهُضلالُتو  ،البُىلىظُتو ، الىعازُت الىٓغٍ ، االإٗغٞ

اثم٘ م، البُئُتو ، الش٣اُٞت الاظخماُٖت، الؤوؿاهُت، اليؿ٣ُتو     .داولت وي٘ جهىع ج٣ُمي لهظٍ الىٓغٍ
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I. ت الىزازُت  الىظسٍ

ما٫ الجىُت ال٨لاؾ٨ُُت بالخإ٦ُض ٖلى جضزل الٗىامل الىعازُت ٦مؿبباث لل٨شحر مً الايُغاباث ال٣ٗلُت  ، ؾمدذ اٖلأ

 . زانت في الايُغاباث الٟهامُت وايُغاباث زىاثُت ال٣ُب والؤصمان ال٨دىلي والخلٟت ال٣ٗلُت

ؾمذ الخُىع الخانل في الأبدار الجىُت الجؼثُت بالخإ٦ُض ٖلى وظىص م جلاث ظىُت التي حؿمذ بدهغ  في م٣ابل 

خمشل َضٝ الخدلُلاث الخانت بالىنل الجُجي في جدضًض ما بطا ، الٗىامل الجىُت االإٟتريت زلا٫ الىنل الجُجي وٍ

ت مً الأهماٍ الٓاَغة مشلا )الٟهام ؤو همىطط الشخهُت االإغ  ٣ت  –يُت( بةم٩اجها ه٣ل ٧اهذ مجمىٖ ؾىاء بُغٍ

٣ت ٚحر مؿخ٣لت   . سجلا ظىُا زانا بٗاثلاث مهابت –مؿخ٣لت ؤو بُغٍ

م مً حٗضص الأبدار في َظا االإجا٫  ْلذ االإُُٗاث الخانت بالايُغاباث الىٟؿُت والأمغاى ال٣ٗلُت ٚحر ، بالغٚ

ملحن للجُىاث االإٗبرة ًٖ الىمِ الٓاَغي ٞاالإباصت الجىُت )الخ٨غاع الجُجي ووؿبت ج٨غاع الأٞغاص الخا، ما٦ضة

٣ت الكُٟٗت للؤق٣اء والُغ١ ، للايُغاب( لم ًخم جدضًضَا لخض الآن مما اؾخضعى الاؾخٗاهت بُغ١ ؤزغي ٧الُغٍ

مشل الجُىاث االإغمؼة الخانت باالإؿخ٣بلاث وبالتر٦ُباث الأًًُت ، الترابُُت والازخباع الاٞتراضخي للجُىاث االإغشخت

م مً ص٢ت مٗاًحر الدشخُو ًٓل جدضًض الىمِ  . ُتللمىنلاث الٗهب م مً جُىع الأبدار الجىُت وبالغٚ وبالغٚ

خُض لم ًخم٨ً ؤي م جل ظُجي لخض الآن مً جدضًض ما٦ض لأي ؤخض مىه ، الٓاَغي ٚحر واضر في الُب الىٟسخي

  .(16- 15م م ، 2016، )ػعوالي

II. ت البُىلىحُت  الىظسٍ

ت البُىلىظُت في جٟؿ  ٣ا لأ٦ثر مً ، وال٣ٗلُت، حر خضور الايُغاباث الىٟؿُتحٗخمض الىٓغٍ والاهدغاٞاث الؿلى٦ُت وٞ

 ٖلى الٗضًض مً الضعاؾاث التي جىهب اَخماماتها ٖلى الجىاهب البُىلىظُت )ؤي الخانت بالجؿم 
ً
مىٓىع بىاءا

 . وم٩ىهاجه الضازلُت(

ت ؤن الايُغاباث الىٟؿُت  غي ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ اٞاث الؿلى٦ُت هي هخاط ومدهلت الخلل في والاهدغ ، وال٣ٗلُت، وٍ

اث٠ ؤًٖاء ظؿم الؤوؿان اصة في ، وْ  لى٣و ؤو ػٍ
ً
الأمغ الظي ًيخج ٖىه ايُغاب في الؿلى٥ لضًه ٢ض ٩ًىن هخاظا

اصة ماصة  ا مً الٛضص الأزغي في ظؿم الؤوؿان ٞالخغ٦ت الؼاثضة ٢ض ج٩ىن هخاط ػٍ بٞغاػاث الٛضص الهماء ؤو ٚحرَ

 . ضم ٖلى ؾبُل االإشا٫ لا الخهغ)الشحرو٦ؿحن( في ال

ظا الاججاٍ واالإغجبِ بٗلم البُىلىظُا التي ًغي بإن للىعازت صوع واضر في ْهىع الايُغاباث الىٟؿُت  ، وال٣ٗلُت، وَ

 في وظىص َظٍ الأزحرة، والاهدغاٞاث الؿلى٦ُت
ً
٦ما ؤن لٗملُاث الىمى و الأًٌ ، خُض ًغي بإن االإىعزاث جلٗب صوعا

 في طل٪)الخمشُل الٛظاج
ً
ت وهطج الأظهؼة وؾحر ٖملُت همى الٟغص وؾلامت الخُىاهاث ، ي( صوعا و٦ظل٪ الخؿاؾُت للؤصوٍ

غي  ًت ومكا٧ل الغخم وحٗغى الأم الخامل للؤمغاى ٧الخهبت الأالإاهُت ؤو مغى الؼَ ت والبىٍ ضم وظىص بِئت ، االإىىٍ وٖ

وه٣و ، والدؿمم الىلاصي، له وما بٗضٍومكا٧ل الخمل وما ٢ب، وحٗغيها الإغضخى الؿ٨غي ، عخمُت مىاؾبت لضحها

ضم مغاظٗتها ، (X) وحٗغيها لأقٗت، الؿامت ٧الغنام والىلاصة الٗؿحرة الأو٦ جحن ؤزىاء الىلاصة وجىاولها للمىاص وٖ

اث ًٖ وظىص ، للُبِب وال٣ُام بالٟدىم اللاػمت للاَمئىان ٖلى ؾلامت االإىلىص ٧لها ؤؾباب ٢ض ج٩ىن مؿاولت بمؿخىٍ

 . (44م، 2002، والاهدغاٞاث الؿلى٦ُت )الٗؼة، وال٣ٗلُت، ظا االإىلىص وحٗغيه للايُغاباث الىٟؿُتبٖا٢اث لضي َ
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III. الصُدلالُت والعصبُت الىُمائُت 

ىالحن والؿحروجىهحن في   ت الهُضلالُت والٗهبُت ال٨ُماثُت ٣ٞض ؤ٦ضث ٖلى صوع الضوبامحن والىىاصعٍ ُٞما ًسو الىٓغٍ

لى مؿاَمت َ، الخىنُل الٗهبي ٦ما ؾمدذ الخ٣ىُاث ال٨ك٠ ، اجه الىىا٢ل في جيكُِ مسخل٠ ال٣ٗا٢حر الىٟؿُتوٖ

خي ووُْٟي للمؿال٪ وللؤهٓمت الأمُيُت الأخاصًت ُٟي للضماٙ بخىن٠ُ حكغٍ وبخدضًض االإؿخ٣بلاث ، االإىعٞىلىجي الىْ

 . الخانت بهاجه الىىا٢ل

ت الضوبامُيُت وظىص اعجباٍ بحن االإٓاَغ االإىخ  ُٟي للؤهٓمت ل٣ض اٞتريذ الىٓغٍ جت للٟهام ومابحن الٟغٍ الىْ

٠ُ َاجه الأهٓمت  . الضوبامُيُت واعجباٍ االإٓاَغ الؿلبُت والخسلُٟت للٟهام بى٣و في جىْ

٣ٞض جم ال٨ك٠ ًٖ الضوع ، وبٟٗل الخُىع ال٨بحر واالإدؿاعٕ الخانل في ج٣ىُاث ال٨ك٠ الضماغي، بياٞت بلى طل٪ 

وبٌٗ البُبُخضاث الضماُٚت ٧االإؿ٨ىاث الضازلُت االإيكإ )مشل ؤهضوعُٞىاث( ؤو  االإازغ الإىاص ؤزغي زانت الأؾُد٩ُىلحن

البُبُدُضاث ٚحر االإؿ٨ىت خُض جلٗب َاجه االإىاص صوعا" مهما في الخىنُل والخٗضًل الٗهبُحن للمؿال٪ الٗهبُت 

 . (14-13م م، 2016، )ػعوالي

IV. ت الخدلُلُت  الىظسٍ

ت الخدلُل الىٟسخي ال٨لاؾ٨ُُت   ً في  Freudالؿ٩ُىصًىامُت ٦ما َىعٍ " ٞغوٍض حك٩ل هٓغٍ " في ؤواثل ال٣غن الٗكغٍ

" ٖلى ؤن الايُغاباث الؿلى٦ُت جيخج مً ال٣ىي الىٟؿُت الضازلُت Freud ٣ٞض ؤ٦ض " ٞغوٍض، ٞهم الايُغاب الؿلى٧ي

لى(، الأها، )الهى ٞالهغاٖاث ًجب ، ىعٍتٞهظٍ ال٣ىي جخٟاٖل في جىُٟظ الأوكُت ال٣ٗلُت الكٗىعٍت واللاقٗ، الأها اٖلأ

٣ت هاجخت في هُا١ الىعي ختى لا جاصي بلى ايُغاباث الؿلى٥ اث ، ؤن ًخم خلها بُغٍ ٤ الأها بحن هؼٖ ٦ما ًجب ؤن ًىٞ

لى ومخُلباث الىا٢٘ الخاعجي ٣ت هاجخت ؤو بطا لم حؿخُ٘ الأها ، الهى ويىابِ الأها اٖلأ ؤما بطا لم جدل الهغاٖاث بُغٍ

٤ُ بحن هؼاٖاث الهى  لى والىا٢٘ الخاعجي ٩ٞل َظا ؾىٝ ًاصي بلى ايُغاباث الؿلى٥ الخىٞ  ويىابِ الأها اٖلأ

(Bootzin& Joon,1996,P. 55) . 

( ؤن ٖملُاث جُىع الشخهُت جخم زلا٫ ؾلؿلت مً مغاخل الىمى الىٟسخي 1905" ٖام ) Freudو٢ض ا٢ترح " ٞغوٍض  

يُغاب الؿلى٧ي ٞٗل ؾبُل االإشا٫ لا الخهغ ايُغاباث وؤن الخشبُذ والى٩ىم بلى ؤخض االإغاخل ًاصي بلى الا ، الجيسخي

ب ٖلى  ٣ٞFreudض اٞترى" ٞغوٍض ، الشخهُت مشلا جغظ٘ بلى االإغاخل الىٟؿُت الجيؿُت االإب٨غة مً الىمى " ؤن الخضعٍ

 ٖلى َظٍ االإغخلت، ؤٖما٫ الىٓاٞت ًم٨ً ؤن ًاصي بلى جشبُذ ٖلى االإغخلت الكغظُت
ً
هه ٞة، وبطا ما ؤنبذ الشخو مشبخا

 لخد٤ُ٣ الىمى الىاضج للشخهُت
ً
 ؾىٝ ٩ًىن م٣اوما

  Freudو٢ض ؤ٦ض " ٞغوٍض  
ً
ت زلا٫ الخمـ الؿىىاث الأولى لأن لها صوعا ٞالهضماث ، " ٖلى جيكئت الٟغص جيكئت ؾىٍ

الظي الىٟؿُت التي ًخٗغى لها ججٗله في خالت جشبُذ بدُض لا ٌؿخُُ٘ الٟغص اظخُاػ مغخلت بلى االإغخلت التي جلحها الأمغ 

 ًٖ وظىص الايُغاباث الؿلى٦ُت ُٞما بٗض
ً
٦ظل٪ " ٞغوٍض ، ًٓهغ ٖلى ق٩ل ه٩ىم ؤو جغاظ٘ ؾلى٧ي ٩ًىن مؿاولا

Freud  ا مهضع لل٣ل٤ الظي ًاصي بلى الايُغاباث الؿلى٦ُت ٖلى ؤؾاؽ ؤن الٟغص ٢ض " ٖلى نضمت االإُلاص التي ٌٗخبرَ

 . ٣ٞض الأمً والُمإهِىت ٖىضما زغط مً بًُ ؤمه
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" ًغي بان الؿلى٥ االإًُغب هاجج ًٖ َغ١ جيكئت الٟغص الخاَئت  Berneالم الىٟـ الخدلُلي الخٟاٖلي "بحرن ؤما ٖ 

اث والخغمان الٗاَٟي ضم حٗامل الأٞغاص بالأها الغاقضة وحٗاملهم بالأها الُٟلُت، االإخمشلت في االإمىىٖ في خحن حٗخبر " ، وٖ

 . يُغاب الؿلى٧ي" ؤن الش٣اٞت لها صوع في ْهىع الا  Horneyَىعوي 

" ٣ٞض اٖخبر ؤن ؾبب الايُغاب الؿلى٧ي هاجج ًٖ ه٣و في ٢ضعة الٟغص ٖلى بوكاء ٖلا٢اث Solivanؤما "ؾىلُٟان  

ً )الٗؼة  . (45-45. م م، 2002، وجٟاٖلاث هاجخت م٘ الآزغٍ

V. ت الظلىهُت  الىظسٍ

ت الؿلى٦ُت ؤن الؿلى٥ الؤوؿاوي ُٞغي مى٨ٗـ  ً ٞٗل ؤو ما ًُل٤ ٖلُه )مشحر ؤي ؤهه ٖباعة ٖ، حٗخبر الىٓغٍ

ؿغث ؾلى٥ الؤوؿان ٖلى ؤهه ُٞغي مى٨ٗـ، اؾخجابت( ٣ٞض عبُذ بحن االإىبه والاؾخجابت بهىعة آلُت مدًت ، وٞ

م ؤن االإىبه الىاخض ٢ض ًشحر اؾخجاباث  صون الىٓغ بلى َبُٗت االإىبه وصن اٖخباع لكٗىع الٟغص وخالخه الىٟؿُت عٚ

 . (44. م، 2001، الٟغص هٟؿه مً خحن لآزغ )ملخم مسخلٟت في ؤشخام مسخلٟحن ؤو في

ت والكاطة ًخم ا٦دؿابها مً زلا٫ الخٗلم  ت الؿلى٦ُت ٖلى ؤن ٦لا مً ؤهماٍ الؿلى٥ الؿىٍ وؤن ، وجا٦ض الىٓغٍ

٨دؿب مجها ؾماث ؾلى٦ُت مُٗىت لى ؾبُل االإشا٫ هجض ، الؿلى٥ ًخدضص بىاؾُت البِئت التي ٌِٗل ٞحها الشخو وٍ وٖ

 ؤو عظل صًًؤن َىا٥ ٖىا
ً
 جدضص ما بطا ٧ان الشخو ؾىٝ ًهبذ مجغما

ً
ظٍ الٗىامل هي زبراث الخٗلم التي ، ملا وَ

والؿلى٥ االإًُغب ًٓهغ مً ٖملُتي حٗلم ؤؾاؾِخحن َما:الؤقغاٍ ال٨لاؾ٩ُي والؤقغاٍ ، ٨ًدؿبها الٟغص مً البِئت

 . الؤظغاجي

ا  ت الؿلى٦ُت جغ٦ؼ في جٟؿحرَ للؿلى٥ االإًُغب ٖلى ال٨ُُٟت التي جم بها حٗلم َظا  والجضًغ بالظ٦غ َىا ؤن الىٓغٍ

ت الؿلى٦ُت ، (44-43. م م، 2004، )ٞاًض.و لا جغ٦ؼ ٖلى الؿبب، الؿلى٥ االإًُغب لى ٧ل جٟؿغ الىٓغٍ وٖ

٤ ما ًلي:  الايُغاباث الؿلى٦ُت وٞ

1 –  
ً
 . الايُغاب الؿلى٧ي َى هدُجت حٗلم ؾلبي ولهظا لا ًجب اٖخباعٍ مغيا

سهالتر٦حز ٖل – 2  . ى زبراث الٟغص وجاعٍ

ت الؿلى٦ُت – 3  ٖلى الأشخام وبهما ًىنىن ، ؤصخاب الىٓغٍ
ً
ٖىض الخٗامل م٘ الايُغاب الؿلى٧ي لا ٌُٗىن خ٨ما

 . بالٗلاط ٣ِٞ

ت ؤن الايُغاب الؿلى٧ي حؿببه ٖىامل بُئُت – 4 وهدُجت لهظا ٞةن الشخو االإًُغب ، ًٟترى ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ

ماوي وآزغونؾلى٦ُا لِـ مؿاولا ًٖ َ  . (45. م، 2004، ظا الايُغاب )الغٍ

VI. ت المعسفُت  الىظسٍ

٣ت التي ًضع٥ بها الٟغص الخضر   ُت ؤن الايُغاب الؿلى٧ي ًغظ٘ بلى الُغٍ ت االإٗغٞ ًٟترى ؤههاع الىٓغٍ

 ٞالايُغاب الؿلى٧ي َى همِ مً الأ٩ٞاع الخاَئت ؤو ٚحر االإى٣ُُت التي حؿبب، وجٟؿحرٍ مً زلا٫ زبراجه وؤ٩ٞاعٍ

وبطا ٧ان الؿلى٦ُىن ٌٗخ٣ضون ؤن الؿلى٥ االإًُغب ًخم حٗلمه ًٖ َغ٤ٍ ، الاؾخجاباث الؿلى٦ُت ٚحر الخ٨ُُٟت

ُت ًغون ؤن الؿلى٥ االإًُغب ًم٨ً ؤن ًخم ا٦دؿابه مً زلا٫ االإلاخٓت  ت االإٗغٞ الؤقغاٍ والخضُٖم ٞةن ؤههاع الىٓغٍ

ُت )ؤ٩ٞاع الىاؽ ومٗخ٣ضاتهم( في جىُٓم الؿلى٥ " ؤَمُت الٗىامل االإ Banduraعا ٣ٞض ؤوضر "باهضو ، والخ٣لُض ٗغٞ
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غ اؾخسضامهم للٗضوان ٦إن ٣ًى٫ ؤن الطخُت ْاالإت ، الٗضواوي ٣ٞض ًمُل بٌٗ الأشخام ال٣اثمحن بالٗضوان بلى جبرً

 (54. م، 1995، )ٖبض ال٣ىي  .ؤؾاؾا ؤو ؤجها هي التي صٞٗذ بي لاعج٩اب الؿلى٥ الٗضواوي ) لىم الطخُت(

ى الخ٨ٟحر٦ما ع٦ؼ ؤهه  ُت ٖلى االإخٛحر الضزُل ؤو الىؾُِ بحن االإشحر والاؾخجابت ؤلا وَ ت االإٗغٞ ٟا٫ ، اع الىٓغٍ ٞالَأ

الظًً ٢امىا بخ٣لُض الىماطط الىالضًت عبما ٨ٞغوا ٢بل ال٣ُام بالؿلى٥ الٗضواوي ٢اثلحن )ؤهه بطا ٧ان شخو ٦بحر 

 . ٞىدً وؿخُُ٘ ؤًًا يغبها(، )ال٣ضوة( ٌؿخُُ٘ يغب الضمُت

ُما ًخٗل٤ بيكإة واؾخمغاع الايُغاباث الؿلى٦ُت  ُت 1967ٖام ) " Beckُٞٗخبر همىطط" بُ٪ ، وٞ ( ؤ٦ثر الىماطط االإٗغٞ

 
ً
ت " بُ٪خُض جمشل الهُٛت االإٗ، ؤنالت وجإزحرا ت في هٓغٍ ُت حجغ الؼاوٍ ُت غٞ " وظمُ٘ الأٞغاص لضحهم نُٜ مٗغٞ

ؤما الأٞغاص االإًُغبىن ، هم والاخخٟاّ بمٗلىماث اًجابُتحؿاٖضَم في اؾدبٗاص مٗلىماث مُٗىت ٚحر مخٗل٣ت بِباثت

ُت ؾلبُت  جخه٠ بما ًلي:، ؾلى٦ُا ٞلضحهم نُٜ مٗغٞ

 . اؾخضلا٫ حٗؿٟي ؤو زاَئ ؤي ؤن الٟغص ًهل بلى اؾخيخاط مٗحن صون وظىص صلُل ٧اٝ – 1

ض اهخ٣اجي ًخم الىنى٫ مىه بلى اؾخيخاط مً زلا٫ ٖىهغ واخض مً الٗىانغ ال٨ش – 2  . حرة االإم٨ىتججغٍ

 . االإبالٛت في الخٗمُم – 3

 . الخطخُم والخ٣لُل اللظان ًخًمىان ؤزُاء في الخ٨م ٖلى الأصاء – 4

 (47-46. م م، 2004، )ٞاًض /لىم الظاث -5

ت " ؤلِـ   " مً الؤؾهاماث ال٣ُمت طاث الخىظه االإٗغفي والتي اَخمذ بيكإة وؤؾباب الايُغاباث  ٦Ellisما حٗض هٓغٍ

 خُض جخلخو وظهت هٓغٍ في الى٣اٍ الخالُت:، الؿلى٦ُت

 . ًغي ؤن َىا٥ حكاب٩ا بحن الٗاَٟت وال٣ٗل ؤو الخ٨ٟحر واالإكاٖغ -

ت مً الأ٩ٞاع ال٣ٗلاهُت والأ٩ٞاع ٚحر ال٣ٗلاهُت والؿلى٥ ال٣ٗلاوي ًاصي بلى الصخت  - بن ؤي بوؿان لضًه مجمىٖ

 . والؿٗاصة )٨ٖـ الؿلى٥ اللا٣ٖلاوي(

حر مى٣ُُتبن الخ٨ٟحر اللا  -  . ٣ٖلاوي َى همِ مخدحز في الخ٨ٟحر طو َبُٗت طاجُت وٚ

 . ًيكإ الخ٨ٟحر ٚحر ال٣ٗلاوي هدُجت للٗضًض مً ؤؾالُب الخٗلم في الهٛغ -

ومً زلا٫ بصعا٧اث الٟغص للٓغوٝ والأخضار التي ، بن اؾخمغاع خالت الايُغاب الؿلى٧ي هدُجت لخضًض الظاث -

ا  . جدُِ به والاججاَاث هدىَ

ظٍ الأ٩ٞاع هي االإؿئىلت  - ت مً الأ٩ٞاع وَ ت مً الأ٩ٞاع ٚحر ال٣ٗلاهُت جم جدضًضَا في مجمىٖ بن ؤي ٞغص لضًه مجمىٖ

 وجخلخو َظٍ الأ٩ٞاع ٚحر ال٣ٗلاهُت في الأ٩ٞاع الآجُت:، ًٖ الايُغاب الؿلى٧ي

 ٖىه مً ٢بل ٧ل االإدُُحن به بلا اؾخ .1
ً
 . صىاءمً الًغوعي ؤن ٩ًىن الشخو مدبىبا ؤو مغيُا

 طا ؤَمُت. 2
ُ
 . ؤن ٩ًىن الٟغص ٖلى صعظت ٖالُت مً ال٨ٟاءة واالإىاٞؿت والاهجاػ ختى ًم٨ً اٖخباعٍ شخها

 . بٌٗ الىاؽ ًخهٟىن بالكغ والىياٖت والخ٣اعة والجبن ولظل٪ ٞهم ٌؿخد٣ىن ؤن ًىظه بلحهم اللىم وال٣ٗاب. 3

ض الؤوؿ .4  . انؤهه الإً االإاؾ٠ ؤن حؿحر الأمىع ٖلى ٚحر ما ًغٍ

 . ؤن الخٗاؾت جيخج ًٖ ْغوٝ زاعظُت لا ٌؿخُُ٘ الٟغص الخد٨م ٞحها. 5

جب ؤن ٩ًىن الٟغص صاثم الخى٢٘ لها ختى لا ، ؤن الأقُاء الخُحرة واالإسُٟت حٗخبر عؾمُا ؾببا للاوكٛا٫ البالٜ .6 وٍ

 . جضاَمه ٖلى خحن ٚغة
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 . ٖلى ؤن هىاظهها بهه مً الأؾهل ؤن هخٟاصي بٌٗ الهٗىباث واالإؿئىلُاث الشخهُت. 7

 ٖلى آزغًٍ. 8
ً
 . وؤن ٩ًىن َىا٥ شخو ؤ٢ىي مىه ٌؿدىض بلُه، ًيبػي ٖلى الٟغص ؤن ٩ًىن مؿدىضا

وؤن جإزحر االإاضخي لا ، ؤن الخبراث والأخضار االإخهلت باالإاضخي هي االإدضصاث الأؾاؾُت للؿلى٥ في الى٢ذ الخايغ. 9

 . ًم٨ً اؾدبٗاصٍ

ً مً مك٨لاث وايُغاباث وؤخضار ٚحر ؾاعةًيبػي ٖلى الٟغص ؤن ًدؼن الإا  .10  . ًهِب الآزغٍ

جب ؤن هبدض ًٖ َظا الخل ل٩ي لا جهبذ الىخاثج ماالإت )ٞاًض .11 ، َىا٥ صاثما خل صخُذ ؤو ٧امل ل٩ل مك٩لت وٍ

 . (176-174. م م، 2005

VII. ت اليظلُت  الىظسٍ

ت ظظوعَا مً ؤبدار الأهجلى ؾ٩اؾىهُت  غاى الىٟؿُت وال٣ٗلُت يمً وهي ج٣ترح لخٟؿح، حؿخمض َظٍ الىٓغٍ ر اٖلأ

ً لا٢اجه م٘ الآزغٍ وجخمشل ، وبالخهىم ٖلا٢اجه وجٟاٖله م٘ االإدُِ الٗاثلي، جٟاٖلاث الٟغص م٘ مدُُه الاظخماعي وٖ

ما٫ الأ٦ثر ظلبا للئَخمام في الخدلُل اليؿ٣ي للٟهام  . اٖلأ

ت ٌٗخبر االإغٌٍ ضخُت لىٓام ٖاثلي مغضخي خُض ًخ  مشل الٗامل االإٟخاحي لخُىع ؤي ايُغاب وباليؿبت لهظٍ الىٓغٍ

ىمى غٕ ٞحها االإغٌٍ وٍ زانت ُٞما ًخٗل٤ بمٟهىم ، ٣ٖلي في همىطط الخىانل والخٟاٖل االإخىاظض صازل الخلُت التي ًترٖ

الغابُت االإؼصوظت ٞالٟهامي ٩ًىن ٢ض اههإ زلا٫ خُاجه لىمىطط مً الخىانل االإٟاع١ ًخمحز بىظىص عؾالت ًبٗض بها 

ٞةطا ٧اهذ َاجه الغؾالت جخًمً ؤمغا ، جخًمً وظىب اؾخجابخحن مخىا٢ًخحن، ُت مهُمىت )الأم مشلا(شخو في ويٗ

خُض جً٘ مشل ، ًجب جىُٟظٍ ًخىظب ٖلى الٟغص ؤن لا ًىهإ له ل٩ي ًُُ٘ ؤمغٍ مشلا في خالت بطا ٢ُل له ٦ً جل٣اثُا

لُه وخؿب َاجه االإ٣اعبت َاجه الأوامغ االإٟاع٢ت الٟغص في مإػ١ خ٣ُ٣ي ًضٞ٘ زمىه الىٟسخي ٚالب ا بطا ماخاو٫ ججاوػٍ وٖ

 . (20م، 2016، حٗخبر ايُغاباث الخىانل مً ؤَم الٗىامل االإؿببت لخضور الٟهام )ػعوالي

VIII. ت الإوظاهُت  الىظسٍ

ت الؤوؿاهُت ال٣ىة الشالشت في ٖلم الىٟـ االإٗانغ بٗض الخدلُل الىٟسخي و الؿلى٦ُت و َى ًًم  حك٩ل الىٓغٍ

ت اججاَاث  و الخ٣ُ٣ت ؤن طل٪ الاججاٍ ٢ض بضا بجهض ، ناٚها ٖلماء طوي زلُٟاث مخباًىت و عئي مكتر٦تمجمىٖ

ىن في الى٢ذ الخالي باؾم َاثٟت ٖلماء الىٟـ الؤوؿاوي ٖىضما ازظوا  َاثٟت مً االإٗالجحن الىٟؿُحن الظًً ٌٗغٞ

اث الٗلاط الىٟسخي بالخإ٦ُض ٖلى ٢ضعة الؤوؿان ٖلى جىظُه هٟؿ ه طاجُا مً زلا٫ ٢ضعجه ٖلى الخٗلم ٌُٗضون جٟؿحر هٓغٍ

ُٟه ل٣ضعاجه و بم٩اهُاجه مً ؤبغػ عواصَا:  الظاحي و جىْ

٩ي 1987-٧1902اع٫ عوظغػ: - ، جل٣ى حٗلُمه في ظامٗت وؾ٨ُيؿً و٧لُت االإٗلمحن بجامٗت ٧ىلىمبُا، ٖالم هٟـ ؤمغٍ

  1928ىلىمبُا مىذ صعظت االإاظؿخحر بجامٗت ٧. خُض اههب اَخمامه ٖلى ٖلم الىٟـ الؤ٧لُي٩ُي

ُٟت َامت في مغ٦ؼ جىظُه عوحكؿتر. 1931و الض٦خىعاة ؾىت   Rochester Guidance center و٧ان ؤو٫ حُٗحن له بىْ

ىع٥ خُض َىع ماصة ٦خابه ًٖ "الٗلاط الؤ٧لُي٩ُي للُٟل االإك٩ل اهخ٣ل بلى ظامٗت  1940و في ؾىت  .(1939) بيُىٍ

اًى خُض ٦خب ٦خابه البالٜ الخإزحر ًٖ "الؤ  وبٗض زلار ؾىىاث ٢بل . 1942الظي وكغ ؾىت  عقاص والٗلاط الىٟسخيؤوَ

 الإغ٦ؼ الؤعقاص
ً
 لغابُت ٖلماء الىٟـ  1946وفى ؾىت . عوظغػ حُِٗىه في ظامٗت ق٩ُاٚى: خُض ؤنبذ مضًغا

ً
اهخسب مضًغا
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٨ُحن ت. الأمغٍ  مً بُجها ؤًًا: الٗلاط االإخمغ٦ؼ خى٫ الٗمُل: مماعؾخه الجاعٍ
ً
خه ووكغ عوظغػ ؤٖمالا  ومًمىهه وهٓغٍ

 مً االإ٣الاث الخُب٣ُُت في االإجلاث الٗلمُت (1951)
ً
ضصا  . وٖ

٩ي له ؾمٗت ٦بحرة في مدا٫ ٖلم الىٟـ الؤوؿاوي 1972-1916ؤبغاَام ماؾلى - اَخم في صعاؾاجه ، ٖالم هٟـ ؤمغٍ

ٗاهىن مً مك٨لاث هدُجت لهظا الٗمل ما خغم في صعاؾاث ٦. بالأٞغاص الظًً ٌٗملىن في مجالاث خُاجُه مسخلٟت وَ

ت ال٨ُُٟت التي ًد٣٣ىن بها الؤهجاػاث في مجالاث ، ؤزغي ٖلى صعاؾت الشخهُاث االإكهىعة واالإبضٖت وطل٪ الإٗغٞ

ومً زلا٫ ظملت الضعاؾاث التي ؤظغاَا جىنل بلى ؤن الظي ًخد٨م ؤو الظي ًلٗب الضوع الأؾاسخي َى الؿعي . ؤٖمالهم

لظي ًد٤٣ طاجه َى الشخو الظي لضًه صاٞ٘ للئبضإ واؾخسضام ظمُ٘ بط ًغي ماؾلى ؤن الشخو ا، لخد٤ُ٣ الظاث

ُٟخه خ٤ٟ بظال٪ م٘ ٧اع٫ عوظغػ ، بم٩اهُاجه في ٖمله ؤو مهىخه ؤو وْ الظي ًغي ؤن الؤوؿان لضًه صاٞ٘ ُٞغي ، وٍ

غاى ؤو ، لخد٤ُ٣ طاجه ٤ جد٤ُ٣ طاجه َى الظي ًاصي بلى ْهىع اٖلأ وان الٟكل ؤو الاخباَاث التي حٗترى َغٍ

ت َغم ماؾلى لخاظُاث الؤوؿان االإكهىعة، االإك٨لاث االإغيُت لضًه  . ٦ما لضًه هٓغٍ

اث الرا .1  ثمبادئ هظسٍ

ت الؤوؿاهُت ُٞما ًلي   :جخلخو الأؾـ التي حٗخمض ٖلحها هٓغٍ

ى الٟغص ب٩لُخه Organisation ال٩اثً الًٗىي  .1.1  . وَ

ى مجمىٕ الخبرة Phenomenal االإجا٫ الٓاَغي . 2.1  . وَ

ل٣ُم الكٗىعٍت باليؿبت ٫ )ؤها( و هي الجؼء االإخماًؼ مً االإجا٫ الٓاَغي و جخ٩ىن مً همِ الاصعا٧اث وا الظاث. 3.1

وؾىٝ ، و ٢ض ابغػ عوظغػ َبُٗت َظٍ االإٟهىماث و ٖلا٢اتها االإخضازلت , ؾلؿلت مً حؿ٘ ٖكغ ٢ًُت. يمحر )االإخ٩لم(و 

 . (1951خمغ٦ؼ خى٫ الٗمُل( ) ه٣ضم َظٍ ال٣ًاًا و التي ٢ضمها عوظغػ في ٦خابه ) الٗلاط االإ

ت الظاث ؤن الٗمُل ًجب ؤن ٩ًىن االإدىع الظي جخمغ٦ؼ خىله ٖملُت الخىظُه ؤو الٗلاط بط ؤن . 4.1 مً ؤَم ؤؾـ هٓغٍ

لُه بن ًخدمل  غ مهحرٍ بىٟؿه وٖ اث ج٣ىم ٖلى الؤًمان بان الٗمُل لضًه ٖىانغ ال٣ىة و ال٣ضعة ٖلى ج٣غٍ َظٍ الىٓغٍ

ُت التي ًجب بن ًخىنل بلحها . ٣ُام بظل٪االإؿئىلُت الخامت لل اع االإغظعي الضازلي للٗمُل َى الخ٣ُ٣ت االإىيىٖ واَلؤ

االإٗالج وطل٪ بمداولت صزى٫ ٖالم الٗمُل الخام ٞةطا جم َظا جم٨ً االإٗالج مً بصعا٥ وظضاهُاث الٗمُل واهٟٗالاجه 

 . وؾاٖضٍ ٖلى الخىنل بلى البهحرة

ٞترة االإ٣ابلت ظىا مً الؿماخت والخ٣بل مما ٌؿاٖض ٖلى الخس٠ُٟ مً زُغ  ًجب ٖلى االإٗالج بن ًًٟي ٖلى. 5.1

ظا ًهىعٍ ٌؿاٖض الٗمُل ٖلى بن ًخ٣بل هىاحي ف ي طاجه لم ٨ًً لُخ٣بلها مً ٢بل التهضًض الظي حهضص طاث الٗمُل وَ

ًَؿاٖضٍ طل٪ ؤًًا ٖلى الخٗبحر ًٖ وظضاهُاث ٧ان ٌعجؼ ًٖ الخٗبحر ٖجها و ًمهض جخ٣بله لىٟؿه و   . لخ٣بله للآزغٍ

ش خُاة الٟغص لِـ لها . 6.1 بن ؤَم ٖىهغ في الٗلا٢ت الٗلاظُت َى الجاهب الاهٟٗالي ٞالدشخُو واالإٗلىماث وجاعٍ

 . والٟهم ؤَمُت الجى الظي ًهبٛه االإٗالج ٖلى الٗلا٢ت بِىه وبحن الٗمُل والظي ٣ًىم ٖلى الؤزلام والض٢ت والخ٣بل

٦لي مىخض ٢ىي اًجابُت وببضاُٖت لِـ خُىاها واهه لِـ مجغص آلت بهما َى ٦ُان  الخإ٦ُض جً الٟغص الؤوؿاوي. 7.1

 . َمىخاث في جد٤ُ٣ الظاث والىظىص الشخصخي والؤوؿاويو 

ئه بلى وخضاث . 8.1 همه ٖلى ؤؾاؽ اهه ٦ُان مخ٩امل بضلا مً ج٣ؿُمه بلى ٞئاث ؤو ججؼٍ الاَخمام بضعاؾت الؤوؿان وٞ

ُت جًاٝ بلى بًٗها البٌٗ  . هىٖ
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بُت ٌؿخىي في طل٪ الٟغص الٗاصي الخإ٦ُض ٖلى ٢ُمت الؤوؿان و٦غامخه والٗمل ٖلى جىمُت ٢ىاٍ وام٩اهاجه الاًجا. 9.1

 . ٚحر الٗاصيو 

ٗاهحها و االإٗجى الظي جخسظٍ َظٍ الخبراث باليؿبت له و الخإ٦ُض . 10.1 الاَخمام بالخبراث الكٗىعٍت ٦ما ٌِٗكها الٟغص وَ

هم شخهِخهٖلى اصعا٧اجه لىٟؿه و لخب ً وللمجا٫ االإدُِ به ٦إؾاؽ لخٟؿحر ؾلى٦ه وٞ ٌٗض . راجه الشخهُت وللآزغٍ

اث ٦ما ٌٗض جد٤ُ٣ الظاث و جإ٦ُضَا الضاٞ٘ الغثِسخي الظي ٌؿعى  مٟهىم الظاث مٟهىما مدىعا في مٗٓم َظٍ الىٓغٍ

ىلىظُت ى ًٟىث الضواٞ٘ الٟحزً  . الؤوؿان لإقباٖه وَ

ت .2  مظلماث الىظسٍ

ت الظ   : اث ؤعبٗت م٩ىهاث جخلخو ُٞما ًليجخًمً هٓغٍ

هي ٧ل ما ًازغ في ؾلى٦ه مً مدُُه او مً ، الخبــغة : ًمغ الؤوؿان في خُاجه بؿلؿلت مخىانلت مً الخبراث. 1.2

صازله و َظٍ الخبراث بًٗها ًي جم م٘ مٟهىم الظاث ٖىض الٟغص و ًاصي بلى جد٤ُ٣ الؿغوع و الخىا٤ٞ الىٟسخي لضًه 

 جها لا جي جم م٘ مٟهىم الٟغص لىٟؿه )مٟهىم الظاث(و لا م٘ ال٣ُم الاظخماُٖت و بًٗها ٚحر ؾاع لأ

 . وبالخالي جاصي بلى ٖضم الغيا و ٖضم الخىا٤ٞ

ا لخد٤ُ٣ طاجه. 2.2 ى في حٗامله م٘ االإدُِ و الىا٢٘ الظي ٌِٗل ُٞه ، الٟغص: ًغي عوظغػ بن لضي ٧ل ٞغص صاٞٗا ٢ىٍ وَ

ً م و٢بىلهم له ٌؿعى لخد٤ُ٣ طاجه ب٨ؿب خب الآزغٍ وزهىنا الجماٖت االإغظُٗت ؤو الأشخام . واخترامهم وج٣ضًغَ

ً ومٗلمحن ومؿئىلحن   االإهمحن في خُاجه مً ؤبىٍ

الؿلى٥: الؿلى٥ َى ما ٣ًىم به الٟغص مً وكاٍ ٣ٖلي ؤو ظؿمي ؤو َما مٗا مً اظل بقبإ خاظاجه ٦ما ًضع٦ها . 3.2

ظا ًاصي بلى الخىا٤ٞ الىٟسخي ٖىض الٟغصومٗٓم الؿلى٥ ًخ٤ٟ م٘ مٟهىم الظا. في الىا٢٘ ؤما ، ث واالإٗاًحر الاظخماُٖت وَ

كٗغ بٗضم  بطا حٗاعى ؾلى٥ الٟغص م٘ ٞهمه لظاجه وم٘ مٗاًحر مجخمٗه ٞاهه لً ًغضخى ًٖ الؿلى٥ و ًلجا بلى به٩اع وَ

 . الغاخت والؿٗاصة وؾىء الخىا٤ٞ

٣ت لٟهم ؾلى٥ الٟغصـ خؿب عوظغػ هي الخهى٫ ٖلى ا غ الظاجُت التي ٨ًخبها الٟغص ًٖ وؤًٞل َغٍ الإٗلىماث مً الخ٣اعٍ

وظهت هٓغٍ َى ومً زلا٫ زبراجه وبٗض ٞهم ؾلى٥ الٟغص ًم٨ً حٗضًل الخاَئ مىه مً زلا٫ حُٛحر مٟهىم الٟغص ًٖ 

 . طاجه

احي:. 4.2 خٗ االإجا٫ الٓاَغٍ ى االإضع٧اث الكٗىعٍت للٟغص في بُئخه و َى ٖالم الخبرة االإخٛحر باؾخمغاع وٍ امل الٟغص م٘ وَ

واالإجا٫ الٓاَغي ًغجبِ بالجاهب الكٗىعي مً ، ؾىاء ٧ان بصعا٦ه صخُدا ؤو زاَئا، االإجا٫ الٓاَغي ٦ما ًضع٦ه َى

اث الظاث ؤَمُت في جٟؿحر  الظاث و َى ًسخل٠ ًٖ االإجا٫ ٚحر الٓاَغي الظي ًغجبِ باللاقٗىع والظي لا حُُٗه هٓغٍ

 . ؾلى٥ الٟغص

ت .3   فسطُاث هظسٍ

ت مخ٩املت باليؿبت للشخو والؿلى٢٥ضم عوظغػ م ت مً الاٞتراياث جمشل مجخمٗت هٓغٍ خُض جداو٫ َظٍ ، جمىٖ

ت جٟؿحر الٓىاَغ االإٗغوٞت الؿاب٣ت و٦ظل٪ الخ٣اث٤ الخانت بالشخهُت والؿلى٥ وجخًمً َظٍ الاٞتراياث ، الىٓغٍ

 ما ًلي: 

وبن َظا ، الٗالم االإخٛحر َى االإجا٫ الٓاَغي  وؤن َظا، بن ٧ل ٞغص ًىظض في ٖالم مً الخبراث االإخٛحر َى مغ٦ؼٍ. 1.3

ٚحر آن َظٍ الخبراث اللاقٗىعٍت ، و ظؼءا نٛحرا مىه َى الظي ًضع٦ه الٟغص قٗىعٍا، الٗالم في مٗٓمه لا قٗىعي
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َظا الٗالم الخام مً الخبرة لا ًم٨ً ؤن ٌٗغٝ ، خُض ؤجها جىظض في اللاقٗىع . ًم٨ً ؤن جهبذ قٗىعٍا ٖىض الخاظت

وان االإٗالج ًم٨ىه الخٗغٝ ٖلى َظا الٗالم بلا مً زلا٫ الٟغص هٟؿه ول٨ً ٢ض لا ٩ًىن الٟغص لضًه ، للٟغص هٟؿه

ت  ال٣ضعة ٖلى ٣ىمَظٍ االإٗغٞ ٩ًىن ، وبىاءا ٖلى طل٪ ضوع االإؿاٖض لخىمُت َظٍ ال٣ضعة لضي الٗمُلباالإٗالج َىا  وٍ

ما ًىظض في ٖاالإه الخام  . الشخو ؤًٞل مهضع للمٗلىماث ًٖ زبراجه وٖ

٣ت ظكُالخُت ؤي ًٟغى . 2.3 ٌؿخجُب الٟغص للمجا٫ الٓاَغي ٩٦ل مىٓم بمٗجى بن الٟغص ٌؿخجُب للمجا٫ بُغٍ

 . ٨ٞغة ججؼثت االإجا٫

ت الٟغص الظي ٌِٗل الخبرة ٞالٟغص هٓام واخض صًىام٩ي ٌٗض الباٖض . 3.3 ت ؤؾاؾُت هي جد٤ُ٣ و بب٣اء و ج٣ىٍ هؼٖ

 . الىاخض ُٞه جٟؿحرا ٧اُٞا للؿلى٥ بإ٦مله

ا الٟغص في مجاله ٦ما ، ؾلى٥ الٟغص في ؤؾاؾه مداولت مىظهه هدى َضٝ. 4.3 و الهضٝ َى بقبإ الخاظاث التي ًسحرَ

 . ًضع٦ه

وجسخل٠ قضة الاهٟٗا٫ َب٣ا الإا ًدمله . ٧ل ؾلى٥ مىظه ًهضع ًٖ الٟغص ًهاخبه اهٟٗا٫ ٌؿهل له مهمخه. 5.3

 . االإى٠٢ مً ؤَمُخه باليؿبت للٟغص

اع االإغظعي الضازلي للٟغص هٟؿه والظي ًٟصر ٖىه في بن ؤًٞل . 6.3 مداولت لٟهم الؿلى٥ ج٩ىن مً زلا٫ اَلؤ

 . اججاَاجه

 . جخماًؼ الظاث مً االإجا٫ الاصعا٧ي ال٨لي والظاث هي مجمىٕ الخبراث التي جيؿب ظمُٗها بلى ؾحئ واخض َى ؤلاها. 7.3

ً االإ، هدُجت جٟاٖل الٟغص م٘ البِئت. 8.3 ؿخمغة ججاٍ الٟغص ًخ٩ىن مٟهىم الظاث َى همِ جهىعي وم٘ ؤعاء الآزغٍ

لا٢اث بلى )ؤها( ؤو يمحر االإخ٩لم م٘ ال٣ُم التي جغجبِ بهظٍ االإٟهىماث، مىٓم   مغن ول٨ً مدؿ٤ مً اصعا٧اث وٖ

ً ظؼءا مً بىاء الظاث. 9.3  .حك٩ل ال٣ُم االإغجبُت بالخبرة االإباقغة بالبِئت وال٣ُم التي ٌؿخسضمها الٟغص ًٖ الآزغٍ

 : جخدى٫ زبراث الٟغص التي جدضر له في خُاجه بلى. 10.3

ت جضع٥ وجىٓم في ٖلا٢ت ما م٘ الظاث  . ؤ/ نىعة عمؼٍ

 . ب/ ًخجاَلها الٟغص خُض لا جضع٥ لها ٖلا٢ت ببىاء الظاث

ت  ط/ ًدا٫ بُجها وبحن الىنى٫ بلى نىعة عمؼٍ

خدضص َظا الاهخ٣اء بمد٪ ؤؾاسخي َى  مضي احؿا١ الخبرة م٘ نىعة الظاث لضي الٟغص في بمٗجى بن الؤصعا٥ اهخ٣اجي وٍ

 . ؤزىاء ٖملُت الؤصعا٥

ا الٟغص لؿلى٦ه م٘ مٟهىمه ًٖ طاجه. 11  . احؿا١ الظاث , جدؿ٤ مٗٓم الُغ١ التي ًسخاعَ

ت لم جهل بلى مؿخىي الخٗبحر الغمؼي , وعبما لا ًدؿ٤ َظا الؿلى٥  .12 ٢ض ًهضع ؾلى٥ ًٖ زبراث و خاظاث ًٖىٍ

 . اثم٘ بىاء الظ

ت طاث الضلالت مً بلىٙ الكٗىع . 13  . ًيكا ؾىء الخىا٤ٞ الىٟسخي خحن ًمى٘ الٟغص ٖضصا مً زبراجه الخؿُت و الخكىٍ

ت للٟغص بان  .14 غ الخىا٤ٞ الىٟسخي ٖىضما ًهبذ مٟهىم الظاث في وي٘ ٌؿمذ ل٩ل الخبراث الخؿُت و الخكىٍ ًخىٞ

لى ٖلا٢ت زابخت و مدؿٗت م٘ م  . ٟهىم الظاثجهبذ في مؿخىي عمؼي وٖ

و ج٣ُم الظاث صٞاٖاتها يض الخبراث االإهضصة ًٖ َغ٤ٍ ، جضع٥ الخبراث التي لا جدؿ٤ ومٟهىم الظاث ٦تهضًض .15

ا ٖلى الكٗىع   . به٩اعَ
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في ْل ْغوٝ مُٗىت ًم٨ً مغاظٗت بىاء الظاث بك٩ل ٌؿمذ بخمشُل الخبراث بلي لا جدؿ٤ م٘ مٟهىم الظاث  .16

 . ثوظٗلها مخًمىت في بىاء الظا

ت ٞاهه ًهبذ بالًغوعة ؤ٦ثر  .17 ٖىضما ًضع٥ الشخو و ًخ٣بل في ظهاػ مدؿ٤ و مخ٩امل ٧ل زبراجه الخؿُت والخكىٍ

ً و ؤ٦ثر ج٣بلا لهم ٦إشخام مىٟهلحن  . جٟهما للآزغٍ

ة : ول٩ي ًخد٤٣ للٟغص جىا٤ٞ مخ٩امل ونخي لا بض له بن ٣ًُم زبراجه باؾخمغاع ختى ًدضص ما بطا ٧اهذ َىا٥ يغوع .18

 (ؤ٧اصًمُت ٖلم الىٟـ، ص.ث) .لإخضار حٗضًل في بىاء ال٣ُم

IX. ت الإوظاهُت الىحىدًت  الىظسٍ

٣ت لٟهم الايُغاب الؿلى٧ي جسخل٠ ًٖ الُغ١ التي اجبٗتها الىماطط    ج٣ضم الىماطط الؤوؿاهُت الىظىصًت َغٍ

 بإن الايُغاب ًيخج مً ٞكل ، الؿاب٣ت
ً
 . في الىمى وجد٤ُ٣ الىظىص بال٣ىةٞخدبجى الىماطط الؤوؿاهُت الىظىصًت ؤؾاؾا

ت الضاٞٗت للىمى وال٣ضعة ٖلى ؤصاء ٧امل  وبطا ما ؤجُدذ الٟغم ، وجا٦ض ٖلى ؤن الىاؽ ًمخل٩ىن ال٣ىة البكغٍ

ا وؾىٝ ًماعؾىن خ٤ الازخُاع واالإؿئىلُت، والٓغوٝ االإىاؾبت للىمى وؾىٝ ، ٞةن الىاؽ ؾىٝ ج٩ىن مدضصة الإهحرَ

 . ًد٣٣ىن طواتهم

ت ٞالايُغاب الؿلى٧ي َى ٞكل في الىمى والخُىع وو٣ٞا لهظ  وؤن الصخت لا ج٩ىن بالًغوعة هي ُٚاب ، ٍ الىٓغٍ

ت ٖلى الخُٛحر مً الكظوط بلى ؤو ال٣هىع في الىمى بلى الأصاء ، ول٨جها شخيء ما اًجابي، االإغى ٦ما جا٦ض َظٍ الىٓغٍ

ت، ال٩امل ً وازخُاعاتهمؤما بطا ٢بل الش، ٞٗلى الىاؽ ؤن ًد٣٣ىا ازخُاعاتهم بدغٍ ٞةن َظا ، خو صون وعي ٢ُم الآزغٍ

 
ً
هبذ مخىا٢ًا  . الشخو ؾىٝ ٣ًٟض خُيئظ الؤخؿاؽ بالظاث وٍ

 لضي ٖلماء الىٟـ الؤوؿاهُحن 
ً
ا  مغ٦ؼٍ

ً
ا ؤن ٧ل ٞغص لضًه خاظت بلى  " ٣ٞRogersض ؤ٦ض " عوظغػ ، وجمشل الظاث مىيىٖ

 مً احؿا٢ه م٘ جىظ، ج٣ضًغ طاجه ٖلى هدى بًجابي
ً
هه الظاحي ٣ٞض ٖغٝ الايُغاب الؿلى٧ي بإهه )بزٟا١ االإغء وبهُلا٢ا

وهٓغا لىمى مٟهىم الظاث مً ، ؤو بإهه جٟاوث مٟغٍ بحن مٟهىم الظاث واالإٟهىم االإشالي(، في ج٣ضًغ طاجه بهىعة بًجابُت

ً له ٞةن ايُغاب االإغء ؾلى٦ُا وبزٟا٢ه في جد٤ُ٣ بم٩اهاجه ًغظٗان به ت زلا٫ بصعا٥ االإغء لخ٣ُُم الآزغٍ غٍ ٟت ظىَ

ً  . بلى بزٟا٢ه في الخهى٫ ٖلى اخترام بًجابي مً الآزغٍ

ٖلاوة ٖلى طل٪ ٞةن الٟكل في بقبإ خاظاث ؤؾاؾُت ًاصي بلى ال٣هىع في الخُىع الظي ًاصي بضوعٍ بلى الايُغاب  

ت الضاُٞٗت " الإاؾلى ، الؿلى٧ي  مً الأ " Maslowو٢ض ونٟذ هٓغٍ
ً
٦ثر ٢ىة مشل الخضعط الهغمي للخاظاث الأؾاؾُت بضءا

ىلىظُت وؤزحرا الخاظت بلى ، والخاظت بلى الخ٣ضًغ والاخترام، زم الخاظت بلى الخب، والخاظت بلى الأمً، الخاظت الٟؼٍ

 " الإاؾلى" ٞةن ٧ل شخو لضًه خاظت لخد٤ُ٣ ، جد٤ُ٣ الظاث
ً
التي جمشل ؤٖلى صعظاث َغم الخاظاث الىٟؿُت وو٣ٞا

خ٩ىن الىمى ، ؾلامخه وصخخه ولضًه صاٞ٘ مً ؤظل جد٤ُ٣ طاجه ؤو جُىعٍولضًه بعاصة خغة مً ؤظل جد٤ُ٣ ، طاجه وٍ

في خحن ًدضر اللاؾىاء )الايُغاب( هدُجت لإخباٍ جل٪ ، الؿىي ٚحر االإًُغب مً ٖملُت جد٤ُ٣ طاجه وبم٩اهُاجه

 . (38-37م ، 2005، الخاظت )ٞاًض

X. ت الثلافُت الاحخماعُت  الىظسٍ

اث الٗضًضة التي خاولذ جٟؿحر ؤؾباب جمشل وظهت الىٓغ الش٣اُٞت الاظخما  ُٖت للايُغاباث الؿلى٦ُت بخضي الىٓغٍ

ت ٖلى ؤن َىا٥ ٖىامل ز٣اُٞت ٞٗالت في هُا١ ٧ل مجخم٘ جدضص ، الؿلى٥ االإًُغب خُض ًا٦ض ؤههاع َضٍ الىٓغٍ
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ت الؿبب في ؤن ؤهماٍ ت ٞما ًم٨ً اٖخباعٍ ٚحر ، ؾلى٦ُت مُٗىت ج٩ىن ؾىٍ ؾىي في  وؤن ؤهماٍ ؤزغي ج٩ىن ٚحر ؾىٍ

 في مجخم٘ آزغ خُض ؤن الاهدغاٝ ًٖ االإٗاًحر الاظخماُٖت ًغجبِ بش٣اٞت مُٗىت ولِـ 
ً
ا مجخم٘ مٗحن ٢ض ٩ًىن ؾىٍ

ُت  . مغجبُا بش٣اٞاث ؤزغي ٞغٖ

ت مً الأق٩ا٫ الؿلى٦ُت التي ًىٓغ بلحها بىنٟها مًُغبت واالإخمشلت في:  ت مجمىٖ ٣ترح ؤههاع َظٍ الىٓغٍ  وٍ

 . ٢ٗاث االإجخم٘ الظي ٌِٗل ُٞهاهدغاٝ الشخو ًٖ جى  – 1

اث الشخو – 2 ً مً جهغٞ اط الآزغٍ  . اهؼٖ

ً ومدُم للظاث – 3  (Kauffman &Hallahan, ,1992,P. 65 )ال٣ُام بؿلى٥ ٚحر مخىا٤ٞ م٘ الآزغٍ

XI. ت البُئُت  الىظسٍ

يُغاب ٞالا ، ًغ٦ؼ ؤصخاب َظا الاججاٍ ٖلى جٟاٖل ال٣ىي الضازلُت والخاعظُت َى الأؾاؽ في خضور الؿلى٥ 

 . الؿلى٧ي ًىٓغ بلُه ٖلماء الىٟـ البُئُىن ٖلى ؤهه ؾلى٥ ٚحر مىاؾب ولا ًخىا٤ٞ م٘ ْغوٝ االإى٠٢

ىٓغ ؤصخاب الاججاٍ البُئي بلى الؿلى٥ الؤوؿاوي ٖلى ؤهه هخاط الخٟاٖل بحن ال٣ىي الضازلُت التي جضٞ٘ الٟغص وبحن   وٍ

م٘ ال٣ىي الخاعظُت ًسخل٠ بىاء ٖلى ازخلاٝ جسههاث ؤو ؤن جٟؿحر ال٣ىي الضازلُت وجٟاٖلها ، الٓغوٝ في االإى٠٢

اث الاظخماُٖت واالإاؾؿاث ٖلى ؾلى٥ لٟغص، مُاصًً ٖلماء البِئت  ًغ٦ؼ ٖلماء الاظخمإ ٖلى جإزحر االإجمىٖ
ً
بِىما ، ٞمشلا

دللىن الخٟاٖ باء بلى الٗىامل الجُيُت التي ج٣غع الخهاثو واالإؼاط لٟغص مٗحن وٍ ل بحن َظا ًغ٦ؼ ٖلماء البِئت اَلأ

وفي خحن ًغ٦ؼ ٖلماء البِئت الخدلُلُىن ٖلى الخٟاٖل الأؾغي وجإزحر طل٪ ٖلى شخهُت الٟغص ، الٟغص وبحن بُئخه

ضعؾىن همِ الخٟاٖل الظي ًدضر بحن ؤٞغاص الأؾغة بن التر٦حز في ظمُ٘ وظهاث الىٓغ يمً الاججاٍ البُئي َى ، وٍ

٣ت التي ٌؿل٩ىجهاالخٟاٖل بحن الٟغص والبِئت التي ٌِٗل ٞحها بضو   . ن الاَخمام بخٟؿحر الإاطا ٌؿلم الىاؽ بالُغٍ

لظل٪ ٖلى مً ٣ًىم بٗملُت حشخُو الؿلى٥ االإًُغب في الاججاٍ البُئي ؤن حهخم بجم٘ مٗلىماث ٦شحرة ًٖ الٟغص  

ً البِئت التي ًخٟاٖل ٞحها ومٗلىماث جخٗل٤ بىمِ ؾلى٥ الٟغص في مىا٠٢ مسخلٟت ًخم ظمٗها و٦ظل٪ جلاخٔ  وٖ

 . (47-46. م م، 2007، واالإٗاًُت، الازخلاٞاث بحن ؾلى٥ الٟغص في البِذ والجحرة واالإضعؾت )ال٣مل

XII.  ٍاث المفظسة للاطؼساباث الظلىهُتالخعلُب عام على الىظس 

ا    للايُغاباث الؿلى٦ُت ؤن وظهاث هٓغَ
ً
اث التي خاولذ ؤن ج٣ضم جٟؿحرا وؿخسلو مً الٗغى الؿاب٤ لأبغػ الىٓغٍ

ت البُىلىظُت ًغ٦ؼون في جٟؿحر الؿلى٥ االإًُغب ًٖ البدض ًٖ الٗىامل االإىظىصة صازل ٞإ، مخٗضصة صخاب الىٓغٍ

ُت للى٢ىٝ ٖلى ؤؾباب ، الشخو ت ٌؿدىضون بلى ؤؽ ٖلمُت ومىيىٖ م مً ؤن ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ وبالغٚ

 الايُغاباث الؿلى٦ُت بلى ؤجهم جازظ ٖلحهم ما ًلي:

غاباث الؿلى٦ُت حٗىص بلى ؾبب مٗحن َى الازخلالاث ال٨ُماثُت ؤو جى٠٢ في همى ًخهىع ؤصخاب البُىلىظُت ؤن الايُ -

ول٨ً مً ، وطل٪ ٢ُاؾا ٖلى الأمغاى الجؿمُت، ؤو في ٖمل االإىعزاث، الخلاًا ؤو زلل ٖلى مؿخىي بٞغاػ الهغمىهاث

 . الهٗب الؤؾ٣اٍ واالإؿاواة بحن ؤؾباب الأمغاى الجؿمُت وؤؾباب الايُغاباث الؿلى٦ُت

م هخاثج الضعاؾاث التي ؤ٦ضث وظىص ؤؾباب بُئُت ً - ت الأؾباب البُئُت والاظخماُٖت عٚ خجاَل ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ

 . مخٗضصة ج٨مً وعاء الايُغاباث الؿلى٦ُت

 والتر٦حز ٖلى ؤًٖاء الجؿم ٦مؿبب عثِسخي لايُغاب الؿلى٥ -
ً
 . بَما٫ الجاهب الىٟسخي جماما
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ت الؿ٩ُىصًى  لى في خحن ًغؤي ؤصخاب الىٓغٍ امُت ؤن ايُغاب الؿلى٥ َى هخاط الهغإ ال٣اثم بحن الهى والأها اٖلأ

ؤًًا بلى الهضماث الىٟؿُت التي ًخٗغى لها الٟغص زانت في ، وعجؼ الأها ٖلى بًجاص خل مىاؾب لهظا الهغإ

ي خضصَا عاثض َظٍ الأزحرة التي جاصي بلى ٖغ٢لت مغاخل الىمى الىٟؿى ظيسخي والت، الؿىىاث الخمـ الأولى مً َٟىلخه

ت ، " والتي حٗغٝ بالخشبُذ وزانت في االإغخلت الكغظُتFreud الخدلُل الىٟسخي" ٞغوٍض ٦ما ًغظ٘ ؤههاع َظٍ الىٓغٍ

ً ت ؤجها ، الايُغاباث الؿلى٦ُت بلى عجؼ الٟغص ٖلى ب٢امت ٖلا٢اث هاجخت م٘ الآزغٍ ل٨ً ما ًازظ ٖلى َظٍ الىٓغٍ

 . ضعظت ؤلُٛذ ٞحها ال٣ٗلظٗلذ مً الؤوؿان مد٩ىم بٛغاثؼٍ وصواٞٗه ل

ت الؿلى٦ُت التي جٟؿغ ايُغاباث الؿلى٥ ٖلى ؤن الؿلى٥ مخٗلم ًخٗلمه الٟغص مً   بِىما ٌؿدىض ؤصخاب الىٓغٍ

ه مً مشحراث مخٗضصة، البِئت التي ٌِٗل ٞحها ت ؤن الؤوؿان ابً بُئخه بما جدخىٍ ول٨ً ما ًازظ ، خُض حٗخبر َظٍ الىٓغٍ

ت ؤجهم غاى ٣ِٞ ٖلى ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ ًىن الٗملُاث الضازلُت االإدغ٦ت للؿلى٥ ، ًغ٦ؼون ٖلى اٖلأ ًغٞ

ت هبالٜ في صوع البِئت في ب٦ؿاب الؿلى٥ االإًُغب وج٣لل مً الأؾباب الأزغي ، االإًُغب ٦ما ؤن َظٍ الىٓغٍ

ىلىظُت   .٧الأؾباب الىٟؿُت والىعازُت والٟؼٍ

ُت ٢ضمذ ب  ت االإٗغٞ ، ؾهاماث ٖضًضة في مجا٫ جٟؿحر الايُغاباث الؿلى٦ُتو٦ما ًبضو مً الٗغى الؿاب٤ ؤن الىٓغٍ

ُت اث٠ االإٗغٞ ُىن ٖلى الٗملُاث ال٣ٗلُت والىْ ٠ُ َظٍ ، خُض ع٦ؼ االإٗغٞ ٞالأشخام الظًً ًجضون نٗىبت في جىْ

ُت ٩ًىهىن مٗغيحن للئنابت بايُغاب الؿلى٥ اث٠ االإٗغٞ ٦ما ؤجها جغ٦ؼ ٖلى ، ال٣ضعاث ال٣ٗلُت وفي اؾخٛلا٫ الىْ

 . حر ٣ٖلاهُت والٛحر مى٣ُُت واالإؿئىلت ٖلى ْهىع الؿلى٥ االإًُغب لضي الأٞغاصالأ٩ٞاع ٚ

ُت في مجا٫ جٟؿحر الايُغاباث الؿلى٦ُت بلا ؤجها وظهذ لها   ت االإٗغٞ وعٚم َظٍ الؤؾهاماث ال٨بحرة التي ٢ضمتها الىٓغٍ

ُت ع٦ؼث ٖلى الأ٩ٞاع الٛحر مى٣ُُت ٦ؿبب ت االإٗغٞ ، في خضور الؿلى٥ االإًُغب ٖضة اهخ٣اصاث ؤبغػَا ؤن الىٓغٍ

 . وؤلٛذ الأؾباب الأزغي و٦إن الأ٩ٞاع ؤنبدذ االإد٪ الىخُض الظي ًاصي بلى الايُغاباث الؿلى٦ُت

 لٟهم الايُغاباث الؿلى٦ُت ًسخل٠ ًٖ الخٟؿحراث التي  
ً
ت الؤوؿاهُت الىظىصًت ٢ضمذ جٟؿحرا في خحن ؤن الىٓغٍ

اث الؿاب٣ت ت ؤن الايُغاباث الؿلى٦ُت جيخج ًٖ ٞكل في الىمى ٞالبيؿبت لأصخاب ، اجبٗتها الىٓغٍ َظٍ الىٓغٍ

في الخضعط الهغمي للخاظاث  " Maslowوجد٤ُ٣ الىظىص وفي بقبإ الخاظاث الأؾاؾُت التي خضصَا" ماؾلى 

٣ت َغخها لأؾباب االإٗاهاة مً الايُغاباث الؿلى٦ُت بلا ؤجها لم حؿلم ، الأؾاؾُت ت ازخلٟذ في َغٍ وم٘ ؤن َظٍ الىٓغٍ

مً الاهخ٣اصاث االإىظهت بلحها واالإخمشلت في ؤن َىا٥ ؤٞغاص جم بقبإ خاظاتهم الأؾاؾُت ول٨جهم ٌٗاهىن مً الايُغاباث 

 . الؿلى٦ُت

ت الش٣اُٞت الاظخماُٖت ٞهم ٌٗخ٣ضون بإن الايُغاباث الؿلى٦ُت هاججت ًٖ الٗىامل الش٣اُٞت   ؤما ؤههاع الىٓغٍ

ٞالبيؿبت بلحهم الؿلى٥ االإًُغب َى ، ظهت وفي الخ٨م ٖلحها مً ظهت ؤزغي  والاظخماُٖت التي جدؿبب في خضوثها مً

بلا ؤن َظا الخٟؿحر ٢ض ؤَمل خ٣ُ٣ت ؤن الٗىامل الش٣اُٞت والاظخماُٖت ٢ض ، الؿلى٥ الظي زال٠ جى٢ٗاث االإجخم٘

زغ في الش٣اٞت ومً م٩ان مدضص صازل الش٣اٞت بلى م٩ان آ، جخٛحر صازل االإجخم٘ الىاخض مً مغخلت ػمىُت بلى ؤزغي 

 . هٟؿها

م ليكإة الايُغاباث الؿلى٦ُت ٖلى جٟاٖل ال٣ىي الضازلُت   ت البُئُت في جٟؿحرَ بِىما ًغ٦ؼ ؤصخاب الىٓغٍ

 . َظا الخٟاٖل الظي ًخمحز بٗضم الخىا٤ٞ، ٞالايُغاب في الؿلى٥ َى هاجج ٖلى الخٟاٖل بحن الٟغص وبُئخه، والخاعظُت
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عة بلى ؤن بٌٗ االإهخمحن بالايُغاباث الؿلى٦ُت ٢ض نىٟىا ؤؾباب الايُغاباث وفي زخام َظا الٗىهغ ًجضع الؤقا 

 الؿلى٦ُت:

هي االإؿئىلت ًٖ الايُغاباث الؿلى٦ُت ، خؿب َظا الخهي٠ُ، : حٗخبر الٗىامل البُىلىظُتالأطباب البُىلىحُت

ل الىلاصة مشل ٖىامل ؾىء والٗىامل االإغجبُت بمغخلت ما ٢ب، وجخمشل َظٍ الٗىامل في الٗىامل الجُيُت، الكضًضة

ت والأمغاى التي جهاب بها الأم الخامل زم الٗىامل االإغجبُت بمغخلت ما بٗض الىلاصة ، الخٛظًت وجىاو٫ ال٣ٗا٢حر والأصوٍ

  .وزانت بناباث الضماٙ

٣هض بالأؾباب ا، : وحٗخبر الٗىامل البُئُت مً الأؾباب الىاضخت في الايُغاباث الؿلى٦ُتالأطباب البُئُت لبُئُت وٍ

ت ؤو االإضعؾُت  . جل٪ الأؾباب االإغجبُت بالٗىامل الأؾغٍ

ت: -ؤ  الأطباب الأطسٍ

ه -  . همِ الٗلا٢ت بحن الُٟل وؤبىٍ

ت - ت وزانت التربُت االإدكضصة ؤو الٟىيىٍ  . همِ التربُت الأؾغٍ

 . الخماًت الؼاثضة، الخضلُل الؼاثض، الؤَما٫ الؼاثض -

 الأطباب المدزطُت –ب 

 . لت االإدكضصةهمِ االإٗام -

حر االإبرع(، ؤق٩ا٫ ال٣ٗاب التي جماعؾها الؤصاعة االإضعؾُت )ال٣ٗاب ٚحر االإضعوؽ -  . وٚ

 . َغاث٤ الخضعَـ ٚحر االإىاؾبت -

 . (389-388. م م، 1994، م٣اعهت الُٟل بإ٢غاهه باؾخمغاع )ؾالم -

 زلاصت

اث االإٟؿغة الايُغاباث الىٟؿُت  ، والاهدغاٞاث الؿلى٦ُت، ل٣ٗلُتوا، وؿخسلو مً الٗغى الؿاب٤ للىٓغٍ

ت مُٗىت بل ًيبػي ؤن جىظض هٓغة ج٩املُت لخدضًض الأؾباب ال٩امىت وعاء خضور االإغى ، ؤهه لا ًجب الخدحز لىٓغٍ

ت ٢ضمذ اظتهاصاث ؤنُلت في مجا٫ ج٣ضًم جٟؿحراتها لأؾباب ، الىٟسخي وال٣ٗلي والؿلى٥ االإًُغب خُض ؤن ٧ل هٓغٍ

 في الخٟؿحربلا ؤهه لا ج، لهظٍ الأزحرة
ً
 ؤو قاملا

ً
ت حٗض همىطظا مًٟلا خماص ٖلى ٧ل وظهت مً ، ىظض هٓغٍ ولظل٪ ًجب اٖلا

ت ظا مً ؤظل الىنى٫ بلى جدضًض الأؾباب االإٟؿغة، وظهاث هٓغ ٧ل هٓغٍ ل٩ي ههل بلى جدضًض الأؾباب بك٩ل ، وَ

 ٧املا، ص٤ُ٢
ً
خماص ٖلحها اٖخماصا ت لا وؿخُُ٘ اٖلا ٓغ بلى ظىاهب وتهمل ظىاهب ؤزغي خُض ٧ل واخضة جى، لأن ٧ل هٓغٍ

اث في جسهو ٖلم الىٟـ االإغضخي ما هي بلا مداولت لؿبر ؤٚىاع الايُغاباث الىٟؿُت ، وال٣ٗلُت، وجب٣ى َظٍ الىٓغٍ

 . والاهدغاٞاث الؿلى٦ُت ومداولت جلمـ الأؾباب الخ٣ُ٣ُت
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 ملخص 

، لضعظت مهضّثتالؤصمان ٣ًهض به الخٗاَي االإخ٨غع الإاصة 

ؤن االإخٗاَي ؤو االإضمً ٨ًك٠ ًٖ اوكٛاله الكضًض 

ٌ ، ٦ما ٨ًك٠ ًٖ عجؼ ؤو ؤو الاصمان بالخٗاَي ؤي عٞ

للاه٣ُإ، ؤو لخٗضًل حٗاَُه، و٦شحرا ما جٓهغ ٖلُه 

ؤٖغاى الاو خاب بطا ما اه٣ُ٘ ًٖ الخٗاَي، وجهبذ 

خُاة االإضمً جدذ ؾُُغة االإسضع بلى صعظت جهل بلى 

لُه ٞالإصمان ٖلى االإسضعاث  اؾدبٗاص ؤي وكاٍ آزغ، وٖ

٤ مخ٩امل  ؾلى٥ مغضخي، ًخُلب جضزل ٖلاجي مً ٞغٍ

 بًضاٖهصمان وؤزغٍ مً زلا ٫ لخسلُو الٟغص مً الؤ 

 مغا٦ؼ مخسههت للٗلاط مً الؤصمان 

 الؤصمان، االإسضعاث، م٣اعبت هٟؿُت: ولماث المفخاخُت

Résumé 

La toxicomanie signifie l'usage répété d'une 

ou plusieurs substances psychotropes ou 

autres. Au point où le toxicomane est 

préoccupé par l’addiction. Ainsi, elle dévoile 

l'incapacité ou le refus d’interrompre, ou de 

réguler l’abus. Souvent les symptômes de 

sevrage apparaissent en cas de l’abstention. 

La vie du toxicomane devient sous le 

contrôle de la drogue, au point d’esclavage 

ça veut dire une autre activité. La 

toxicomanie est donc un comportement 

malade qui demande une intervention 

thérapeutique d'une équipe intégrée pour 

libérer l'individu de la toxicomanie et de son 

impact, à travers sa mise dans des centres 

spécialisés dans le traitement de la 

toxicomanie.  

Mots-clés : toxicomanie / drogues / approche 

psychologique.  
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 ملدمت

تها الؤوؿاهُت الإا  حٗخبر َاَغة حٗاَي االإسضعاث و الؤصمان ٖلحها مً ازُغ االإكا٧ل الىٟؿُت الاظخماُٖت التي ٖغٞ

ت وماصًت، و٢ض َهغث في ظمُ٘ تها مسخل٠ الخًاعاث.  حؿببه مً زؿاثغ بكغٍ غٞ و جمـ ٖضة ؤٞغاص مً االإجخمٗاث، وٖ

بط ظلبذ اَخمام ال٨شحر مً االإسخهحن في ٖلم الىٟـ و الاظخمإ والُب وعظا٫ الضًً مسخل٠ الُب٣اث الاظخماُٖت. 

ا مً جسههاث ولها جإزحراث ؾلبُت ٖلى خُاة الٟغص و االإجخم٘ ٞمخٗاَي ٖلى االإسضعاث ٌك٩ل زُغا ٖلى خُا حرَ ة وٚ

ؿت ٣ًخىهىجها، ٦ما ٌك٩لىن  ً مً خُض اهه ٖىهغ ٢ل٤ و ايُغاب لأمً االإجخم٘ في ؾٗحهم للبدض ًٖ ٞغَ الآزغٍ

لى خُاتهم هدُجت الخٗاَي مما ٢ض ٣ًىصَم في الجهاًت بلى ؤن ًهبدىا شخهُت ؾ٩ُىباجُت  زُغا ٦بحرا ٖلى ؤهٟؿهم وٖ

ت  ؤو بظغامُت خا٢ضة ٖلى االإجخم٘ لا حٗغٝ ؾبُلا لأَضاٞها بلا  بالٗضوان ؤو الًِٛ، وبضل٪ جهِب الُا٢ت البكغٍ

االإخىاظضة في االإجخم٘ وبهٟت زانت الكباب وهي بل٪ جهِب خايغ الآمت و مؿخ٣بلها. وؾإخاو٫ في َضا االإ٣ا٫ ببغاػ 

اث االإٟؿغة  مٟهىم الؤصمان وحشخُو الؤصمان ٖلى االإسضعاث خؿب الضلُل الؤخهاجي للدشخُو وبٌٗ الىٓغٍ

سضعاث وؤؾباب الؤصمان ٖلى االإسضعاث و الآزاع َا و وحٗغٝ ٖلى شخهُت االإضمً، و٦ظل٪ ازغ الؤصمان للئصمان ٖلى االإ

اث٠ الىٟؿُت   و٢بل صل٪ ؾى٣ىم بخدضًض االإٟاَُم الؤظغامُت للمهُلخاث. ٖلى االإسضعاث وؤزغٍ في ازخلا٫ الىْ

 المفاهُم الإحسائُت  -1

اؾخدالت الؿُُغة ٖلى مماعؾت ما ًيخج اللظة ؤو ج٣لل مً الؤخؿاؽ الؤصمان خؿب االإىٓمت الٗاالإُت للصخت: ٖلى اهه -

جُا  هبذ جضعٍ م مً هخاثجها الؿلبُت خُض ًخُىع مىيىٕ الؤصمان وٍ بٗضم الغاخت و الخسلو مً جبُٗتها ٖلى الغٚ

 ( Ballaloud, 2015, p. 05ؤًً ًجض الشخو هٟؿه ٖاظؼ مً صوهه بدُض ٌؿُُغ صل٪ الؿلى٥ ٖلى خُاجه ) )٩ٖاػ (

٣ت، مىخجت حُٛحر في  OMSجدضص االإىٓمت الٗاالإُت للصخت  - مٟهىم " االإسضع" ٧الآحي: ٧ل ماصة جضزل الجؿم بإي َغٍ

 الؿُحروعة الُبُُٗت للجهاػ الٗهبي االإغ٦ؼي للٟغص، ٢اصعة ٖلى زل٤ جبُٗت ظؿمُت و هٟؿُت ) االإهضع البرهامج ( 

خباع    مٟاَُم ؤؾاؾُت : ٖىض الخدضر ًٖ االإسضعاث، ًجب الأزظ بٗحن اٖلا

ت االإاصة االإسضعة ًهبذ مً الهٗب الخهى٫ ٖلى الخالت  الخدمل - بُئ بٗض اؾتهلا٥ لىٟـ الجغٖ جُا وٍ : ًدضر جضعٍ

ٖلى الخالت االإخدهل ٖلحها ؾاب٣ا مما ًضٞ٘ بالشخو بلى اؾتهلا٥ هٟـ االإاصة ل٨ً باؾتهلا٥ هٟـ االإاصة ل٨ً 

جُا وبهٟت مخ٣ا  (Tremblay, 1971, p. 9)عبت. باؾتهلا٥ ٦مُاث مغجٟٗت جضعٍ

الخبُٗت الىٟؿُت والخبُٗت الجؿضًت :ًيخج وعاء حٗاَي الٟغص للماصة االإسضعة و االإازغ ال٣ٗلي خالخحن الأولى جل٪ التي -

حؿمى الخالت جبُٗت الىٟؿُت و الشاهُت الخالت الجؿمُت ٣ُٞهض بالأو٫ الؤخؿاؽ بالغاخت و اليكىة ٖىض جىاو٫ ال٣ٗا٢حر 

ىض ُٚاب جل٪ االإسضعاث في مخىاو٫ ؤو االإازغ  اث ال٣ٗلُت ؤًً ًخٗىص ٖلُه ظؿم االإخٗاَي الى صعظت ًخٗل٤ بها هٟؿُا وٖ

اط والتي جىنله ؤخُاها للاجهُاع الٗهبي و ٦ضا الاهخداع )ؤهىع الٗمغو سخي، ص. ث  االإخٗاَي جىلض ٖىضٍ عوح ال٨أبت و الاهؼٖ

 (64وكغ م 

ا َلب االإضمً للمسضع بك٩ل ٦بحر بدُض اصا ٚابذ االإاصة االإسضعة ٖىضٍ ؾىٝ ؤما الخالت الخبُٗت الجؿمُت ٣ُٞهض به-

٤ ؤًًا بايُغاباث في ؾلى٦ه  اث و جغٞ هىع حكىَ ت واه٣باى ًٖلاجه وَ ًىلض ٖىاعى ظؿمُت مجها الاعحٗاقاث ال٣ىٍ

ا،   ( 25، م. 2010مشل ال٣ل٤ الكضًض و الخىجغ الضاثم )بً قُش ار ملىٍ

غاى و الايُغاباث الجؿضًت و الىٟؿُت االإاصًت ؤٖغاى الُٟام : في خحن  - ت اٖلأ ذ ؤٖغاى الُٟام، بإجها مجمىٖ ٖغٞ

٪ االإضمً ٖىض الاه٣ُإ االإٟاجئ ًٖ اؾتهلا٥ ماصة مُٗىت.   بلى جىٖ
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  DSM4حشخُص الإدمان على المسدزاث خظب  -2

 جهى٠ في االإدىع الشالض ٖلى ؤؾاؽ خالاث َبُت ٖامت  -

 ة االإخٗاَاة :*جىاطع الُٟام الخام باالإاص

 ًخم حٗاَي االإاصة ب٨مُاث ا٦بر و ؤزىاء مضة ؤَى٫ مما مٗمى٫ به -

بت صاثمت ؤو ظهىص مًيُت للخس٠ُٟ ؤو في اؾخٗما٫ االإاصة -  عٚ

 ٢ًاء و٢ذ مهم في وكاَاث للخهى٫ ٖلى االإاصة ؤو اؾتهلا٥ االإاصة ؤو بالخسلو مً جإزحر الخٗاَي -

حهُت االإهمت بؿبب اؾتهلا٥ االإسضعاث الاو خاب ؤو الخ٣لُو مً اليكاَاث الا -  ظخماُٖت االإهىُت ؤو جغٞ

ما ؤن الشخو ٖلى صعاًت بالآزاع الىٟؿُت و الجؿمُت التي حؿببها االإاصة -  الاؾخمغاع في حٗاَي االإسضع عٚ

 :DSM4ماقغاث الخبُٗت للمىاص االإسضعة خؿب *

ُٖا صًت جخمحز بشلازت ؤو ؤ٦ثر مً الخٓاَغاث  ٞان اؾخسضام ماصة مسضعة جاصي بلى ايُغاب الؿحر ؤو الم له صلالت-

 الخالُت :

غاى: -  جدضر في ؤي ٞترة زلا٫ الشجي ٖكغة قهغا التي جُهغ ُٞه اٖلأ

ا٢ت ؤو الخدمل :و التي حٗغٝ مً زلا٫ الٗغيحن الخالُحن -  –اَلا

ىب ٞحها   *الخاظت بلى ٦مُاث االإتزاًضة للخهى٫ ٖلى خالت الدؿمم ؤو الخإزحراث االإغٚ

 ٟاى في ؤزاع االإسضعاث هدُجت حٗاَي االإؿخمغ لىٟـ ال٨مُت *اهس

ًغج٨ؼ حشخُو ؾىء اؾخسضام ال٣ٗا٢حر و االإسضعاث ٖلى جدضًض ؤهماٍ الؿلى٥  -باليؿبت لؿىء اؾخسضام االإسضع :-

خمحز َضا الىمِ بىظىص جٓاَغة ٖلى الأ٢ل مً الخٓاَغاث الخالُت زلا٫ ٞتر  ة ازجي اللاج٨ُٟي ؤو االإك٩ل لخٗاَي االإاصة وٍ

 ٖكغة قهغا 

 *الخٗاَي االإخ٨غع للمسضع ًاصي بلى ٖضم ال٣ضعة ٖلى ال٣ُام بىاظباجه الأؾاؾُت في الٗمل في االإضعؾت ؤو في البِذ 

 *الخٗاَي االإخ٨غع في ويُٗت زُغ ماصي )ظؿمي (

 *مكا٧ل ٢اهىهُت مخ٨غعة مغجبُت بخٗاَي االإسضع 

م االإكا٧ل الاظخماُٖت التي   حؿبب ٞحها *الخٗاَي االإؿخمغ عٚ

اث المفظسة للإدمان للمسدزاث -3  الىظسٍ

 المدزل الظلىوي- 3-1

ٗخمض بك٩ل ٦بحر ٖلى الاقتراٍ الؤظغاجي و٢اهىن الأزغ الظي  ًغظ٘ ؤؾباب الؿلى٥ بلى الخبراث الؿاب٣ت للٟغص وَ

ؼٍ ومً زم ًهبذ ؾلى٧ا همىطظُا ل٩ل ٞغص هدُجت  للئقبإ ًض٥ عان حك٨ُل الؿلى٥ الظي ًجلب االإ٩اٞإة ًخم حٗؼٍ

الىٟسخي الىاظم ًٖ َضٍ الأوكُت ومً زم وو٣ٞا لهضا الاججاٍ ٞان االإماعؾت والخ٨غاع هي التي ؤوظضث َضا الؿلى٥ ًٖ 

ؼٍ مً زلا٫ جؼوٍض االإضمً بالكٗىع الاًجابي الضازلي الظي ًخد٤٣ بٗض جىاوله االإسضع  ٤ جضُٖمه وحٗؼٍ )بكحري ، ص. َغٍ

 ( 16ث، م. 

  مدزطت الخدلُل الىفس ي-2- 3

بن بصمان االإسضعاث وؾُلت ٖلاط طاحي ًلجا بلحها الشخو لإقبإ خاظاث َُٟلُت لاقٗىعٍت ٦ما ؤن همى االإضمً 

٨بر جٓهغ ٖلى شخهِخه  ىضما ًىمى الُٟل وٍ ت في مى٣ُت الٟم وٖ ؼٍ الىٟسخي الجيسخي مًُغب لخشبُذ الُا٢ت الٛغٍ
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ىضما ًىم ت في مى٣ُت الٟم وٖ ؼٍ ٨بر جُهغ ٖلى شخهِخه نٟاث الخشبُذ نٟاث الخشبُذ ومجها الُا٢ت الٛغٍ ى الُٟل وٍ

 ومجها الؿلبُت الاج٩الُت ٖضم ال٣ضعة ٖلى جدمل الخىجغ الىٟسخي للؤلم و الؤخباٍ ؤي ٖضم الىطج 

غي آزغون مً َضٍ االإضعؾت ؤن لضي االإضمً الاؾخٗضاص لخل مكا٧له باؾخسضام االإىاص التي جازغ ٖلى الاهٟٗا٫ و ؤن - وٍ

ٗؼو )هاًذ  َضا الاؾخٗما٫ َى في (  Knightالىا٢٘ الأمغ بضًل للخبراث الجيؿُت الُبُُٗت في الشخو الٗاصي وَ

اجه  )الضامغاصاف، الخشبُذ الٟمي بلى جضلُل الأم لُٟلها ومداولتها خماًخه مً ؤب ٢اؽ مخىا٢ٌ م٘ هٟؿه في جهغٞ

 (34، م. 1990

ت المعسفُت الظلىهُت  - 3-3  الىظسٍ

ت وجٟترى  ُت الىٓغٍ  الخ٨ٟحر ؤهماٍ الخاَئت، وحك٩ل الخ٨ٟحر ٖملُاث ًٖ هاظمت الىٟؿُت االإك٨لاث مٗٓم ؤن االإٗغٞ

ُت ؾلى٦ه، والٗملُاث ًدضص الظي الغثِـ الٗامل الٟغص لضي  االإٗغفي. وخُض الؿلى٥ حٗضًل في صوعًا خاؾمًا جاصي االإٗغٞ

ُت الٗملُاث بن له،  جٟؿحرًا ٌُٗي الإشحر ًخٗغى ىضماٖ الٟغص االإشحراث والاؾخجاباث، ٞةن بحن الٗلا٢ت جخىؾِ االإٗغٞ

ٗخ٣ض ٌُُٗه الظي والخٟؿحر االإشحر مٗجى ٖلى حٗخمض بالًغوعة ٖىه جهضع التي والاؾخجابت  الؿلى٥ مٗضلى الٟغص، وَ

ُىن  داو٫  للمشحراث مسخلٟت بُغ١  الىاؽ اؾخجابت جٟؿغ التي هي َظٍ الخ٣ُ٣ت ؤن االإٗغٞ الؿلى٥  حٗضًل االإدكابهت. وٍ

 حُٛحر زلا٫ مً لها، ولِـ وجٟؿحرٍ البُئُت للمشحراث الٟغص بصعا٥ ٦ُُٟت ٖلى التر٦حز زلا٫ لؿلى٥، مًا حُٛحر االإٗغفي

٣ت هٟؿها البُئُت الٓغوٝ ت بن، ٖمىمًا الؿلى٥ حٗضًل في َى ٦ما مباقغة بُغٍ  جدضًض ؤن بلى حكحر التي الىٓغ وظهت مٗغٞ

ت ٖلى ٦بحر خض بلى الؤصمان، ٌٗخمض ُٞه الكاط، بما الؿلى٥  ؤو الؿلبُت حٗضًل الؤصعا٧اث َى الؤعقاص الخاَئت. وصوع  االإٗغٞ

 الأ٩ٞاع َظٍ ملاخٓت الأٞغاص حٗلُم االإم٨ً وج٣ىحها، ومً الاهٟٗالُت الايُغاباث ؤٖغاى ب٣اء جُُل ؤجها ًبضو التي االإدبُت

ا. وبهظا  بها ًخٗل٤ الخ٨ُُٟت، وما ٚحر َتواالإكى  الخاَئت الأ٩ٞاع حُٛحر هدى بك٩ل عثِـ مىظهًا ٩ًىن  الؤعقاص ٞةن وحُٛحرَ

 (363، م. 2015مً )اخمض قاَحن، 

ُت الؿلى٦ُت بضعاؾت ؾلى٧اث مدضصة جمشلذ في الكغاَت االإغيُت الؤصمان  اث االإٗغٞ ا َخم اٚلب االإسخهحن في الىٓغٍ

ت زانت بالإصمان ل٨ً بىظىص بُاهاث مهمت للباخشحن ًم٨ً حك٨ُ ل همىطط ال٨دىلي بلا اهه لم ًخم جدضص بٗض هٓغٍ

 هُغي لخٟؿحر الؤصمان ل٨ً بىظىص 

ُت الؿلى٦ُت ٖلى  ُت الؿلى٦ُت ؤ٦ثر اؾخٗمالا في خالاث الؤصمان، جٟؿغٍ االإضعؾت االإٗغٞ حٗخبر الخ٣ىُاث الٗلاظُت االإٗغٞ

اهه صاٞ٘ لا ٣ًاوم للالتزام بؿلى٥ ياع االإلاخٓت في الؿلى٦ُاث الاصماهُت جُهغ صوع َاَغة الخٗلم، صوع ٖلاط بٌٗ 

هٟٗالاث ول٨ً صوع الاقتراٍ الؤظغاجي باٖخباع ؤن الآزاع الىاججت ًٖ حٗاَي االإاصة ؾخهبذ الؿبب في حٗاَي االإاصة الا 

وان الىخاثج الؿلبُت للاؾتهلا٥ ؾىٝ جضٞ٘ بهٟت ٨ٖؿُت بلى اللجىء بلى االإاصة للخسلو مً َضٍ الآزاع ؤٖما٫) بُ٪ 

ُت ) واُٖت حٗالج االإٗلىماث(جض٫ ٖلى ؤن مٗالجت االإٗلىمت حٗخمض ٖلى ببىاث مٗ ؤوجىماج٨ُُا حُٗي مٗجى للمٗاف  غٞ

ُت حؿبب ؤو جداٞٔ ٖلى بٌٗ و  ل االإىا٤ٞ بلى ؤخضار مٗغٞ ُت مدضصة بخدىٍ التي ج٣ىم م٘ مؿاٖضة ؾحروعاث مٗغٞ

 الؿلى٦ُاث 

ت ؤن حٗغى الٟغص بلى ميكُاث صازلُت )٧ال٣ل٤ و الا٦خئاب الًٛب. . . . . . - ( ؤو زاعظُت ٦ما حٗخبر َضٍ الىٓغٍ

وبضل٪  ،مخٗل٣ت بالأما٦ً و الأشخام الضًً لهم ٖلا٢ت باالإسضعاث مم٨ً ؤن ججٗله ًىذ والى بجُان ؾلى٧اث اصماهُت

حٗخبر َضٍ االإشحراث االإيكُت ٖىامل زُغ حٗمل ٖلى جيكُِ االإٗخ٣ضاث ال٣اٖضًت و جإزظ االإٗخ٣ضاث ال٣اٖضًت ق٨لان 

ُت جغبِ الأخضار بما ًخم جى٢ٗه مً هخاثج ا ص ؤن في خالت ؤؾاؾُان مٗخ٣ضاث الخى٢٘ و التي جبجى مً  ٖملُاث مٗغٞ
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ضٍ الخى٢ٗاث حٗؼػ في  الؤصمان ج٩ىن لضي االإضمً جى٢ٗاث اًجابُت للئصمان ا٦بر مً ٖضص و٢ُمت الخى٢ٗاث الؿلبُت وَ

ما٫ االإسضع ؤما الك٩ل زبرة ٢هحرة االإضي و ٚالبا ما وكمل ٖلى جى٢٘ االإخٗاَي لاعجٟإ الٟٗالُت الاظخماُٖت بٗض اؾخٗ

ى مٗخ٣ضاث مد٤ اؾخجابت الاهًٛاٍ )الدؿ٨حن (خُض ًخٗلم الٟغص ؤن ال٣ٗا٢حر ًم٨ً  الشاوي للمٗخ٣ضاث ال٣اٖضًت وَ

ؤن جسٌٟ مً اؾخجابخه الجؿضًت للًٛىٍ ٞهي جل٣ً وحشج٘ اؾخسضام ال٣ٗاع في مىا٠٢ و زهاثو الٟغص مشل 

 ( 442، م. 1998الاؾخجابت و الخؿاؾُت للًِٛ )الكىاوي، 

ت الخعلم الاحخماعي  -3-4  هظسٍ

" ٣ٞض اَخم بالخٗلُم باالإلاخٓت، الظي بحن مً زلاله ؤن الؤوؿان ًم٨ً ؤن ٨ًدؿب ؾلى٦ُاث Banduraؤما "باهضوعا" "

ظضًضة صون جضُٖم واضر وختى صون وظىص ٞغنت االإماعؾت َظا الؿلى٥، خُض عؤي ؤَٟا٫ في ؾً ما ٢بل االإضعؾت 

ٟا٫ الظًً لاخٓىا الىماطط الؿامُت ؤو لم  همىطظا لشخو بالٜ ٣ىم بل٨م صمُت ويغبهاـ ٞالَأ ًدؿم بالٗضواهُت، وٍ

 (. 175ٌكاَضوا ؤي هماطط مً الٗى٠ لً جٓهغ ٖلحهم مٓاَغ الٗضوان) باحكُاٝ، ص، ث، م. 

ت جا٦ض ؤن الؿلى٥ ًخم حٗلمه بالخ٣لُض و الخٗلم الاظخماعي ٞان َىا٥ ؤعبٗت مٟاَ - ُم ؤؾاؾُت ًجب وبما ؤن الىٓغٍ

ا ختى *جخم ٖملُت ج٣لُض الؿلى٥:  جىاٞغَ

ض ؤن جخٗلم قِئا ٞلابض ؤن ج٩ىن مغ٦ؼ اَخمام٪ ٖلُه -1  الاهدباٍ و الاَخمام : اصا ٦ىذ جغٍ

 ال٣ضعة ٖلى الاخخٟاّ و الخظ٦غ: ل٩ل ما قاَضٍ مً ؾلى٥ ؾىاء ٧ان ٖلى نىعة ؤو ٧ان باؾخسضام اللٛت  -2

ي الترظمت الخ٣ُ٣ُت لٗملُت الاَخمام و الاؾترظإ بلى ؾلى٥ خ٣ُ٣ي ولابض مً الؤقاعة بلى بٖاصة جإصًت الؿلى٥ : وه -3

غٍ باؾخمغاع بلى صعظت الخ٣لُض الخ٣ُ٣ي و الٟٗلي للؿلى٥   ؤن الشخو ًمخل٪ االإ٣ضعة ٖلى ال٣ُام حهضا الأصاء ة جُىٍ

لخاٞؼ الهاص١ للخ٣لُض )صِٖـ و الخاٞؼ ؤو الضاٞ٘ : خُض لً جىجر الخُىاث الؿاب٣ت اصا امخل٪ الشخو ا -4

 (128، م. 1994مدمض، 

 ؤطباب الإدمان  -4

 ( ًؼهس ؤطباب الإدمان على المسدزاث1حدول زكم)

 البِئت الفسد المدمً العلاز

 جغ٦ُبت وزىانه ال٨ُمُاثُت -

٣ت اؾخٗماله.  -  َغٍ

غٍ وؾهىلت  - مضي جىٞ

 الخهى٫ ٖلُه. 

 هُغة االإجخم٘ للماصة -

 ٖىامل وعازُت -

 الشخهُت-

 مغاى الىٟؿُتالأ -

 الأمغاى الجؿمُت-

 الأؾغة و التربُت.  -

-الخ٣الُض و الٗاصاث و  -

 الخًاعة والضًً. 

 الٓغوٝ الا٢خهاصًت -

 . ال٩ىاعر و الخغوب -

 (26، م. 1990) ٖاص٫ الضامغاصاف، 
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  ؤزاز المسدزاث -5

 اللصير.  (: ملخص عً الىخائج المترجبت عً الإفساغ في اطتهلان المسدزاث على المدي2) الجدول 

 هخائج على المجخمع هخائج على الاطسة  هخائج فسدًت 

 جضَىع الخالت الصخُت -

 ٣ٞغ ماصي و اظخماعي.  -

الابخٗاص ًٖ ال٣ُم الضًيُت و  -

 الأزلا٢ُت. 

 ٖؼلت الٟغص.  -

 ٢ل٤ و مٗاهاة هٟؿُت.  -

 ٣ٞغ ماصي.  -

ت.  -  جل٠ الٗلا٢اث الاؾغٍ

 

اصة الهغاٖاث  - ػٍ

 الاظخماُٖت. 

اصة االإهاع٠ٍ الص -  خُت. ػٍ

اصة الؤهدغاٞاث -  ػٍ

ه٣و الؤهخاط الاظخماعي و  -

 الا٢خهاصي للمجخم٘. 

 17بغهامج الى٢اًت مً الؤصمان ومً الاهخ٩اؽ م. 

 شخصُت المدمً  -6

جغ٦ُب الشخهُت : صلذ مٗٓم الضعاؾاث في َضا االإجا٫ ٖلى ؤن جغ٦ُب الشخهُت ٌٗخبر مً الٗىامل االإؿاَمت في -ؤ 

ذ لا حٗض بلا وان ج٩ىن طاث صلالت ٖلى ؤن االإخٗاَي ًخمحز بسلل و ايُغاب حٗاَي االإسضعاث ٞإؾباب الخ ٗاَي ولى جىىٖ

في الشخهُت ٞهى ٌٗاوي ٢ضعا ٦بحرا مً ال٣ل٤ و الا٦خئاب و الخىجغ وه٣ض الظاث مما ًضٞٗه بلى الاؾخمغاع في الخٗاَي، 

ُُٟت  ( ًٖ ؾ٩ُىلىظُت حٗاَي الأُٞىن 1966ٟٞي صعاؾت التي ؤظغاَا ؾٗض االإٛغبي ) ان الؤصمان ٖملُت ج٨ُُٟه وَ

يُا مُٗىا ًبضؤ في مغاخل الىمى الىٟسخي االإب٨غ و ًاصي الى ال٣ابلُت ٖلى الؤصمان وان  صًىامُت، وان َىا٥ اؾخٗضاص ج٩ىٍ

ضم الش٣ت   شخهُت االإضمً جخمحز بال٠ًٗ الظاث و ال٠٨ و الٗضوان و ايُغاب و الخىخض وٖ

ت مً الضعاؾاث صًىامُذ شخهُت مخٗاَي االإسضعاث التي ٢ام خؿً صًىامُذ االإسضعاث :ل٣ض جىاولذ مجم-ب  ىٖ

( لان مخٗاَي الأُٞىن لضحهم خالت وؾمت ال٣ل٤ و االإُل الٗهابي واو٨ٗـ صل٪ ٖلى ي٠ٗ 1993مهُٟى صؾىقي )

ضم ٦ٟاًخه م٘ ؾلبُت نىعة الظاث   الأها و جضبضبه وٖ

ٗغٝ ٖلماء الىٟـ  م٨ً ؤن ًبضي االإضمً شخهُت اٖخماصًت وَ باء ال٣ٗلُحن الخالاث التي لضحها مُل في ان وٍ و اَلأ

خ ماص ٖلى ؤهٟؿهم خُض جهبذ في جبُٗت بلى مسضع ؤو ؾلى٥ ما ٖلى ؤجهم ؤولئ٪ الأشخام الضًً لا ٌؿخُُٗىن اٖلا

ها )اهجل ً ؤو َلب الضٖم االإاصي مجهم، وهي خالت  1958، ـو اهجل ـٌٗغٞ ( ٖلى ؤجها خالت َلب الٟغص مؿاٖضة الآزغٍ

ً)قا٦غ مجُض،  حٗخبر   (2015ًٖ ز٣ت الش٣ت بالىٟـ و االإُل بلى مؿاٖضة الآزغٍ

خماصًت خؿب  -  اصا ما اهُب٣ذ ٖلحها االإد٩اث الخالُت خُض ًجض االإىيىٕ : DSM 4حؿمى الشخهُت اٖلا

ً لُلب الضٖم االإؿاهضة و الىصر   *نٗىبت في اجساط ال٣غاعاث في خُاجه صون الغظىٕ بلى الآزغٍ

ً الإؿاولُاجه في مسخل٠ االإجالاث االإهمت في الخُاة *الخاظت بلى ج٣ض  ًغ الآزغٍ

٘ ؤو ال٣ُام بإٖما٫ بمٟغصٍ )بؿبب ٣ٞضان ا لش٣ت في ؤخ٩امه الخانت او في ٢ضعاجه   *نٗىبت بضء مكاعَ

ً بلى صعظت ال٣ُام بعاصًا بإقُاء ٚحر م٣بىلت للٟذ الاهدباٍ   *البدض الضاثم ًٖ صٖم الآزغٍ

ا مبالٜ ًخمدىع ٖلى ٖضم ال٣ضعة ٖلى*الكٗىع بالألم ؤو الً  ٠ٗ ٖىضما ٩ًىن وخُضا خُض ًيخابه زىٞ

 جخمحز شخهُت ؾ٩ُىلىظُت االإضمً بؿماث ؤبغػَا :  -
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ض ٧ل شخيء ؾهل  *ي٠ٗ الأها االإضمً ؤو طاجه :ومً زم ٞلِـ له ال٣ضعة ٖلى مىاظهت مكاٖغ الؤخباٍ و الألم ٞهى ًغٍ

ى ؤًًا ًٟخ٣غ بلى الخؼم و الخؿم وبٗض الىٓغ و لا ٣ًىي ٖلى جإظُل ومخاح ؤمامه صون اٖخباع الىا٢٘ ومخُلباجه ، وَ

ى ٖمىما ٌكٗغ بالعجؼ ًٖ مىاظهت االإك٨لاث و الى٢ىٝ ؤمامها ومداولت خله  ؿعى لإقبإ ٚغاثؼٍ وَ باجه وَ  عٚ

ً بالايُغاب لان الخب باليؿبت ٗك٣ها ومً زم جدؿم ٖلا٢خه بالآزغٍ  *الجرظؿُت :االإضمً شخو ًدب طاجه وَ

للجرظسخي لِـ خبا خ٣ُ٣ُا ٞالأزغ باليؿبت له لِـ ؤزغ خ٣ُ٣ي له ٦ُاهه ٢اثم بظاجه وبهما َى مجغص ؤصاة ًدب هٟؿه 

ت ومؿخمغة م٘  مً زلالها ومً ٞخٟاٖله مً الىا٢٘ َل لأهه ٚحر ٢اصع ٖلى جد٤ُ٣ نض٢اث و ٖلا٢اث َُبت ٢ىٍ

ً، وخالت الخسضًغ لضي االإضمً جغصٍ بلى االإغخلت الأولى مً الىمى الجرظسخي خُض لا جماًؼ بحن الظاث و االإىيىٕ ؤي  الآزغٍ

 الأم. . . . ٞالُٟل و الشضي، الأم ٦ُان واخض وخُض الخهى٫ ٖلى الؤقبإ ال٨لي و اللظة الخامت َى اٖخباع االإُل٤ للظاث 

ً الإا لض ت مكبٗت م٘ الآزغٍ ًه مً اججاَاث *العجؼ ٖلى ب٢امت ٖلا٢اث م٘ الأزغ : ٞهى لا ٌؿخُُ٘ ب٢امت ٖلا٢اث زغٍ

ً و اهضٞاُٖخه التي لا ٌؿخُُ٘ الخد٨م ٞحها بؿهىلت ولضا  ٖضواهُت ؾلبُت وم٣اومخه لا ٖخماصًخه الكضًضة ٖلى الآزغٍ

ً )وصٌ٘ ق٩ىعا، م.   (20ًلجإ للخٗاَي لدؿهُل ٢ضعاجه ٖلى الخىانل م٘ الآزغٍ

 الإدمان على المسدزاث وؤزسه في ازخلال الىظائف الىفظُت -7

اث٠ الىٟؿُت و ال٣ٗلُت طاث َىا٥ خ٣ُ٣  ت ؤولُت حكحر بلى ؤن حٗاَي االإسضعاث ٣ًضعن بازخلا٫ صاثم في ٖضص مً الىْ

اث٠ الىٟؿُت التي ًهبها الازخلا٫: ُما ًلي ؤَم الىْ  الأَمُت البالٛت في خُاة الٟغص وٞ

 ص٢ت الؤصعا٥ الاهدباٍ الخظ٦غ الظا٦غة. -

مغح و اليكىة و الكٗىع بالغيا و الغاخت بٗض الخٗاَي بلى خالت  ايُغاب الىظضان خُض ًى٣لب االإخٗاَي مً خالت-

غاى  الخمى٫ و الغ٧ىص و الخبلض و الا٦خئاب خُض حكحر الأبدار بلى وظىص ٖلا٢ت ا٢تراهُت بحن حٗاَي الأُٞىن و اٖلأ

 الا٦خئابُت. 

ض هدُجت الخٗاَي ال٨ش٠ُ- ا الٟهام وَ ت ال٣ٗلُت ومً ؤزُغَ ل االإضي  ْهىع الايُغاباث الؿا٩ًاعٍ  ؤو َىٍ

 الخٗغى لىىباث الٟؼٕ و ال٣ل٤ الٗى٠ُ وي٠ٗ الاهدباٍ. -

بت ابٗض مىه - ٗخ٣ض الأقُاء ال٣غٍ ازخلا٫ بصعا٥ الؼمان و االإ٩ان والدجم ُٞدـ االإخٗاَي بالض٢اث٤ مشل الؿاٖاث وَ

غي ٧ل ماَى نٛحر ضخم) اؾماُٖلي،   ( 99، م. 2011وٍ

 الخفاعل بين الإدمان و الجىىح -8

م ان ٧ل مجهما ًم٨ً صعاؾخه ٖلى خضة. ؾى٣ى    م بخدلُل الٗلا٢ت بحن اؾتهلا٥ االإسضعاث و الجىىح، عٚ

ٞان ؤخض ؤَم الآزاع الىاظمت ًٖ اؾتهلا٥ االإسضعاث هي اعجٟإ وؿبت الجىىح، ٦ما ؤزبدخه الٗضًض مً الأبدار الٗاالإُت 

( Bean, 2013 ; Infante, Barrio& Martin, 2003 ; Kopak, Vartanian, Hoffman, &Hunt, 2013 ; 

Lundholm, Haggard , Möller, Hallqvist,& Thiblin, 2013 ; Ramos & Garrote, 2009 ; Redondo 

& Garrido, 2013 ; Villanueva & Calabuig, 2004 مشلا في صعاؾت "٧ىبا٥" وآزغون .)Kopak et al (2013)  ,

ىن   بن ال٨دى٫ ؤو االإسضعاث جمشل ٖاملا مهما في ؾلى٧اتهم الجاهدت. جىنلا بلى ؤن ٖضصا ٦بحرا مً الجاهدحن ٌٗترٞ

م ٧ل شخيء ًب٣ى جدلُل الاعجباٍ بحن اؾتهلا٥ االإسضعاث و الاهدغاٝ نٗب للٛاًت، لأن الأمغ ٚحر مخٗل٤ باعجباٍ  عٚ

 ,Rondondo & Garridoمباقغ بل بٗلا٢ت ٚحر مباقغة و اخخمالُت مغجبُت ب٩ل جإ٦ُض بٗىامل طاث الخإزحر االإكتر٥ 
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َظٍ الهٗىبت جؼصاص خضة بؿب بى٣و وظىص ؤع٢ام مىزى٢ت خى٫ الؿلى٧اث الجاهدت االإغجبُت باؾتهلا٥ االإىاص . (2013

 االإسضعة. 

ض مً نٗىبت الأمغ, اهه ًجب الخمُحز بحن الجىذ التي ج٩ىن جدذ جإزحر االإىاص  االإسضعة و جل٪ االإغجبُت بهىاٖت ما ًؼٍ

 (. Allen 2015 ،Villanueva & Callabuig. 2004)جغوٍج االإسضعاثو 

", اهٓغ الجضو٫ ع٢م prison global trendsفي هٟـ الؿُا١ ؤْهغث االإُُٗاث االإخدهل ٖلحها مً االإُىلاث الٗاالإُت "

5 ",Allen 2015" مً وؿبت  ؤي٠ٗ (, هي3مً الجضو٫  1ؤن وؿبت الأٞغاص االإدا٦محن بجىذ الخُاػة ؤو التروٍج ) الٗمىص

 (. 2تهل٨حن ٖاصة للمىاص االإسضعة ) الٗمىص االإدبىؾحن االإؿ

ىحين: مظتهليي المسدزاث مً حهت (: ًبين اليظب المخىطؼت ليل كازة، للمدبىطين المصىفين في ف4الجدول )

 مدىىم عليهم بظبب تهم صىاعت و المخاحسة بالمسدزاث مً حهت ؤزسي. و 

 اللازة
اليظبت المخىطؼت للمدىىم عليهم بجىذ الحُاشة 

 احسة بالمسدزاثاو المخ

اليظبت المخىطؼت للمدبىطين 

 المظتهلىين بالعادة للمسدزاث

 73. 23 06. 17 ؤوزوبا

يا  67. 51 67. 26 ؤمسٍ

 50. 48 00. 29 آطُا

لُا  - 00. 49 بفسٍ

 

 ؤما الخٟؿحر الشاوي الخام بالٗلا٢ت بحن اؾتهلا٥ االإسضعاث و الاهدغاٝ، ٞٗلى ٨ٖـ الخٟؿحر الأو٫ جماما: ًغي ان

الاهدغاٝ لِـ هاجج ًٖ الاؾتهلا٥ و بهما َى الؿبب الأؾاسخي للاؾتهلا٥، بمٗجى ان الؤصمان َى امخضاص للؿلى٥ 

 االإىدغٝ و الجاهذ. 

ؤما الخٟؿحر الشالض ٣ٞض ظاء ٦ىدُجت للضعاؾاث التي لم جشبذ ؤي عابِ بحن اؾتهلا٥ االإىاص االإسضعة و الجىىح، بط جغي 

 ث مكتر٦ت و لِـ بؿبب جإزحر ؤخضَما ٖلى الآزغ. (. ؤن الؿلى٦حن ًيخجان ًٖ جإزحرا

٣ا   ى بق٩الي, و ًخإؾؿان وٞ بن ٧ل مً اؾتهلا٥ االإىاص االإسضعة و الجىىح ًيخمُان ٖاصة لىٟـ همِ خُاحي مىدغٞ

 لٗىامل زُغ مكتر٦ت مشل : التهمِل، البُالت، البٗض الأؾغي، ه٣و جىُٓم الى٢ذ، الغوجحن، . . . . 

الإىاص االإسضعة الأزغي ٞاهُلا٢ا مً ٖلا٢تهم بإهىإ الجىذ ) اخٟغ٢ت بحن اؾتهلا٥ ال٨دى٫ و اؾتهلا٥ ؤزحرا مً االإهم ال

Kopak et al 2013, Villanueva & Calabring 2004 ،ض مً اخخمالُت اعج٩اب ظىذ ٖىُٟت (، بط ؤن اؾتهلا٥ ال٨دى٫ ًؼٍ

 بجىذ بؿُُت ؤو طاث نلت مباقغة باالإخاظغة.  ٩ًىن مغجبِ ٖلى ال٨ٗـ جماما ٞان اؾتهلا٥ االإىاص االإسضعة الأزغي 

 ,Bean 2013 ; Infanteو ٦سلانت، ٣ٞض ؤْهغث الٗضًض مً الأبدار الغابِ الىز٤ُ بحن االإىاص االإسضعة و الاهدغاٝ )  

Barrio &Martin 2003 ; Kopak et al 2013 ; Lundholm et al 2013 ; Ramos &Garrote 2009 ; Redondo 

&Garrido 2013 ; Villanueva & Calabuig 2004 ل٨ً لم ًخم جدضًض وظهت الغابِ ؤو مضي مخاهخه بىيىح. ؤًًا في ,)

بَاع مٗالجت االإضمىحن الجاهدحن، ًيبػي الخمُحز بحن الجىذ االإغجبُت باالإخاظغة باالإسضعاث و جل٪ التي خضزذ جدذ 
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ا، بياٞت بلى الخمُحز بحن الجىذ االإغجبُت باؾتهلا٥ ال٨دى٫ )  ٖاصة ما ج٩ىن ظض ٖىُٟت( و جل٪ االإغجبُت بإهىإ جإزحرَ

 االإسضعاث الأزغي ) يض االإمخل٩اث الخانت، االإخاظغة باالإسضعاث,. . . . (. 

م ٧ل َظٍ الهٗىباث و العجؼ الظي ًىاظه في مُضان الأبدار االإغجبُت بهلت االإسضعاث بالجىذ، بلا ؤن يغوعة  عٚ

حن االإضمىح ن مهمت للخ٣لُل مً زُغ اهخ٩اؾهم. ) صلُل البرامج الى٢اًت مً جُب٤ُ الٗلاظاث االإخسههت للمىدغٞ

 (22م 18الؤصمان ومً الاهخ٩اؽ م 

 زاجمت

بنّ الؤصمان ٖلى االإسضعاث مً الآٞاث الخُحرة التي جمـ الٟغص و الأؾغة و االإجخم٘ وحٗغٝ جىؾٗا ٦بحرا 

ضم ال٣ضعة  ٖلى الامخىإ ٖلحها وفي خالت الامخىإ ؤو ٞالشخو االإضمً ًهبذ ٌِٗل جدذ جإزحر االإاصة التي ًخٗاَها وٖ

ت اللاػمت ًهبذ الٟغص ٌٗاوي مً ؤٖغاى مؼعجت، َىا لابض مً بزًإ الٟغص للٗلاط في  ٖضم جىاولها ؤو ٖضم ؤزض الجغٖ

كمل االإ٩ىهاث الأؾاؾُت ) االإ٩ىن الىٟسخي و الاظخماعي و الُبي (وجلٗب  ٤ بغهامج ٖلاجي مخ٩امل وَ مغا٦ؼ مخسههت وٞ

صوعا مهما و في ٖلاط االإضمً وجسلو مً بصماهه ومؿاٖضجه ٖلى ؤن ًهبذ ٞغصا ٞٗالا في االإجخم٘، ٞخًاٞغ الأؾغة 

ظمُ٘ الجهىص و ظمُ٘ َُئاث االإجخم٘ ؤمغ مهم لأظل الخض مً َضٍ الُاَغة الخُحرة التي جمـ ؤَم ٞئت في االإجخم٘ بلا 

 . وهي ٞئت الكباب
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 ملخص

ـ٠  بازخبـاع تهضٝ َظٍ الىع٢ت البدشُـت بلـى الخٗغٍ

ــــىٕ  ــ ــ ــ ــ ـــم االإىيـ ــ ــ ــ ــ ـــــخسضمها  تخ٣ىُـــــــــــــ٦  TATجٟهــ ــ ــ ــ ـــــ٣اَُت ٌؿــ ــ ــ ــ اؾــ

ــــاصي  ــ ــ ــ ـــــاخو الُٗــ ــ ــ ــــى صًىلالٟـــ ــ ــ ــ ـــــغٝ ٖلــ ــ ــ ـــُت لخٗـــ ــ ــ ــ ــ ـــــت شخهـ ــ ــ امُـــ

، والخــض٤ُ٢ فــي حؿــاٖض ٖلــى حشــخُو الخالــت ، و االإٟدــىم

 الٟدو الىٟسخي.

 TATج٣ــــــــــــــضًم عاثــــــــــــــؼ جٟهــــــــــــــم االإىيــــــــــــــىٕ  ؾــــــــــــــىداو٫ 

ٟـــه، جُـــىعٍ، ؤَمُخـــه فــــي (، 1935)مـــىعاي،  مـــً زـــلا٫ حٗغٍ

. الُٗاصي و  مجا٫ البدض  الؿ٩ُىؾىماحي، ومغاخل ؾحرٍ

،  ولمــــاث مفخاخُــــت: ازخبــــاعاث اؾــــ٣اَُت، جٟهــــم االإىيــــىٕ

٠ُ هٟسخي. حشخُو،  جىْ

Résumé 

Le but de cette feuille est de définir le test de 

TAT comme technique projective, utilisée par 

l’examinateur clinique pour explorer la 

dynamique du sujet, aider à diagnostiquer le 

cas, et finaliser l’examen psychique. 

Nous essayons de le présenter selon Murray 

(1935), en abordant sa définition, son 

importance dans la recherche clinique et 

psychosomatique, et les stades de son 

déroulement. 

Mots clés : test projectifs, TAT, diagnostic, 

fonctionnement psychique 
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 بشيالُت الدزاطت -1

لـم الــىٟـ للضلالـت ٖلــى ٖلـى الٗملُـت التــي جـؼاح ٞحهــا ٌؿـخسض ىلىظُــت الٗهـبُت وٖ م مهـُلر الاؾــ٣اٍ فـي الٟحزً

ـــغاٝ او بالاهخ٣ـــا٫ مـــً الشـــخو الـــى  وا٢ٗـــت ٖهـــبُت او هٟؿـــُت ٧ــيـ جخمىيـــ٘ فـــي الخـــاعط امـــا بالاهخ٣ـــا٫ مـــً االإغ٦ـــؼ الـــى اَلا

. ؤمـــا االإٗجـــى الخدلُلـــي االإدـــٌ ًـــض٫ ٖلـــى الٗملُـــت التـــي ًيبـــظ ٞح هـــا الشـــخو مـــً طاجـــه بٗـــٌ الهـــٟاث واالإكـــاٖغ االإىيـــىٕ

ًها في هٟؿـه ٧يـ ًمىيـٗها فـي الازـغ ؾـىاء ؤ٧اـن َـظا شخهـا ؤو  اث التي ًدى٨غ لها او ًغٞ باث وختى بٌٗ االإىيىٖ والغٚ

اث التــي جبــضو لــه مهــضع اللــظة ٞهــى ًجخاٞهــا ومــً ظهــت ازــغي  ىــا ٣ًــى٫ ٞغوٍــض ًًــ٘ الٟــغص فــي الأهــا ٧ــل االإىيــىٖ قــِئا، وَ

اط. ًُغص مً صازله  ٧ل ما َى مهضع لل٤ًُ والاهؼٖ

٩ــي بُىجغو٨ٞؿــبي  1950زــم اصزلــذ َــظٍ الابٗــاص فــي الازخبــاعاث الاؾــ٣اَُت ؾــىت  ٖلــى ًــض االإدلــل الىٟســخي الامغٍ

ــــــل الاخــــــلام فــــــي صعاؾــــــت االإخــــــىن  زهىنــــــا بٗــــــض ان قــــــبه مــــــتن الازخبــــــاع الاؾــــــ٣اَي بــــــالخلم وصعــــــى الــــــى اٖخمــــــاص ج٣ىُــــــت جاوٍ

ه اهاؾخاػ الاؾ٣اَُت،  ٨ظا ٌٗغٞ ـظٍ االإحـزة هـي وَ ٍا و ًىعبِىا ٖلى اهـه اظـغاء ًخًـمً هـىٕ مـً االإهـام ٚحـر االإدكـ٩لت وؿـبُا وَ

٣ــت الاؾــ٣اَُت َــى ؤن  التــي ججٗــل ٖــضص الاؾــخجاباث االإم٨ىــت التــي حؿــمذ بهــا جلــ٪ االإهــام ٚحــر مدــضوصة، ولأن َــضٝ الُغٍ

ـــــا الا  ـــــت بهـ ـــــاث الخانــ ــــضم الخٗلُمـ ــــظل٪ لا ج٣ــ ـــــغص لــ ـٟ ـــــت ال ــــام مسُلــ ــــٗا ؤمــ ـــــا٫ واؾــ ـــر٥ االإجـ ــ  فــــــي نــــــىعة ٖامــــــت ومسخهـــــــغة. ) جتـ

 (50: بغوهى٧لىبٟغو َُلحن صًُٟضؾىن,صؽ

ى٣ــــل ؾــــامي ٖلــــي ٖــــً ٞغاهــــ٪ اهــــه بًٟــــل الخ٣ىُــــاث الاؾــــ٣اَُت ًم٨ىىــــا ٞهــــم شخهــــُت الٟــــغص وهــــاصي بهــــا الــــى  وٍ

٣تهــا الخانــت فــي جىٓــُم الخجغبــت واُٖائهــا مجــالا )مىايــُ٘، مىاص،ججــاعب( ٢لُــل اله٩ُــل، ختــى ًــخم٨ً  الاٞهــاح ٖــً َغٍ

ـُــاة االإٗجـــى الـــظي ٌُُٗـــه لهـــا ٢ُمـــه... وزانـــت اخاؾِؿـــه هشحـــر بـــظل٪ اؾـــ٣اٍ الٗـــالم  ص مـــًالٟـــغ  اؾـــ٣اٍ هٓغجـــه ٖلـــى الخ

ـــا  ــ ــ ــ ـــــخجابت لهـــ ــ ــ ـــم الاؾــ ــ ــ ــ ـــــاصة زـــ ــ ــ ـــرظم االإــ ــ ــ ــ ـــــا٫ ًتـــ ــ ــ ــــىٓم االإجــ ــ ــ ــ ـً ـــــض ان  ــ ــ ـــر لابـــ ــ ــ ــ ـــــظا الازحــ ــ ــ ـــــغص لان َـــ ــ ــ ـــُت الٟــ ــ ــ ــ ـــــ٤ بشخهـــ ــ ــ ـــــام االإخٗلــ ــ ــ الخــ

(Sami,1970 :247 ولهـــــظا وؿـــــعى فــــــي َـــــظٍ الىع٢ـــــت البدشُــــــت الـــــى ابـــــغاػ مــــــاَى َـــــظا )  ــــه ــــت جُب٣ُــ ـُ الازخبـــــاع؟ اَمُخــــــه؟ ٦ُٟ

 ومغاخله؟ 

ف الـ -2  TATحعسٍ

هــا, ؤًــً ًُلــب مــً الشــخو ؤن  ــضة مــً هىٖ ــت االإ٩ُاهؼمــاث ال٣ٗلُــت االإؿــخسضمت فــي َــظٍ الىيــُٗت الٟغٍ مجمىٖ

بت مً زلا٫ وا٢٘ مٗحن.  (Shentoub,1987 :26) ًخسُل ٢هت اهُلا٢ا مً لىخت بمٗجى آزغ بىاء عٚ

 وصف الازخباز -3

ـــ ـٞــت الض٣ُ٢ـــت و الٗم٣ُـــت لؿـــحر الجهـــاػ  TATازخبـــاع الـ ـَــى ازخبـــاع بؾـــ٣اَي حهـــضٝ االإٗغ ؤو ازخبـــاع جٟهـــم االإىيـــىٕ 

الىٟسـخي للٟـغص، ًىصـر بـه فـي ظمُـ٘ الىيـُٗاث التـي جخُلـب ٞدهـا هٟؿـُا ؾـىاء بهـضٝ البدـض ؤو الٗـلاط ؤو الدشـخُو 

ُـــت الخىٓـــُم ال٣ٗلـــي, و ٦ـــظا ٖـــً الأ  تخُـــض ٌُٗـــي مٗلىمـــاث ظُـــضة خـــى٫ بيُـــت الشخهـــُ ؾـــالُب الضٞاُٖـــت ُٞم٨ىىـــا وهىٖ

 ( (Anzieu, Chabert ,1983, p.32 بُٖاء ٞغيُت ًٖ خى٫ الؤق٩الُت االإغيُت للمٟدىم.

 جؼىز الازخباز -4

فـــي مسخبـــر الُٗـــاصة الىٟؿــــُت  1935ويـــٗه الُبِـــب البُى٦ُمُـــاجي َجـــري محـــراي بمؿـــاٖضة ػمُلـــه مىع٢ـــان ؾـــىت 

ــاعص, زــم َــىعٍ ُٞمــا بٗــض ؾــىت  ثج ٦خابــه خــى٫ الشخهــُت "ؤبدــار خــى٫ الشخهــُت" والــظي مٗخمــضا ٖلــى هخــا 1938بهاعٞ

وكــغ محــراي الهــُٛت الجهاثُــت  1943يــِٛ فــي جىٓــُم وبىــاء الشخهــُت, وفــي ؾــىت  –ج٩لــم ُٞــه ٖــً صوع الشىاثُــت خاظــاث 

جمـغع فـي  20بلـى  1لىخـت مغ٢مـت مـً  31. فـي قـ٩له الأو٫ ًدخـىي ٖلـى (132)مغظ٘ ؾـاب٤,مللازخباع مـ٘ صلُـل الاؾـخٗما٫
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ــــا لؿـــلى٦ه الخ٣ُ٣ـــي فــــي خهـــخحن و  ٍىُلـــ٤ مـــً ٞغيــــُت مٟاصَـــا ؤن ال٣هـــو التـــي ٌؿــــغصَا الشـــخو جمشـــل ونـــٟا ممىَ

ا٢تــرح مبـضؤ الاؾخيؿــار الغؤســخي الــظي ًُٟــض بــإن ال٣هــو االإؿــغوصة 1943. وفــي ؾــىت 1935الخُـاة الىا٢ُٗــت وطلــ٪ ؾــىت 

يؿـــب بلُـــه صواٞٗـــه الشخهـــُ ومـــً  ت مـــً ظهـــت,مـــً َـــغٝ الشـــخو جدخـــىي ٖلـــى شـــخو بُـــل ًخ٣مهـــه َـــظا الأزحـــر وٍ

الجهــــت الأزــــغي ًمشــــل الأشــــخام الــــظًً َـــــم فــــي جٟاٖــــل مــــ٘ البُــــل ال٣ـــــىي الًــــاُٚت االإىظــــىصة فــــي االإدــــُِ الاظخمـــــاعي 

ٖــضة اهخ٣ــاصاث ٞاالإغاصٞــت بــحن الؿــلى٧اث الخ٣ُ٣ُــت واعنــان الؿــلى٧اث الخُالُــت صٞٗــذ  والٗــاثلي الخ٣ُ٣ــي, و وظهــذ لــه

ـــى الٟغيــــــُت ال٣ ــ ـــــيخىب جغ٦ــــــؼ ٖلـ ـــُت قـ اثلــــــت بــــــان همــــــاطط بىــــــاء و اعنــــــان ال٣هــــــو االإؿــــــغوصة مــــــً َــــــغٝ الباخشــــــت الٟغوؿـــ

سُــت  مــا٫ محــراي الا ٢ُمتهــا الخاعٍ الأشــخام جــض٫ ٖلــى االإ٩ُاهؼمــاث الضٞاُٖــت االإمحــزة لخىٓــُم الــىٟـ مغضــخي. ولــم ًبــ٤ لٖأ

٣ـت بد٨م اهه ناخب الازخباع وله ٧ل الخ٤ الٗلمي في الاهدؿاب بلُه مهما ٧اهذ الخٛحراث الخانلت ٖلى الازخبـاع ؤ و َغٍ

 الاؾخٗما٫.

٨ُـــــت )   ,٢Leopld , Balkenــــض اٖخمـــــضث قـــــيخىب فـــــي جدلُلهـــــا للازخبـــــاع ٖلـــــى مـــــا ظـــــاءث بـــــه االإضعؾـــــت الأمغٍ

Hartman, Rapaport, Schafer, Kagan, Holt,  غوخاث التي ج٣ضمىا بها خُض جـغي (، ؾىاء في ظاهب الى٣ض ؤو اَلأ

بــــاث اللاقــــٗىعٍت للٟــــغص  ــــضي لل٣هــــو ٖــــىى التر٦حــــز ٖلــــى اهــــه بةم٩اهىــــا الىنــــى٫ بلــــى الغٚ ـُـــل الخجغٍ اهُلا٢ــــا مــــً الخدل

خُــض ًــخم طلــ٪ مــً زــلا٫ االإٗــاًغة مــا بــحن الؿــغص ال٣هصــخي للشــخو واالإًــمىن االإبخــظ٫ ل٩ــل لىخــت  مدخىاَــا الٓــاَغ.

مً هاخُت ومً زلا٫ الايُغاباث التي ًبضحها الشـخو ؤزىـاء بىـاء الؿـغص ال٣هصـخي فـي خـض طاجـه مـً هاخُـت ؤزـغي, وبن 

الازخبــاع َــى ٞٗــل الخىٓــُم ؤ٦ثــر مىــه ٞٗــل الخسُــل ؤمــا مــا ًخٗلــ٤ بمدخــىي ال٣هــو ٞاهــه لا حهمــل بط بةم٩اهىــا  بىــاء ٢هــت

لا٢اجـــــه باالإىايـــــُ٘  ُـــــت الهـــــغإ وآلُـــــاث الـــــضٞإ وج٣مهـــــاجه وٖ ا وؿـــــبت بلـــــى َـــــظا الخىـــــاو٫ الجضًـــــض وؿـــــبت بلـــــى هىٖ جٟؿـــــحرَ

لهــغإ االإخٗل٣ــت بــاالإدخىي الٓــاَغ ل٨ــً الــظي لؿــذ ٢هــت ا TATاالإسخلٟــت. ٞالــظي هبدــض ٖىــه مــً زــلا٫ بغوجى٧ــىلاث الـــ

٣ت التي ًىٓم بها الأها بظابخه في ويُٗت نغاُٖت جسل٣ها االإاصة والازخباع والىيُٗت في ٖمىمها.   حهمىا هي الُغٍ

ــت الؿــُا٢اث مــً زــلا٫ جدلُــل الازخبــاع  1970وفــي ؾــىت  ــً صوبــغاي ٢امــذ قــيخىب بة٦مــا٫ هٓغٍ وبمؿــاٖضة عوػٍ

ي ٧ــاـمً خُـــض ًمشـــل االإدخـــىي الٓـــاَغ الٗىانـــغ الأؾاؾـــُت االإىظـــىصة فـــي اللىخـــت, ؤمـــا االإدخــــىي بلـــى مدخـــىي ْـــاَغ ومدخـــى 

ـــغ الازخبـــاع, وجخمشـــل ٞغيـــُت َـــظا  ال٩ـــامً ٞهـــى الـــظي بةم٩اهـــه ؤن ًيكـــِ الؤقـــ٩الُت الخانـــت بـــالٟغص مـــً ظضًـــض ؤزىـــاء جمغٍ

ــــت وبـــــالأزو الاوص ـــُٗاث مغجبُـــــت بالهـــــغاٖاث الٗاالإُـ ـــل ويــ ــــاث جمشــ ــــي ؤن اللىخـ ـــاػ فـ ـــم اللىخـــــاث الاهجــ ــــت , جـــــغجبِ مٗٓــ ًبُـ

التـي ًمخل٨هـا الأهـا مـً  بالازخلاٝ بحن الأظُـا٫ و/ؤو الازـخلاٝ فـي الجـيـ. وجـغي قـيخىب ؤن الازخبـاع ٌٗلمىـا ٖـً الؤم٩اهـاث

٨ــظا ٞالايــُغاباث التــي هجــضَا فــي بىــاء ال٣هــت جــض٫ ٖلــى  اظــل ؤن ًًــ٘ مؿــاٞت ٞانــلت بِىــه وبــحن االإىيــىٕ االإــضع٥. وَ

ــاث٠ الأ  هــا االإخٗل٣ــت بالهــغإ الــضٞاعي الــظي ؤخُخــه الهىامــاث االإشــاعة مــً َــغٝ اللىخــت.وختى ًدؿــجى لىــا ايــُغاب فــي وْ

 ,Anzieu, Chabert, 1983) طلــ٪ لابــض ؤن وٗــغٝ ال٨ُُٟــت التــي ًــخم بهــا ؾــُا١ اعنــان البروجى٧ــى٫ فــي لىخــاث الازخبــاع.

p.147) 

 في البدث الظُىىطىماحي: TATؤهمُت الـ -5

الازخبــاع ًبــحن لىــا مى٢ــ٠ الٟــغص الــض٤ُ٢ يــمً بَــاع الخغ٦ُــت الضًىامُــت الخُىعٍــت  الٟدـو الىٟســخي باؾــخٗما٫ َــظا -

ـى ًبـحن نـلاخُت و ٞٗالُـت جـضزل ظغاحـي ؤو ٖلاجـي فـي َـظٍ الٟتـرة مـً خُـاة الشـخو  التي ًخجه ٞحها ٖىـضما هـغاٍ, وَ

 ؤو ال٨ٗـ.
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ـــل  ًـــــضعؽ الىـــــىاحي االإى٢ُٗـــــت والضًىامُـــــت والا٢خهـــــاصًت خُـــــض مـــــً الىاخُـــــت االإى٢ُٗـــــت ًبـــــحن - ـــا ٢بــ ُٟي الإــ الـــــى٣و الـــــىْ

الكـــٗىع, ومـــً الىاخُـــت الضًىامُـــت ًبـــحن ُٚـــاب االإغوهـــت, ومـــً الىاخُـــت الا٢خهـــاصًت ًبـــحن ججمـــض الخغ٧ــاـث الٗضواهُـــت 

 وخغ٧اث اللبُضو.

ٌؿمذ بخ٣ضًغ الخىُٓم ال٣ٗلي للمٟدىم خُض ؾمذ بدبحن جىىٕ البيُـاث ال٣ٗلُـت الأؾاؾـُت  TATًغي ماعحي ؤن ا٫ -

ً. شخو مهاب بىٟـ  20لـ ى صاء الؿ٨غي طو الخبُٗت للاوؿلىٍ  االإغى وَ

ٌؿمذ بخىيُذ هماطط الؿحر الىٟسخي للمغى الؿ٩ُىؾىماحي مً خُض ؤَمُت ومٗجى الاوكٛالاث الجؿمُت وصعظت  -

ت للمدُِ  .سخب الاؾدشماع لليكاٍ الهىامي بالإياٞت بلى ٞغٍ الخؿاؾُت والخبُٗت االإٟغَ

ـــُت وج - ــــت للشخهــ ــــب الضًىامُـ ـــض اليؿـ ـــمذ بخدضًــ ـــــضاصاث ٌؿــ ــــضًغ اٖلؤ ـــدشمغ وج٣ـ ـــر مؿــ ــــىامي الٛحــ ــــاٍ الهـ ـــاع اليكـ دضًـــــض ؤزــ

الضٞاُٖــــت التــــي حؿــــخُُ٘ جدمــــل مىاظهــــت مىا٢ــــ٠ نــــغاُٖت, خُــــض ججــــض قــــيخىب جلاءمــــا واضــــخا بــــحن صعظــــت ٞؿــــاص 

ُــت الخىُٓمــاث الضٞاُٖــت التــي جٓهــغ فــي الـــ ٩ٞلمــا ٧اهــذ ٖــضم االإٗاويــت  TATالخىٓــُم الؿــىماحي والازخلاٞــاث فــي هىٖ

 ة ج٩ىن الآلُاث الضٞاُٖت ممشلت ب٣لت ٦ما جتر٥ االإ٩ان لؿُُغة الؿُا٢اث مً الىىٕ الٗملي.الجؿمُت زُحر 

  طُاق ازصان الظسد اللصص ي: -6

ُــــا ٣ًــــضم فــــي قــــ٩ل ج٨ُٟــــي َــــى البروجى٧ــــىلاث طاتهــــا، وبن ٧ـــاـن  بن ٢هــــت عاثــــؼ جٟهــــم االإىيــــىٕ لِؿــــذ هخاظــــا مٗغٞ

ٞــةن اَخمامىـــا فـــي الضعاؾـــت ؾـــىٝ لـــً ًتر٦ـــؼ ٖلـــى الخاظـــاث ؤو  اليكــاٍ االإٗغفـــي لـــه صوع لا حهمـــل فـــي َـــظا االإىخـــىط، وبالخـــالي

الخ٨ُٟــــي، وبهمــــا ؾــــُتر٦ؼ ٖلــــى الــــىمِ الخهىخــــخي والٟــــغصي لؿــــحر الشــــخو فــــي ٧ــــل  الــــضواٞ٘ التــــي ؤصث بلــــى َــــظا الكــــ٩ل

وهجـض الٟغيـُت التــي جىُلـ٤ مجهـا قــيخىب خـى٫ ٖملُـت اعنــان ( (Shentoub, 1987, pp.29-30.ويـُٗت مىلـضة للهــغإ.

 :بالمساخل الخالُتجت ج٣ضًم الخٗلُمت جمغ ال٣هت هدُ

 : بصعا٥ االإدخىي الٓاَغي للىخت.  المسخلت الأولى 

 ال٩امىت للهىعة.  : جيكِ الالخماؾاث المسخلت الثاهُت

بصعا٥ الخهـىعاث والٗىاَـ٠ اللاقـٗىعٍت االإيكـُت بـاالإدخىي خُــض ًدـضر االإدخـىي ال٩ـامً للىخـت ه٩ىنـا بلــى 

بم٩اهُـت الأهـا فـي الخٗامـل مـ٘  ٗىا٠َ االإغجبُت بها. وجخى٠٢ ٖملُـت الاعنـان ُٞمـا بٗـض ٖلـىجهىعاث لاقٗىعٍت جغا٤ٞ بال

الٛغاثـؼ االإشــاعة جبٗــا ل٣ضعجـه الؤصماظُــت, َبُٗــت الآزـاع الظ٦غوٍــت االإشــاعة وجهـضع الهــضٝ اللاقــٗىعي االإخمشـل فــي اهجــاػ ٢هــت 

ىــا جخىلــض الهىامــاث الكــٗىعٍت التــي حكــهض مــً ظهــت بم٩اهُــت خــل الهــغإ ٖــً  ج٩ــىن طاث ٖلا٢ــت مــ٘ االإدخــىي الٓــاَغ, وَ

٠ُ ال٣ٗلي. اث الخىْ ٤ ٖمل ٣ٖلي مترابِ ٣ً٘ بحن مسخل٠ مؿخىٍ  َغٍ

 وظضاهاث. –جهىعاث  : االإغ٦ب المسخلت الثالثت

٩ًىن ٚحر مىٓم ٖلى ٚغاع ٧ل ما له ٖلا٢ت بالؿُا٢اث الأولُت بد٨م اهه لا قٗىعي, ًم٨ً ؤن ٩ًىن في مخىاو٫ 

بىاؾــُت اللٛــت ؤو لا ٩ًـــىن فــي مخىاولـــه و بالخــالي لا ٩ًـــىن َىــا٥ جغمحـــز  الكــٗىع و بالخـــالي ًهــبذ مغمـــؼا مــا ٢بــل الكـــٗىع ؤو

  وحٗبحر لٟٓي.

بت الكٗىعٍت االإخمشلت في ال٣هت االإؿغوصة.  االإغخلت الغابٗت :جىلض الغٚ

ـــى فــي ويــُٗت َلـــب مخىا٢ًــت جًــ٘ مخُلبـــ ت الأنــلُت والـــظي ٢ــام بــه الشــخو وَ اث َــظا مــا ًــض٫ ٖلـــى الدؿــىٍ

ت, ٞـــالبروجى٧ى٫ ًبـــحن بم٩اهُـــت خـــل الهـــغإ مـــً ٖضمـــه وطلـــ٪ باؾـــخسضام ٖمـــل  الكـــٗىع واللاقـــٗىع فـــي مىاظهـــت م٨كـــىٞ
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اث الؿـحر ال٣ٗلــي ٦مـا ًبــحن الىمـاطط ال٣ٗلُـت االإؿــخسضمت فـي بُٖـاء طلــ٪ الخـل )مغظ٘ ؾــاب٤، الـغبِ بـحن مسخلــ٠ مؿـخىٍ

 (31م.

 مً وحهت الىظس الاكخصادًت TATالـ شسح طُاق -6-1

٣ــــت  ظهــــت الىٓــــغ الا٢خهــــاصًت ًــــامً ٖمــــل الــــغبِ ٖبــــر ج٣ؿــــُم الُا٢ــــتمــــً و  ٞــــُم٨ً لــــه بالخــــالي ؤن ٌؿــــخمغ بُغٍ

ـــاث٠ الكـــٗىعٍت, ٞدؿـــب  ـــت بمـــا فـــي الخهـــىعاث الهىامُـــت و/ ؤو فـــي الٗملُـــاث الضٞاُٖـــت اللاقـــٗىعٍت, وبمـــا فـــي الىْ ازخُاعٍ

ُــت ؤزىــاء وكــاٍ الؿــُا٢اث اللا  لُــه ٞــان الاؾــدشماعاث االإ٨شٟــت ٞغوٍــض ٞــان ال٨مُــت هــي التــي حؿــُُغ ٖلــى الىىٖ قــٗىعٍت, وٖ

ــاث ال٩امىــت للهــىعة لا حٗــض ٞدُىمــا ٌؿــدشمغ االإىيــىٕ االإــضع٥ بــةٞغاٍ ٩ًــىن الأهــا  للخهــىعاث االإيكــُت مــً َــغٝ االإدخىٍ

ٚحر زاي٘ الإبضؤ الىا٢٘, بمٗجى آزغ ٖضم جمُحز الهىعة الهلىؾُت مً الؤصعا٧اث الصخُدت ٞخٛلـب البرجى٧ـى٫ الؿـُا٢اث 

لــى َــظا ه٣ــى٫ ؤن ال٣هــت الىاجخــت ؤو الىمــىطط االإشــالي َــى الــظي ٩ًــىن ُٞــه الؿــغص ال٣هصــخي زايــ٘ للٗملُــت الأولُــت.  وٖ

ـــظا صلُــل ٖلـــى هجــاح ٖمــل الـــغبِ خُــض ٩ًـــىن الاؾــدشماع َىـــا  ٣ــت صـــخُدت مــ٘ خًـــىع الهــضي الهــىامي وَ ــت بُغٍ الشاهىٍ

ت. )مغظ٘ ؾاب٤، . 32م. مخجاوـ وؿبُا ما بحن اؾخٗما٫ الؿُا٢اث الأولُت والشاهىٍ  ( بخهغٝ

 خظب المىكعُت الثاهُت TATالـطُاق ازصان  -6-2

 لا ًسخلـ٠ ٖـً ؾـُا١ اعنـان ؤي ازخبـاع بؾـ٣اَي آزـغ ،بد٨ـم ؤن ٖملُـت الاعنـان فـي TATا٫بن ؾُا١ اعنان 

DPI  لهاخبهR. Perron  ى ما الظي ؤولاٍ بالكغح ال٩افي زلا٫ حٗغيه لؿُا٢اث الاعنان مً مىٓىع االإى٢ُٗت الشاهُت وَ

م جخىؾــ٘ ٩ُٞــا حكــىب فــي جٟهــُله. خُــض جمــاعؽ الهىامــاث اللاقــٗىعٍت االإيكــُت مــً َــغٝ اللىخــت االإ٣ضمــت للشــخو لــ

ــــت مــــً الأؾــــالُب الضٞاُٖــــت و حؿــــمى بإؾــــالُب  يــــُٛا ٖلــــى الأهــــا ل٩ــــي ٌٗبــــر ٖــــً طاجــــه ُٞسًــــٗها الأهــــا بــــضوعٍ بلــــى مجمىٖ

ــل التــي ٌٗخبــر الؤلٛــاء ؤولهــا, خُــض ًٓهــغ الــضٞإ ٖلــى اهــه ٧ــل مــ م٨ــً ؤن همحــز ُٞــه الخدىٍ ا ٌٗــاعى ٖــىصة عظــىٕ االإ٨بــىث وٍ

خُـض هدهــل ٖلـى ؾــغص ظـض زهىخــخي ًخمحــز  Figmabilitéمـغخلخحن الأولــى جخمحـز بيكــاَاث ؾـُا٢اث الؤػاخــت الخ٨شُــ٠ و 

ـــل ل٨جهـــا  ـــا شـــخىت ٢لـــ٤ مٗبـــرة . َـــظٍ الهـــىع الٗىُٟـــت جسًـــ٘ بالًـــغوعة بلـــى الخدىٍ بدىـــىٕ فـــي الهـــىع الٗىُٟـــت التـــي جٟجغَ

مً مىابٗها الٗمىمُت ٖلى ؤن مشل َظٍ الخالاث حٗخبر هاصعة. زم جإحي مغخلت زاهُت لاؾترظإ الاو جام لأظل  جخمحز ب٣غبها

ـــى مـــا ٩ًـــافئ الاعنـــان الشـــاهىي للمـــاصة الخلمُـــت ل٨ـــً َـــظا الٗمـــل ًخمحـــز بإهـــه زايـــ٘  الخىنـــل بلـــى ؾـــغص م٣بـــى٫ وهـــاجر, وَ

ــــ ظا مــــا ًلخهــــه بحــــرون ب٣ىلــــه" مــــً الهــــىام ل٣ــــىاهحن ظــــض زهىنــــُت لخُــــاب صعامــــي مل٣ــــى مــــً َــــغٝ شــــخو َلُــــ٤, وَ

ـت ٦بحـرة مـً الخدـىلاث التـي ًالـ٠ ُٞمـا بُجهـا الاعنـان  بت التي جمشل الؿـغص جدـضر مجمىٖ اللاقٗىعي بلى ٚاًت َظٍ الغٚ

الضٞاعي, َظٍ الخدىلاث لا ججخم٘ ٨َظا صون جىٓـُم بـل بجهـا جخىاٞـ٤ وجـغجبِ ُٞمـا بُجهـا خؿـب ٢ىاٖـض ج٩ـىن مـً زلالهـا 

 Perron,1969, p.72)) "هٓاما للخدى٫ 

 مساخل طير الازخباز -7

 مسخلت الإحساء -7-1

ًجب ؤن هىٓغ في ويُٗخه بلـى الٗلا٢ـت بـحن االإدـاوع الشلازـت وهـي الٟـغص الازخبـاع والأزهـاجي الىٟسـخي, ٞاالإُُٗـاث 

خبــاع جٟاٖــل ٧ــل مــً االإــاصة والخٗلُمــت والأزهــاجي الىٟســخي. وختــى ًــخم ٞهــم ؾــُا١ الا  زخبــاع ًجــب االإجمٗــت جإزــظ بٗــحن اٖلا

 الخٗغى للىؾاثِ الشلازت التي جدضص ويُٗخه وهي:
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 المادة -7-1-1

لِؿذ خُاصًت ٞهي جض٫ ٖلى الهغاٖاث الٗاالإُت خُض جىظض صاثما مغظُٗـت لخدـىلاث اللبُـضو  TATبن ماصة الـ 

ا والٗضواهُــت, ؾــىاء فــي ســجل الؤقــ٩الُت الاوصًبُــت ؤو فــي ســجل بقــ٩الُت ؤ٦ثــر بضاثُــت خُــض اٖخمــضث قــيخى  ب فــي جٟؿــحرَ

ٖلى البىاء الاوصًبي صون الخٗـغى لـه ٦مغخلـت جُىعٍـت, وبهمـا جىاولخـه ٦ىمـىطط مبجـي ًجٗلىـا هخٗـغٝ ٖلـى الىيـُٗاث التـي 

ا ؤ٦ثر حٗبحرا  18مً االإم٨ً ؤن ج٩ىن الىٓام الاوصًبي ؤو ما ٢بل الاوصًبي و٢ض ٢لهذ الباخشت ٖضص اللىخاث بلى  باٖخباعَ

ـا فـي خهـت غَ ٗالُـت ًـخم جمغٍ ـغ اللىخـت  وٞ فـي الأزحـر. و ًبـحن  16واخـضة صون بٖـاصة الخٗلُمـت بـاخترام الترجِـب ومغاٖـاة جمغٍ

  (Shentoub, 1987, p. 117) الجضو٫ الخالي جغجِب ج٣ضًم اللىخاث خؿب الجيـ والٗمغ.
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 * * * * * * *  *  * * * * * * زحل

 * * * * * * * *  *  * * * * * امسؤة

 * *  * * * *  *  * * * * * * ولد

 * *  * * * * *  *  * * * * * بيذ

 الخعلُمت: -7-1-2

 Imaginez une histoire à partir »ؤو  »جسُـل ٢هـت اهُلا٢ـا مـً اللىخـت  « ا٢ترخـذ قـيخىب الخٗلُمـت الخالُـت

de la planche » ـــتوالخٗل جهـــاوع وهُلـــب مىـــ٪ جخسُـــل وجد٩ـــي لـــي خ٩اًـــت ٖلـــى ٧ـــل  االإ٨ُٟـــت هـــي "هىعٍلـــ٪ ُمـــت الجؼاثغٍ

ـــظٍ الخٗلُمـــت غة" وَ ـــظٍ الخٗلُمـــت هـــي جًـــ٘ االإٟدـــىم فـــي ويـــُٗت نـــغإ و جىـــا٢ٌ  جهـــىٍ حُٗـــى فـــي البضاًـــت ولا ج٨ـــغع, وَ

خبــاع االإدخــىي الٓــاَ غ للهــىعة التــي جمشــل الىا٢ــ٘. صازلــي ٞهــي مــً ظهــت جــضٖى بلــى الغ٢ابــت الكــٗىعٍت التــي جإزــظ بٗــحن اٖلا

وطلــــ٪ مــــً زــــلا٫ بىــــاء ٢هــــت مى٣ُُــــت ومي ــــجمت وم٣بىلــــت ؤي الخًــــىٕ بلــــى ؾــــُا٢اث الٗمــــل الشــــاهىي. ومــــً ظهــــت ٞــــان 

الخٗلُمــت حٗجــي يــغوعة اهسٟــاى ٖخبــت الغ٢ابــت لإوكــاء ٢هــت بىاؾــُت ٞٗــل الخسُــل الــظي ٌٗجــي الى٩ــىم و الــضزى٫ فــي 

ــضة خُــض الهىامــاث و الؿــُا٢اث الأولُــت .و االإهــم فــ غٍ ي َــظٍ الٗملُــت َــى ال٣ــضعة ٖلــى عبــِ الازىــحن مٗــا فــي خغ٦ــت واخــضة وٞ

بـت  ـت ال٨ٟـغة, الغٚ ىٍ ـت الؤصعا٥ وَ ًخم الخىاػن والغبِ بحن جهىع الأقُاء وجهىع ال٩لماث, مبضؤ الىا٢٘ و مبضؤ اللـظة, َىٍ

مىما ه٣ى٫ الهغإ بحن مخُلباث الكٗىع ومخُلباث اللاقٗىع. )مغظ٘ ؾاب٤   : 118) والضٞإ وٖ

 الأزصائي العُادي -7-1-3

ٌٗخبــر الٟــاخو مــً ٖىانــغ الىيــُٗت الاؾــ٣اَُت خُــض ٌؿــدشمغٍ االإٟدــىم وظــضاهُا ختــى ٢بــل عئٍخــه, وبالخــالي 

ٞٗلـــى الٟـــاخو ؤن ٩ًـــىن خُاصًـــا لا ًخـــضزل ولا ًُـــغح الأؾـــئلت مـــ٘ ججىـــب ؤي خ٨ـــم ؤو حٗلُـــ٤ مـــً قـــإجهما ب٢امـــت ٖلا٢ـــت 

٣ـت وا٢ُٗت. وفي هٟـ الى٢ذ الخض مً الي كاٍ الخدىلي ٞشخهُت االإٟدىم َىا حؿدشمغ بما اًجابُا ؤو ؾلبُا , ؤو بُغٍ

ــظا مــا  مخجاطبـت زــم بن صوع الأزهــاجي لابــض ؤن ًغج٨ــؼ ٖلـى ٞــغى االإــاصة والخٗلُمــت وح ــجُل ٦ـلام االإٟدــىم وجضزلاجــه, وَ

بت والضٞإ ٦ما ًم٨ً ؤن ًلٗب بت و الىا٢٘ في آن واخض, وميكُا للغٚ  صوع الؤؾىاص والضٖم. ًجٗل مىه ممشلا للغٚ

ــت ًــاصي بمــا بلــى جشبــُِ االإٟدــىم, ؤو ٨ٖـــ  والٟــاخو االإبخــضت الــظي ًخمحــز ؾــلى٦ه بالدؿــامذ ؤو الغ٢ابــت االإٟغَ

لت للٛاًت.  طل٪ ٩ُٞىن البروجى٧ى٫ بما ٣ٞحرا ظضا ؤو ٖباعة ًٖ ٢هو صعامُت َىٍ
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س الازخباز -7-2 لت جمسٍ  ػسٍ

 الصمً -7-2-1

ً ال٨لــــي, واالإمحــــزاث الا٧لُى٨ُــــت لِؿــــذ مؿــــئىلت ٖــــً الخٟؿــــحراث فــــي خــــضوص ه٣ــــِـ ػمــــً ال٨مــــىن و ٦ــــظل٪ الــــؼم

الأ٦ثــــر ؤو الأ٢ــــل ٢ــــىة  الٟٗالُــــت ؤو الخهــــاثو ٧ازخبــــاعاث الــــظ٧اء, ول٨ــــً خؿــــب الضعظــــت الؿــــماث الا٧لُى٨ُــــت مبِىــــا ٖلــــى

 ال٠٨ ومً الأخؿً اؾخسضام ؾاٖت و بزٟائها. وكاٍ االإٟدىم, ؤو مُله بلى

 زا. 15بلى  5)..(حٗجي الخى٠٢ مً   زاهُت. 5لى ب 1).( حٗجي جى٠٢ بؿُِ مً 

 زا. 2"(حٗجي زاهُت مشلا  )  ص. 2'( حٗجي ص٣ُ٢ت مشلا  )  زا ٞما ٞى١. 16)...(حٗجي الخى٠٢ مً 

(TLI ًال٨مىن الأولي وٗخبرٍ اهُلا٢ا م )زاهُت ٞما ٞى20.١( Perron,1969, p.125) 

 ازر الىلاغ الهامت: -7-2-2

ً ٧امـــ ـــاء للـــىو ل الخُـــاب مـــ٘ مغاٖـــاة الازخهـــاعاث وبٖـــاصة البىـــاءمـــً الًـــغوعي جـــضوٍ , مـــ٘ ؤن مـــ٘ مغاٖـــاة الىٞ

مل الـ لاث االإسخو ج٩ىن ملٛاة وٖ ذ لل٣هتًخإزغ اTAT جإوٍ  .هُلا٢ا مً الخدلُل الهغٍ

س:-7-2-3  الخدزلاث ؤزىاء الخمسٍ

إزـــظ الأزهـــا ـــ٤ زبرجـــه وخؿاؾـــِخه, وٍ ـِــب الٗلا٢ـــت مـــ٘ االإىيـــىٕ ٖـــً َغٍ خبـــاع ٣ًـــىم الأزهـــاجي بترج جي بٗـــحن اٖلا

ـغ, خُـض ٌ ـجل مـشلا مـا هـي الأخاؾـِـ التـي ج٣ـضم االإؿـاٖضة ؤزىـاء خـالاث ال٨ـ٠ صون  الخضزلاث م٘ الخ٣ُـُم ؤزىـاء الخمغٍ

ت لأزظ هماطط اؾدشماع الٗلا٢ت  .(Shentoub, 198, p.119) الخُٟل ؤو بظباعٍ ...٧ل االإمحزاث الًغوعٍ

 الفسش: -7-3

ـغ الازخبـاع  وججمُـ٘ البروجى٧ـى٫ ًيخ٣ـل الأزهـاجي بلـى ٖملُـت الٟـغػ بمٗجـى الاهخ٣ـا٫ للخدلُـل ٖىض الاهتهاء مـً جمغٍ

وجٟؿـــحر البروجى٧ـــى٫. َـــظٍ الٗملُـــت التـــي جازـــظ مـــً هـــو ال٣هـــت التـــي ًغوحهـــا االإٟدـــىم االإ ـــجل هٓـــام ج٣ـــضًم اللىخـــاث 

خًمً الٟغػ مغخلخحن َما جدلُل ال٣هو والتر٦ُب.  وٍ

اث الظاهسة و  -7-4  الباػىت( جدلُل المادة:)المدخىٍ

ــت ؾــُا٢اث ا٫  ؤ٦مــل 1970مىــظ  وا٢ترخــذ جدلُــل االإــاصة فــي يــىء االإدخــىي الٓــاَغ  TATقــيخىب و صوبــغاي هٓغٍ

٣ت وبك٩ل زام ًخٗل٤   :خدلُل مدخىي ال٣هو مً زلا٫ بوال٩امً , وخ٣٣ذ الؤظغاء الأو٫ لهظٍ الُغٍ

 .الخىاٞؼ الٗىامل الضازلُت والؿماث الٗامت للبُل 

 .ُِجإزحراث االإد 

 ؿل وخل ٣ٖضة ال٣هت.حؿل 

 .ُ٘جدلُل االإىاي 

 .الاَخماماث و الأخاؾِـ 

خم جدلُلها مً زلا٫ مدىعًٍ َما االإدىع الجرظسخي و االإدىع االإىيىعي.   وٍ

 اطدثماز جصىز الراث المدىز النرحس ي:-7-4-1

كـحر مهـُلر اله ـت و الخمـاهي, وَ ُـت اؾـدشماع جهـىع الـظاث فـي مهـُلخي الهىٍ ـت بلـى االإدىع الجرظسخي ًسخبر هىٖ ىٍ

ـت ٌؿـدىض بلـى نـىعة الجؿـم ت وظـىصٍ. بىـاء الهىٍ ت الؿُا٢اث الىٟؿـُت الأنـلُت للٟـغص لُهـل بلـى جهـىع اؾـخمغاعٍ  مجمىٖ

ً واالإدـُِ. و ٣ًهـض بمهـُلر الخمـاهي ؤهـه  لـى ٞٗالُـت الؿـُا١ الٟـغصي وازخلاٞـه باليؿـبت للآزـغٍ باليؿبت بلى نـلابخه وٖ
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خدـى٫ ٧لُـا ؤو ظؼثُـا جبٗـا ٖملُت هٟؿُت ًخمشـل الشـخو بىاؾـُتها اخـض مٓـاَ غ ؤو زهـاثو ؤو نـٟاث شـخو ؤزـغ, وٍ

ً ٖلامــاث الخماَُــاث االإٟتريــت جىنــلىا بلــى  لىمىطظــه جخ٩ــىن الشخهــُت وجخمــاًؼ مــً زــلا٫ ؾلؿــلت مــً الخماَُــاث.ج٩ىٍ

ـــت ومٗـــاعٝ مسخلـــ٠ الأظىـــاؽ والأظُـــا٫ و االإغجبُــت بالاوصًـــب وؾـــُا٢اث الخمـــاهي ح ـــجل فـــي البيُـــت مـــ٘  الا٢تــراب مـــً الهىٍ

ب الىمى   (Perron,1969 :35 ) وجبضلاث الاصوٍ

 المدىز المىطىعي: جصىز العلاكاث -7-4-2

 ٣ًهض بمهُلر الٗلا٢ت م٘ االإىيىٕ ؤؾلىب الٟغص في ٖلا٢خه بٗاالإه.

 جلدًم و جدلُل اللىخاث: -7-5

ر ؤن ٢ابلــت لخدــغٌٍ بقــ٩الُت زانــت ؤمــا مهــُلر جهــىع ال٩لمــاث ٞحرظــ٘ بلــى الهــىام ٚحــ ٧TATــل لىخــت مــً الـــ

الازخباع الأؾاسخي ًخٛحر في ؤؾلىب الٟغص في ججىُض الؿلى٧اث الىٟؿُت االإ٣ضمت في ال٣هت, وج٨مً الٟغيُت الأؾاؾُت في 

بــا ٧ــل االإىايــُ٘ التــي جخٗلــ٤ بــالخىُٓم  ــاث ال٩امىــت للمــاصة والتــي جســو ٣ٖــضة الأوصًــب ؤو ال٣لــ٤ والا٦خئــاب وج٣غٍ االإدخىٍ

 .الىٟسخي والتي جدخىحها بق٩الُت اللىخاث

اث الظاهسة و اليامىت للىخاث ال -7-5-1  :TATالمدخىٍ

 المدخىي اليامً المدخىي الظاهس اللىخت

 

1 
ىٓغ بلى ٦مىجت ؤمامه.  َٟل ًً٘ عؤؾه بحن ًضًه وٍ

ُُٟت ججاٍ  ًبٗض بلى نىعة َٟل م٘ الخإ٦ُض ٖلى الٟجاظت الىْ

ىهب الهغإ خى٫  ى االإىيىٕ ال٣ًُبي وٍ مىيىٕ الغاقض, وَ

حن  نٗىبت اؾخٗما٫ َظا االإىيىٕ في الى٢ذ الخالي في َغٞ

ضم ال٣ضعة( والىيُٗت  مخٗاعيحن َما الىيُٗت الا٦خئابُت )العجؼ وٖ

 الٗٓامُت.

2 

مكهض خ٣لي عظل و مٗه خهان. امغؤة مخ٨ئت بلى 

ت مً ال٨خب في االإؿخىي  شجغة ٞخاة جمؿ٪ مجمىٖ

 الأو٫ مً الهىعة.

ضوع الهغإ خى٫  مى٠٢ الكاب  ًبٗض بلى الٗلا٢ت الاوصًبُت وٍ

 الغاقض مً الؼوظحن.

3BM 

غ)الجيـ والؿً  شخو م٨بىب بلى ظاهب الؿغٍ

بالإياٞت بلى وظىص شخيء بجاهبه ٚحر  ٚحر مدضص(

 واضر.

ًبٗض بلى الىيُٗت الا٦خئابُت الأؾاؾُت م٘ جغظمت ظؿضًت )لا 

.)  ًىظض الهغإ ول٨ً ًىظض ٣ٞضان للمىيىٕ

4 
في  بمغاة بجاهب عظل ٌكُذ بىظهه ٖجها )ٞغ١ 

 الجيـ ل٨ً لا ٞغ١ في الجُل(.

-ًبٗض بلى ٖلا٢ت ػوظُت نغاُٖت واضخت طاث ٢ُبحن الٗضواهُت

 الخىان.

5 
امغؤة مخىؾُت الٗمغ جً٘ ًضَا ٖلى م٣بٌ الباب 

 و جىٓغ بلى صازل الدجغة.

ت التي جضزل و جىٓغ. ًىهب الهغإ ؤمام َظا  ًبٗض بلى نىعة ؤهشىٍ

ٖضم بم٩اهُت الخمىي٘ باليؿبت الىىٕ مً اللىخاث ٖلى بم٩اهُت ؤو 

 ٖلُا -لهُئت ؤهاهُى 

6BM 
عظل في االإ٣ابل ًٓهغ مكٛى٫ البا٫ وامغؤة مؿىت 

 جىٓغ بلى ظهت ؤزغي.

ابً في ؾُا١ ٖضم الاعجُاح ًضوع الهغإ َىا  –ًبٗض بلى الٗلا٢ت ؤم 

م الا٢تراب الاوصًبي.  خى٫ جدغٍ

7BM 

عؤؾا عظلحن ظىب بلى ظىب, االإؿً ًىٓغ الكاب 

ظي جٓهغ ٖلُه الخ٨كحرة )ازخلاٝ في الؿً صون ال

ُُٟت(  الجيـ, ولا جٓهغ الٟجاظت الىْ

ابً في ؾُا١ مخدٟٔ مً ظاهب الابً  –َىا٥ ج٣اعب مً هىٕ ؤب 

 ٖلى مؿخىي الأ٩ٞاع في ٢ُبحن َما الخىان واالإٗاعيت.
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8BM 

عظل مؿخل٣ي ٖلُه عظلان باصًت و ًىظض َٟل في 

ه بىض٢ُت ) لا االإؿخىي الأو٫ للهىعة بلى ظاهب

ازخلاٝ في الجيـ و ًىظض ازخلاٝ في الؿً, و لا 

ُُٟت(  جٓهغ الٟجاظت الىْ

ًبٗض بلى مكهض الٗضواهُت االإٟخىخت م٘ خًىع لغظا٫ عاقضًً وولض 

 في ؾُا١ ويُٗاث مخٗاعيت وكُِ/ ؾلبي.

خضاء الجؿضي الظي ًم٨ً ؤن ٌٗاف ٖلى  ًبٗض بلى مك٩ل اٖلا

 .مؿخىي الخهاء ؤو مؿخىي الخضمحر

6GF 

بمغاة قابت ججلـ في االإؿخىي الأو٫ ملخٟخت هدى 

الغظل الظي ًىدجي ٖلحها )لِـ َىا٥ في الجُل و 

 بهما ٞغ١ في الجيـ(

بت اللُبُضًت و الضٞإ  ت في ؾُا١ الغٚ ًبٗض بلى ٖلا٢ت ظيؿُت ٚحرً

بت )بما ٞحها الكٗىع بالظهب(.  يض َظٍ الغٚ

7GF 

ة قاعصة بمغاة بُضَا ٦خاب جُإَئ هدى ٞخاة نٛحر 

الظًَ و ٦إجها جدلم وجمؿ٪ بلٗبت بحن طعاٖحها. 

ُُٟت(  )ازخلاٝ في الجُل, ووظىص الٟجاظت الىْ

بيذ م٘ هىٕ مً الخدٟٔ مً  –ًبٗض ٖلى الٗلا٢ت مً هىٕ ؤم 

الخ٣مو(. ًضوع الهغإ خى٫ ج٣مو الأم الظي  –البيذ )االإىاٞؿت 

 ج٣ىم به الٟخاة بدشجُ٘ مً ؤمها.

9GF 

الشجغة جدمل ؤقُاء في ًضَا و بمغاة قابت زل٠ 

جىٓغ بلى قابت ؤزغي ججغي مً الىاخُت الؿٟلُت 

 االإ٣ابلت.

ًبٗض بلى ويُٗت مً الخىاٞـ الأهشىي في ؾُا١ صعامي.ًجب ؤن 

ًضوع الهغإ خى٫ الخىاٞـ الأهشىي الظي ًٓهغ مً زلا٫ الدكابه 

ٓهغ و٧ان اخضَا جغا٢ب َغوب الأزغي.  ما بحن االإغؤجحن مً ظهت وٍ

 ػوظان مخٗاه٣ان. 10

ًبٗض بلى الخٗبحر اللبُضي ٦ما ًم٨ً ؤن جخٗضص الخٟؿحراث بؿبب 

خباع الخالت الضعامُت التي ًبرػَا  ٖضم الىيىح .م٘ الأزظ بٗحن اٖلا

 الخباًً بحن الأبٌُ والأؾىص.

11 
مىٓغ ٞىيىي مبهم ًغا٣ٞه جباًً قضًض للٓل 

 والًىء.

ٌٗ الٗىانغ االإبيُت جىاؾلُت َىا٥ ب -بٖاصة بخُاء بق٩الُت ٢بل

٤..(. مم٨ً ؤن حؿمذ بالغظىٕ بلى مؿخىي  بىيىح )الجؿغ.الُغٍ

 ا٢ل بضاثُت.

12BG 

مىٓغ ٚابي بلى ظاهبه مجغي االإُاٍ م٘ وظىص شجغة و 

ؤما االإؿخىي الشاوي ُٞٓهغ  ٢اعب في االإؿخىي الأو٫.

 هباجاث وعؾىماث ٚحر واضخت

 ٘ في اؾخجاباجه الخؿُت و حٗخبر ٦ٟترة اعجُاح و جبٗض الٟغص بلى الخىىَ

ضوع خى٫ ال٣ضعاث الأولُت للخمُحز بحن الٗالم الضازلي  الىظضاهُت.وٍ

بٗض بلى وكاٍ بصعا٧ي مٗغوٝ باليؿبت للخجاعب ٢بل  والخاعجي وٍ

 الخىاؾلُت "الُُبت"

13B 
َٟل نٛحر ظالـ ٖلى ٖخبت ٧ىر طو ؤلىاح 

 مخباٖضة.

ُُٟت و بلى ًبٗض بلى مضي ٢ضعة الب٣اء وخُضا حكحر بلى الٟجا ظت الىْ

 ٖضم الأمان الأمىمي االإغمىػ له بال٩ىر صازل الهىعة.

13MF 
ا ٖاعي و ًىظض في االإؿخىي  امغؤة مؿخل٣ُت نضعَ

 الأو٫ عظل ًً٘ طعاٖه ٖلى وظهه.
 ًبٗض بلى الخٗبحر ًٖ الجيـ و الٗضواهُت ما بحن الؼوظحن.

19 
الُت لبِذ جدذ الشلج ؤو لبازغة وؾِ  نىعة ؾغٍ

 ٘ الأقباح و الأمىاط...الٗانٟت م

بٖاصة جيكُِ بق٩الُت ٢بل جىاؾلُت ٦ما ًم٨ً للمىبه ؤن ًدحي َىا 

مدخىي و مدُُا ٌؿمدان بةؾ٣اٍ االإىيىٕ الجيسخي الؿحئ وهي 

.  جضٞ٘ بلى الؤؾ٣اٍ وبلى اؾخدًاع َىاماث مشحرة للخىٝ

 لىخت بًُاء باليؿبت للكمـ. 16

ُٗه االإًٟلت وبلى ًبٗض بلى الأؾلىب الظي ًبجي به الٟغص مىاي

الٗلا٢اث التي ٣ًُمها مٗها, وفي ُٚاب الغ٦حزة الهىعٍت جهبذ 

لُت ؤ٦ثر عؾىزا في ٦لام االإٟدىم.  الٗىانغ الخدىٍ

 جدلُل اللصص: -7-5-2

 حؿمذ وع٢ت الٟغػ ب٨ك٠ وججمُ٘ ؾُا٢اث اعنان الخُاب, َظٍ الؿُا٢اث ًم٨ً ؤن ج٩ىن واضخت.
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 جلدًم وزكت الفسش  -7-5-3

ـــحن و  ُـــــ٠ االإىظـــــىصة فـــــي ٧ـــــل الخىُٓمـــــاث الىٟؿـــــُت وهـــــي ٖبـــــاعة ٖـــــً قـــــب٨ت لا جبــ ع٢ـــــت الٟـــــغػ ٧امـــــل همـــــاطط الخىْ

مغنىنــــت ٦مغظــــ٘ لخ٣ــــضًغ و جى٣ــــُِ زهىنــــُا بىــــاء ٧ــــل ال٣هــــو, وهــــي م٣ؿــــمت بلــــى ٞئــــاث ٦بــــري ؤو ؾلاؾــــل جدخــــىي 

ــت مــً الؿــُا٢اث و٢ــض مــغث بٗــضة حٛحــراث ابخــضاء مــً  حؿــمى وؤنــبدذ الؿلؿــلت ؽ  19990-1987-1969.1978مجمىٖ

فـــي الٗامـــل االإخٗل٣ـــت  TATوالٛىُـــت بإعبٗـــت ؾلاؾـــل ظضًـــضة و طلـــ٪ مـــً زـــلا٫ جُبُـــ٤ ا٫ ججىـــب الهـــغإ بـــضلا مـــً ال٨ـــ٠,

٠ُ الخضوص و ٖضة حٛحراث َغؤث ٖلى َظٍ الىع٢ت وهي مىظىصة في الضلُل الخُب٣ُي الجضًض لؿىت   .2003بخىْ

 جدلُل وزكت الفسش  -7-5-4

حٗغ٠ٍ جٟؿحري مغا٤ٞ بمشا٫ مسخاع لُىضر بضاًت جىُٟظ الؿُا١ ٧ل مدىع ٣ًضم بك٩ل ونٟي م٘ ججىب ٧ل 

االإىظـىص فــي ٢لـب الــىو صون اؾـدُٗاب خًــىع ؾـُا٢اث ؤزــغي مــً هٟــ الؿلؿــت ؤو مـً ؾلؿــلت ؤزـغي. والخٟاؾــحر التــي 

ُٟت الؿُا١ ؤزىاء الخُاب وبما الؿـبب مخٗلـ٤ بالإقـ٩الُت ؤو االإخٗلـ٤ بالؿـُا٢اث الأزـغي بـإي خـا٫ مـ ً تهضٝ بلى بما وْ

 الأخىا٫ لا ًٟغ١ بحن جدلُل الخٟانُل ومً ال٣ُام بالإظغاء ال٨لاؾ٩ُي.

 التر٦ُب: -7-6

َــــــظٍ االإغخلــــــت حٗخمــــــض ٖلــــــى مــــــلؤ وع٢ــــــت الٟــــــغػ ب٩املهــــــا ل٩ــــــي هدــــــضص ؾــــــُا٢اث اعنــــــان الخُــــــاب وممحــــــزاث ٧امــــــل 

ـــ٤  البروجى٧ــــى٫ , ٦مــــا ؤن َــــظٍ االإغخلــــت جم٨ىىــــا مــــً جدلُــــل مسخلــــ٠ الخىُٓمــــاث الضٞاُٖــــت و َــــغح الٟغيــــُاث التــــي جخٗلـ

٠ُ الىٟسخي للٟغص.  بىماطط الخىْ

 ججمُع طُاكاث ازصان الظسد اللصص ي -7-6-1

ُـ٠ الىٟسـخي ٦مـا ؤن َـظٍ   هي مغخلت مهمت لخدلُل البروجى٧ى٫ لدؿهُل ج٣ُُم الخىُٓم الضٞاعي االإمحز صازل الخىْ

ـــ٤ ب٣اثمـــت زانــت مـــً الؿـــُا٢اث االإؿـــخسضمت وا لتــي جىظـــب ٖلـــى الأزهـــاجي االإغخلــت جخ٩ـــىن مـــً ج٣ُـــُم ٦مــي بؿـــُِ واالإغٞ

الخبــــــرة االإخٗل٣ــــــت بيخــــــاثج جدلُــــــل البروجى٧ىلاث.ؤزىــــــاء الخُبُــــــ٤ ولخجمُــــــ٘ ؾــــــُا٢اث البروجى٧ــــــى٫ ًجــــــب ويــــــ٘ ٖلامــــــت ٖلــــــى 

 الؿُا٢اث االإؿخسضمت ٖلى وع٢ت الٟغػ م٘ مغاٖاة:

 .٦ثرة ْهىعَا 

 .و/ؤو وػجها في الؿُا٢اث االإخضاُٖت 

ً لا ًغجبُان بالًغوعة ببٌٗ ا  لؿُا٢اث التـي جـإحي ب٨ثـرة فـي ال٣هـت ٚحـر ؤن ح ـجُل خًـىع االإ٩ُاهؼمـاث َظًً االإُٗاعٍ

الضٞاُٖت مهم ٖلى االإؿخىي الىٟـ مغضخي والتي جسو ؾُا٢اث الخىُٓم الضٞاعي بمٗجى ظمُ٘ الؿُا٢اث التـي جخُلـب 

ُت ت الؿحروعة ال٨مُت والىىٖ  .(Perron,1969 :160 ) مٗغٞ

 الملازبت الىمُت

ن ٩ًـــــىن بض٢ـــــت خؿـــــب ؤَمُـــــت االإؿـــــخىي الـــــىٟـ مغضـــــخي و ًـــــى٣ِ ٧ـــــل ؾـــــُا١ جـــــىاػن وؿـــــبت ٧ـــــل مدـــــىع ًجـــــب ؤ 

٣ت الخالُت:  بالُغٍ

 بقاعة )+( مٗىاٍ خًىع الأؾلىب الضٞاعي.-

 بقاعة )++(مٗىاٍ ؤؾلىب مخ٨غع.

 بقاعة )+++( مٗىاٍ اؾخٗما٫ م٨ش٠ للؤؾلىب.

 ( مٗىاٍ اؾخٗما٫ ٠َُٟ للؤؾلىب. بقاعة )
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ًٟل الٗلامـاث االإىظـىصة ٖلـى وع٢ـت الٟـغػ بال٨كـ٠ ٖـً وػن بٗـٌ و بهظا جدهل ٖلى الخ٣ُُم الظي ٌؿمذ ب

ُـــــــ٠ بضاًـــــــت بؿـــــــُا٢اث ـــل  الؿـــــــُا٢اث والخىػَـــــــ٘ االإىظـــــــىص وؾـــــــِ الٟئـــــــت والؿـــــــحروعاث بـــــــحن مسخلـــــــ٠ ســـــــجلاث الخىْ ــ ؤي ٧ــ

 الىيُٗاث االإم٨ىت التي جٓهغ في الٛجى والخ٣ُٗض الىٟسخي ل٩ل ٞغص.

 الملازبت الىىعُت

ؿـــاَت ٖمـــل الخ٣ُـــُم ال٨مـــي الـــظي لا ٨ًٟـــي و٢ـــض ٌؿـــبب ؤزُـــاء بـــاعػة فـــي ًًـــاٝ بلـــى َـــظا ؤَمُـــت الؤقـــاعة بلـــى ب

الخ٣ُُم واالإ٩ان الظي جدخله مسخل٠ ؾُا٢اث اعنان الخُاب ٚحـر مخُاب٣ـت وجخٗلـ٤ بـىمِ الٗمـل الىٟسـخي الـظي جيخمـي 

ُــــ٠ الىٟســــخي للؿــــُا٢اث التــــي جبــــحن الؿــــلى٧اث الًــــغوع  ٍت بلُــــه. وهدــــً لا وُٗــــي هٟـــــ الأَمُــــت فــــي ج٣ُــــُم ؤؾــــلىب الخىْ

غ الازخباع ٧ىن٠ االإاصة وجبحن الؿُا٢اث االإ٩ُاهؼماث الضٞاُٖت اليكُُت ؤو االإغ٦بت مشـل الخإ٦ُـض ٖلـى  واالإخًمىت في جمغٍ

جـب ج٣ُــُم حكـ٨ُلت الؿـُا٢اث االإؿــخسضمت مـً َـغٝ االإٟدــىم ٖلـى َبُٗتهـا ٦مــا  -الهـغإ الـىٟـ ـل وٍ صازلــي ؤو التهىٍ

جىُٟــــظ جغ٦ُــــب الؿــــُا٢اث الخايــــغة  زــــغي .َــــظا الٗمــــل ًخٟــــ٤ مــــ٘ؤن اجهــــالها مــــ٘ ؾــــُا٢اث هٟـــــ الؿلؿــــلت ؤو ؾلؿــــلت ؤ

ج٣ُــُم الدكـــ٨ُلت الضٞاُٖــت التـــي ٌؿـــخسضمها االإٟدــىم بمٗجـــى ا٢تــراح جدلُـــل الخىٓـــُم الــضٞاعي الـــظي ٌؿــدىض بلـــى وع٢ـــت و 

ا االإغضخي)مغظ٘ ؾاب٤,م  (.148الٟغػ في ال٣ُاؽ الظي ٌؿمذ بدىىٕ ؾُا٢اث الخُاب و ٦ُُٟت اهدكاعَ

 ؿغص ال٣هصخي للبروجى٧ىلاث:اعنان ال -7-6-2

 ًجب مغاٖاة ما ًلي: TATو لخ٣ُُم الؿغص ال٣هصخي لل

 .ؤؾلىب بىاء ال٣هو 

 .حك٨ُلت الؿُا٢اث و اجهالها ُٞما بُجها 

 .اث ال٩امىت للماصة  الهضي الهىامي للمدخىٍ

 .ػمً الخٗبئت الضٞاُٖت 

ُــــت لىمــــاطط خُــــض هىضــــر َبُٗــــت الؿــــُا٢اث االإؿــــخسضمت و٢ُمتهــــا الا٢خهــــاصًت والضًىامُــــت وز انــــت جغ٦ُبتهــــا الؼزغٞ

٠ُ الىٟسخي.  الخىْ

 الإشيالُت -7-6-3

ــــاث الٓــــاَغة وال٩امىــــت للىخــــاث جم٨ىىــــا مــــً الغظــــىٕ بلــــى الهــــغإ الاوصًبــــي ؤو الٗلا٢ــــت الخمهُضًــــت وجىظــــض  بن االإدخىٍ

خلـــ٠ خـــالاث جخجـــاوػ ٞحهـــا الهىامـــاث وا٢ـــ٘ اللىخـــت, خُـــض ًم٨ىـــا خُجهـــا ويـــ٘ ٞغيـــُت بـــان االإٟدـــىم ًم٨ىـــه مٗالجـــت مس

ت.  الؤق٩الُاث بضون ؤن ًسخل الخىُٓم في صًىامُت نغاُٖت بيُىٍ

ــغ اللىخــاث فـــي هٓــام مبــحن ًخًـــمً حؿلؿــل وكــِ لاؾـــخٗما٫  ٣ــت اعنـــان الؤقــ٩الُاث فــي اللىخـــاث، جمغٍ و االإهــم َغٍ

ــت والأ٦ثــر ٚمىيــا. َــظا الؿــحر ٢ابــل للخٛحــر االإدخمــل للُا٢ــت  ــت والأ٢ــل ٚمىيــا للؤ٢ــل عمؼٍ االإ٣ل٣ــت الىيــُٗاث الأ٦ثــر عمؼٍ

وجتــــر٥ الٗمـــــل للهُئـــــاث الأزـــــغي للهــــغإ زانـــــت ٖىـــــض مىاظهـــــت االإدغيـــــاث الٗضواهُــــت ووؿـــــخيخج الؤقـــــ٩الُاث مـــــً زـــــلا٫ 

ــغ بمٗجـــى الٗمـــل  الىيــُٗاث الخانـــت ل٩ــل لىخـــت مــً زـــلا٫ الضًىامُـــت الغاســخت فـــي الدؿلؿــل مـــً بضاًـــت بلــى جهاًـــت الخمغٍ

 االإغجبِ ؤو الٛحر مغجبِ للخهىعاث والىظضاهاث.
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 الفسطُاث المخعللت بالخىظُم الىفس ي -7-6-4

ُــ٠ التــي ًىٓمهــا االإٟدــىم ووؿــخيخج  هًــ٘ فــي الأزحــر الٟغيــُاث االإخٗل٣ــت بــالخىُٓم الىٟســخي ومسخلــ٠ همــاطط الخىْ

ـاث ال٣هـو االإخخالُـت  َظٍ الٟغيـُت مـً زـلا٫ جدلُـل الٗىانـغ االإى٣ُـت فـي وع٢ـت الٟـغػ, خُـض ؤن ج٣ُـُم وبصمـاط مدخىٍ

 ٗىانغ الخالُت:ج٩ىن بالاؾدىاص بلى ال

 .ُت الؿُا٢اث االإخضاُٖت  هىٖ

 .ُت  جىػَ٘ الاؾدشماعاث الجرظؿُت واالإىيىٖ

 .ال٣ضعة ٖلى اعنان الهغاٖاث 

اع االإغظعي )مغظ٘ ؾاب٤، م.  .148و الجزوٚغاُٞت الخدلُلُت ال٨لاؾ٨ُُت حٗخبر اَلؤ  ( بخهغٝ
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 ملخص

الاَخمام بالصّخت ال٣ٗلُت الإجخم٘ ما، بالًغوعة َى 

 الاَخمام بالخ٨ٟل بإمغايه ال٣ٗلُت الىٟؿُت.

ض الخىى ف ش جُىع مٟهىم مً زلا٫ مضازلخىا، هغٍ ي جاعٍ

غوعة ٖلى ٖلا٢ت بٗلم الىٟـ الصّخت ال٣ٗلُت التي بالً

ذي الإٟهىم االإغى ال٣ٗلي ؤو ايُغاب  االإغضخي. مؿاع جاعٍ

 هٟسخي زام، ؾُما االإغاخل التي مغّ بها.

باليؿبت للمجخم٘ الخ٣لُضي الخ٨ٟل بإٚلب خالاث االإغى 

ؿخمضة مً الؤعر الش٣افي االإٗلاظاث الالىٟسخي، ؾُما 

 )اليكغة(، ًٞلا ًٖ الضًً الاؾلامي )الغ٢ُت،..(.

: ٖلم الىٟـ االإغضخي، الجؼاثغ، الصّخت ولماث مفخاخُت

  ال٣ٗلُت، الٗلاط

Résumé 

S’intéresser à la santé mentale d’une société 

donnée, c’est forcément s’intéresser à la prise 

en charge de ses pathologies mentales et 

psychiques.  

Par notre contribution, nous voulons dresser 

l’historique de l’évolution de la notion de la 

santé mentale qui est étroitement liée à la 

psychopathologie. Un parcours historique de 

la notion de maladie mentale ou trouble 

psychologique est très particulier, vu les 

étapes par lesquelles elle a cheminé.  

Jadis, la société traditionnelle prenait en 

charge tout le malaise psychologique. Des 

pratiques étaient établies à partir d’un 

héritage culturel (El Nachra) et de la religion 

musulmane (El Rokia). 

Mots clés : psychopathologie, Algérie, santé 

mentale, thérapie 
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Introduction 

Dans toutes les sociétés, la psychopathologie correspond à l’étude des 

fonctionnements et les causes des troubles psychologiques qu’ils soient légers ou graves. Pour 

la plupart des chercheurs, la connaissance de ces troubles est façonnée par le contexte social 

et politique pendant lequel ils se développent. Effectivement, chaque société a son propre 

registre nosographique, mais l’identification des pathologies n’est pas une simple affaire. Les 

croyances tiennent une place importante dans vie sociale, et la visite des sains était un rituel 

qui aidait à guérir. Un personnage de Haddad (1960, p. 72) disait « Ma femme alla souvent à 

Constantine prier Sidi Rached afin qu’il m’exorcisât du démon qui me rongeait » Il faut 

rappeler aussi que chaque sain a sa spécialité de soins et guérison 

Un bref historique sur la pathologie mentale  

Depuis la Grèce antique, les troubles psychologiques étaient connus. La pathologie mentale à 

l’époque était identifiée soit comme une folie soit comme une mélancolie. Les romains 

mettaient le fou dans les prisons et lui donnaient le nom de Visamus qui veut dire une 

personne privée de raison avec des comportements étrangers aux valeurs humaines.  

A l’apogée de la médecine arabe, et au temps de El Razi (Xème siècle) et Ibn Sina (XIème 

siècle) la médecine humorale dominait considéré la folie comme résultant d’un excès de la 

bile noire dans l’organisme. L’excès de ce fluide provoque un désordre mental dont les 

symptômes sont l’agitation, l’anxiété, la tristesse et la mélancolie. (Mekki-Berrada, 2010, p. 

14) Rappelant que la mélancolie chez les grec signifie bile noir.  

Le terme fou en arabe (المجنون) a un double sens, il désigne un état de déperdition de la 

conscience ou un état de possession. Et dans le dialecte le Mahboul (مهثول) désigne une 

personne qui souffre d’hallucinations et de délire ou une personne envoutée ou ensorcelée. Ce 

terme peut qualifier au sens figuré aussi une personne nerveuse (مقلق(.  

Dans la région de Constantine, la pratique El Nachra, qui « renvoie à une thérapie 

dont l’articulation intuitive d’étapes et de rituels appelés à être périodiquement renouvelés, est 

supposée procurer à la malade la guérison recherchée.» (Chelbi, 2002) est une ancienne 

pratique propre aux femmes souffrant de problèmes psychologiques. Ces derniers se 

rapprochent des symptômes hystériques et les rites de la Nachra ont un pouvoir d’abréaction. 

Par ailleurs, et dans toutes les régions algérienne, Le taleb (le guérisseur) était l’acteur 

principal dans la prise en charge des troubles psychologique, que ce soit pour les enfants, les 

femmes ou les hommes.  

Vu le mode de vie des algériens à cette époque, les maladies psychologiques n’étaient pas très 

complexes ni semblables à celles de nos jours. La littérature écrite (Dib M, Feraoun M) et la 

littérature orale rapportent que la personne qui souffrait de délire et hallucination, appelé de 

nos jours psychose était considéré comme une personne bénie. « فيه الثركة ».  

Durant la colonisation française, les choses ont empiré, une psychiatrie coloniale a vu le jour, 

avec l’instauration d’idées racistes et xénophobes. Elle était inaugurée par le psychiatre 

Moreau de Tours qui a affirmé que la maladie mentale est fortement tolérée au Maghreb 

musulman, et ce, du fait du climat et de la pratique de l’Islam. (Fanon, 1961). En 1896, le 

psychiatre Meilhon, a publié l’aliénation mentale chez les arabes ou il explique que le trait 

dominant de la folie des arabes est leur tendance à la violence. (Laoudj, 2010) 

Dans cette situation de mépris et de racisme, la population algérienne est accrochée à ses 

traditions et ses pratiques traditionnelles chapoté par le taleb.  
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Mais, la vie des algériens n’est plus simple comme avant. La maltraitance, l’injustice, la 

pauvreté, la famine, les maladies.  

La guerre de la libération (1956), les maux de la population ont diversifiés, Fanon (1961) 

parle des conséquences psychopathologiques de la guerre et de la torture. Dans son livre les 

« damnés de la terre », Fanon évoque les différents troubles psychologiques engendrés par la 

terreur, la souffrance, la torture et la mort. Après l’indépendance, les blessures sont restées 

ouvertes, les traumatismes de la guerre de la libération et les souffrances engendrées par la 

colonisation française n’ont jamais été pris en charge.  

Après l’indépendance La société algérienne était en pleine mutation, l’exode rurale, le 

passage accéléré de la vie paysanne à la vie citadine, l’évolution démographique, la scolarité 

des enfants et le travail de la femme. Tous ces changements n’étaient pas sans conséquences. 

Bien que la psychiatrie commence à s’imposer et à prendre en charge les maladies mentales 

lourdes (psychoses, névroses), le recours à la pratique de la thérapie traditionnelle est resté 

toujours présent dans les soins.  

Un nouveau syndrome est apparu après les années 90 et la décennie noire, le PTSD (psycho 

trauma). Une nouvelle entité clinique s’est introduite, le corps universitaire et médicale 

(médecins, psychiatres et psychologues…) et dans l’urgence s’étaient formés. Nous pouvons 

dire que la psychopathologie a bien suivi le développement et les mutations de la société. 

D’autres événements traumatiques ont suivi, comme les inondations, le séisme. Actuellement, 

la société algérienne vit dans un autre climat anxiogène (violence de tous types, crimes, 

délinquance, viol et meurtre des enfants…) où nous observons des problèmes psychologiques 

récurrents (qui se répètent).  

Dans ce nouveau contexte psychopathologique, certes, les acteurs de la santé mentale 

interviennent avec un diagnostic (identifier) les troubles psychologiques selon les critères 

reconnus par la communauté scientifique internationale (DSM, CIM10…) et proposent des 

psychothérapies adéquates. Mais, la société garde ses représentations sociales de la maladie 

mentales et des problèmes psychologiques soumises à la « logique traditionnelle » et le 

recours à des thérapies soutenues par le coran et des croyances et qui sont mieux tolérées par 

la société, (le malade dans ce cas est vu comme victime). Peut-on dire que la société a ses 

propres registres d’explication dans le domaine de la psychopathologie ? 

Dans les pratiques actuelles, « El Roukia » a la part du lion dans l’interprétation et dans la 

prise en charge. Le mal vient de l’extérieur, on n’est pas très loin de la pensée magique.  

Parcours historique de la psychopathologie en Algérie  

Tout d’abord, il faut penser aux séquelles psychologiques de la 1ére et de la 2ème guerre qui 

n’ont même pas été identifiées par la médecine coloniale de l’époque. Les soldats algériens en 

revenant de ces deux guerres, ont probablement souffert de traumatismes, mais comme la 

prise en charge médicale était inexistante, c’était le savoir traditionnelle qui les a pris en 

charge (entre le Taleb et la phytothérapie traditionnelle).  

Dans cette Algérie coloniale, une psychopathologie de l’indigène s’est développé par des 

médecins psychiatres à leur tête, Porot (1918). Porot, s’est s’inspiré de la mentalité primitive, 

présentée par Levy Bruhl (2018) qui est imprégnée de la politique coloniale basée sur 

l’ethnologie comparative des civilisations. Selon cet auteur, cette mentalité primitive a deux 

caractéristiques ; elle est prélogique et mystique.  

Elle est prélogique, puisque le primitif n’a pas atteint la causalité (Piaget), son intelligence est 

peu développé et n’a pas abouti à la pensée logique de synthèse et à l’abstraction. La pensée 
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chez le primitif est mystique se repose sur des expériences mystiques qui manque à une 

conscience claire. Il croit à l’efficience des puissances occultes, à une réalité invisible où 

règne des forces surnaturelles. Il a souvent un objectif affectif mais pas cognitif ; il cherche la 

présence et l'action de puissances surnaturelles, plutôt que des causes physiques objectives. 

(universalis) 

Porot a repris cette théorie et l’a adapté à son travail pour parler de la psychologie de 

l’indigène. Il écrit que le « primitivisme de l’indigène nord-africain, bien qu’il soit partiel et 

fragmentaire, imprime tout de même à sa pathologie mentale des caractères particuliers »(cité 

par Chebili,2015, p. 166) Et pour confirmer son hypothèse, Porot parle de la fréquence 

inhabituelle de la sénilité précoce qu’il rencontre en consultation. (Chebili)  

Porot pense aussi que l’indigène présente une sémiologie spécifique et une vie affective 

archaïque. Ainsi, « sur le plan symptomatique, on constate une débilité avec son cortège 

d’attributs secondaire, la crédulité et la suggestibilité. Le délire des patients n’atteint pas la 

structure paranoïaque, puisque la construction délirante reste à l’état débauche, la 

suggestibilité, la religiosité, la crédulité complètent la caractérologie des patients. » »(cité par 

Chebili, p. 166) l’indigène se caractérise par un entêtement qui mène « à la production de 

formules grossières, véritables hystéries de sauvage, crises violentes et brutales, rythmies de 

la tête et du cou, persévération indéfinie d’attitudes caricaturales à la simulation, le tout 

entremêlé d’idées de possession sans véritable concept délirant » (cité par Chebili, p. 166) 

La vie affective de l’indigène, toujours selon Porot est caractérisée par l’apathie, l’absence 

d’émotivité et l’anxiété se manifeste peu. (Chebili)  

Porot a aussi soutenu la théorie du criminel-né et il parle de l’impulsivité criminelle des nord-

africains comme résultat du primitivisme. Dans un article publié en 1926, Porot avec un autre 

collègue Dr Arrii ont essayé de dresser les particularités psychopathologiques des 

comportements criminels. Ils avancent que le comportement criminel est du à une impulsivité 

soutenu par des facteurs constitutionnels propres à la race. Chez l’indigène, les auteurs parlent 

d’une carence morale au point que l’indigène cède sans frein à ses instincts d’autant plus que 

les coutumes ancestrales et les superstitions le maintiennent à un niveau archaïque de 

développement. (Chebili) 

Dans cette article, les deux auteurs ont défini deux groupes de patients chez les indigènes dans 

le premier groupe, nous trouvons « l’impulsivité morbide a été un accident manifestement 

pathologique, au cours d’états morbides bien caractérisés » (cité par Chebili, p. 166) 

Dans le second groupe les auteurs parlent des impulsivités constitutionnelles où nous 

trouvons, «quelque étrange qu’ait pu paraître le crime par la futilité des mobiles, le caractère 

de sauvagerie de l’acte, l’amoralité foncière, l’absence de remords et le fatalisme cynique du 

meurtrier, il ne saurait être considéré cependant comme un accident pathologique ; il tire son 

énormité des éléments même de la personnalité tenant à la race, aux mœurs, aux croyances, au 

des instincts » (cité par Chebili, p. 166) 

Dans la même ligné d’idée, Pierson, introduisit le “concept“ de « paléophrénie réactionnelle » 

pour rendre compte de « l’impulsion morbide en milieu nord-africain ». Selon cet auteur, 

c’est le cerveau reptilien qui commande chez l’indigène, notamment dans les situations de 

violence. (Chebili) 

Ceci-dit, Porot pense que la race du Nord-Africain se caractérise par une infériorité mentale 

d’où son impulsivité criminelle et il propose même une hypothèse  
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« il pouvait s’agir d’une certaine fragilité des intégrations corticales, laissant libre jeu à la 

prédominance des fonctions diencéphaliques. Ainsi, pourrait s’expliquer la fréquence de 

l’épilepsie, de l’hystérie, des syndromes mimiques grossiers, des états d’agitation 

psychomotrice » (Porot, 1939, cité par Chebili) Ici, Porot cherche à trouver une explication 

neurologique à son hypothèse.  

Malgré que cette théorie était très raciste, Porot a apporté un grand changement à la 

psychiatrie de Blida. Il avait proposé une démarche thérapeutique innovatrice que Dr Chebili 

résume en cinq points (p. 165)  

Premièrement, il faut traiter le plus précocement possible. Deuxièmement, il ne faut pas 

négliger les aspects économiques et sociaux et mettre en place des programmes d’aide face 

aux grands fléaux représentés par l’alcoolisme et la toxicomanie. Troisièmement, les 

psychiatres devront satisfaire à une formation adaptée avec pour obligation, non seulement de 

connaître la pathologie mentale, mais aussi les bases de la coutume et de la culture 

maghrébine. Quatrièmement, travailler dans le respect des coutumes locales en n’hésitant pas 

à impliquer la famille dans le processus de guérison. Cinquièmement, il convient, dans les 

asiles, de favoriser un cadre familier où les repères des patients maghrébins seront de ce fait 

mieux conservés.  

Pour la thérapie, il a utilisé les chocs insuliniques, les chocs au cardiazol. Les sismothérapies. 

Des activités sociothérapiques, l’installation d’une ferme, des ateliers de tissage et de 

vannerie.  

Plusieurs structures ont vu le jour ; un centre psycho – pédagogique, des dispensaires 

d’hygiène mentale, un pavillon de fillette arrières, et un servie social qui prend en charge les 

enfants (l’équivalent de la pédopsychiatrie) 

Porot a présenté la sémiologie de l’indigène, en se basant sur les observations faites pendant 

ses consultations. Il parle de troubles provoqués sous l’influence des superstitions, et qui 

peuvent disparaitre par la suggestion, donc, il suggestible. Il se caractérise aussi par 

l’entêtement, le puérilisme ; il se rapproche de l’enfant puisque il est immature, mais il n’a 

pas la pulsion épistémologique de ce dernier. Porot pense que l’indigène n’a pas d’appétit 

scientifique, il n’a pas d’idées générales, il n’a que des syllogise simples, parfois stupide dans 

ses conclusion. La race indigène possède une infériorité mentale qui génère une impulsivité 

criminelle du à un défaut biologique.  

Il faut revenir sur l’histoire de l’Algérie pour analyser et comprendre pourquoi l’algérien n’a 

pas évolué. Même si l’algérien pendant la colonisation présentait des carences intellectuelles, 

ce n’est pas parce qu’il était inférieur à la race européenne, mais la colonisation était déjà 

défavorable à son développement.  

Porot a jugé l’algérien en le comparant avec l’européen, sans tenir compte des deux contextes 

qui sont très différents historique et culturel. La théorie de Porot est ethnocentriste dans la 

ligné d’une politique coloniale et aussi par la suite au racisme en donnant des arguments 

scientifiques aux politiciens.  

La psychopathologie de l’algérien durant la guerre de la libération  

« Le peuple algérien, cette masse d’affamés et d’analphabètes, ces hommes et ces femmes 

plongés pendant des siècles dans l’obscurité la plus effarante ont tenu contre les chars et les 

avions, contre le napalm et les services psychologiques,. . le lavage de cerveau, Ce peuple a 

tenu malgré les faibles, les hésitants, les apprentis dictateurs. Ce peuple a tenu parce que 
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pendant sept ans, sa lutte lui a ouvert des domaines dont il ne soupçonnait même pas 

l’existence. » Frantz Fanon, Les Damnés de la terre 

 

Franz Fanon était le premier médecin à étudier « les perturbations provoquées par la 

colonisation, analyse avec profondément toute la violence de la situation coloniale » (Seffahi, 

2013 p. 209) 

Franz Fanon est venu travailler dans l’Algérie colonial à l’hôpital psychiatrique de Blida. Il a 

adhéré rapidement au mouvement de la libération de l’Algérie. Dans son livre les damnés de 

la terre, Fanon a mis toute la richesse de son expérience en tant que psychiatre, des situations 

psychologiques produites par la guerre coloniale. Dans son livre, il a théorisé la violence 

émancipatrice qui est l’opposé de la décharge épileptique et la violence indigène dont la 

psychiatre coloniale parle.  

La violence émancipatrice, selon Fanon (1987) est un processus de symbolisation, comporte 

un moment de triomphe où l’autre tout puissant apparaît comme une chose relative et 

pensable. Mais elle est surtout maîtrise de la violence subie, structuration d’un point de vue 

sur elle, élaboration symbolique de l’acte plus que simple recherche du rapport de force.  

Le témoignage de Fanon prouve que l’algérien n’est plus cet indigène géré par une 

impulsivité criminelle et stagné dans un stade bas de l’évolution humaine (prélogique).  

Il a présenté des cas qu’il a suivi à l’hôpital psychiatrique de Blida. Fanon n’a pas vraiment 

respecté le classement des maladies et le diagnostic de l’époque. En lisant ce qu’il a écrit, 

nous constatons qu’il parle de tableaux clinique propre au contexte algérien ; état de 

colonisation et la situation d’être colonisé. Aussi, il était le premier médecin à dénoncer la 

torture en évoquant ses conséquences psychologiques. Nous allons présenter succinctement 

les catégories des maladies, telles que Fanon les proposer.  

Série A les troubles mentaux de type réactionnel où il parle de cinq cas : 

Le premier est celui d’un homme qui souffre d’impuissance sexuelle consécutif au viol de sa 

femme par des militaires français avec l’apparition de d’autres symptômes comme l’anxiété, 

l’anorexie, l’insomnie état d’anxiété.  

Dans le deuxième cas, il parle d’homicides indifférenciés chez un rescapé d’une liquidation 

collective. cet homme souffrait d’hallucinations, de délires.  

Le troisième cas concerne une psychose anxieuse grave à type de dépersonnalisation après le 

meurtre forcené d’une femme. Le cas présenté à l’heure de son hospitalisation les symptômes 

suivants lèvres sèches, les mains constamment moites, incessants soupirs soulèvent la 

poitrine, insomnies tenace, deux tentatives de suicide, attitude d’écoute hallucinatoire en 

donnant l’impression qu’il assiste à un spectacle, pensées floues, une dépersonnalisation 

(approuvé par plusieurs symptômes).  

Ces symptômes sont apparus après que le patient (un jeune homme) a tué la femme d’un 

colon pour venger sa mère tué et sa sœur enlevée.  

Série B : le premier cas concerne l’assassinat d’un jeune garçon, par deux garçons âgés de 13 

et 14 ans. Ils ont assassiné leur camarade de classe en le poignardé. Durant les entretiens 

mené par Fanon, les deux garçons ont répété les mêmes propos ; notre camarde ne nous a rien 

fait, mais comme les français tuent les arabes, nous avons-nous aussi tué un français. Ces 

deux garçons ne présentaient aucune pathologie aussi, ils n’éprouvent aucun sentiment de 

culpabilité.  
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Le deuxième cas est celui d’un jeune algérien de 22 ans qui souffre d’un délire d’accusation et 

conduite – suicide déguisée en acte terroriste. Le cas présente d’hallucinations auditives 

(insulte, des voix.. ), tachycardie.  

Dans le troisième cas, Fanon parle de troubles de comportements chez les jeunes algériens 

moins de 10 ans. (p. 247) 

Le quatrième cas est consacré aux psychoses puerpérales chez les femmes réfugiées. (p. 249)  

Série C est consacré aux cas de torture qui présentaient des modifications affectivo-

intellectuelles et des troubles mentaux. (p. 249). dans cette série, Fanon a parlé de plusieurs 

types de torture et des tableaux psychiatrique spécifique à chaque type 

- Tableau psychiatrique après les tortures indifférentes dites préventives (p. 249) 

dépressions agitées, anorexie mentale, instabilité motrice.  

- Tableau psychiatrique après les tortures à l’électricité cénesthopathies localisées ou 

généralisées, apathies, aboulie, désintérêt, peur phobique de l’électricité.  

- Tableau psychiatrique après le sérum de vérité stéréotypies verbales, perception 

intellectuelle ou sensorielle opacifiée, crainte phobique de tout tête-à-tête, inhibition.  

Série D les troubles psychosomatiques  

- Ulcères d’estomac ce trouble est fréquent chez les jeunes de 18 à 25ans. Il se présente 

avec des douleurs, vomissement, amaigrissement, tristesse, et irritabilité.  

- Coliques néphrétique des douleurs à paroxysme nocturne sans la présence de calculs.  

- Troubles de règles chez lez femmes soit une aménorrhée soit des douleurs importantes.  

- Hypersomnies par tremblement idiopathiques il s’agit d’un tremblement généralisé chez 

le jeune adulte.  

- Blanchissement précoce des cheveux Fanon a observé ce trouble chez les rescapés de 

centre d’interrogatoire. Une canitie totale ou partielle apparait accompagnée d’asthénie 

profonde avec désintérêt et impuissance sexuelle.  

- Tachycardies paroxystiques accompagnée d’angoisse, l’impression de mort imminente, et 

la fin de la crise est marquée par une importante sudation. (p. 261) 

- Contracture généralisée, raideur musculaire il s’agit de la difficulté à l’exécution de 

quelques mouvements comme marcher, ou monter les escaliers à cause d’une atteinte des 

noyaux gris dans le cerveau. Le patient est tendu c’est comme il est entre la vie et la mort. 

Fanon, cite les propos d’un malade je suis déjà raide comme un mort. (Fanon, p. 261) 

Ces tableaux cliniques que Fanon a développé représentent les premières études sur le 

psychotraumatisme liés à la guerre de libération. Effectivement, les séries ABCD, constituent 

les critères et les signes cliniques du PTSD ; l’évènement traumatique, la reviviscence, la 

répétition et le cortège des signes neurovégétatifs. Cherki A, a qualifié Fanon de 

psychanalyste de la pensée coloniale. ( 

Fanon, pense que la violence ou la criminalité dont parle le colonisateur, est le résultat de sa 

propre violence ; la réponse de contre-violence était inévitable dans la mesure où le 

colonialisme a été une agression violente. (Fanon, ) 

Cette violence se rapproche de la violence fondamentale développée par Bergeret, qui est 

innée et nécessaire à la survie. Cette violence fondamentale est constituée d’instincts de 

conservation et aussi constitue un support à l’étayage de la pulsion de la vie (ou la libido) qui 

aboutit à la créativité et s’oppose à l’agressivité. Fanon, précise que cette violence est une 

violence rédemptrice et elle ne résulte pas d'une vengeance. Et l’aliénation des individus est 

imposée par l’aliénation de tout un peuple.  
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D’un autre côté, Crocq (1999), dans son livre « traumatisme de guerre » a évoqué les 

séquelles de la guerre d’Algérie concernant les soldats français. il a mentionné dans son livre 

qu’un des enseignements de la guerre d’Algérie sera l’importance des séquelles tardives avec 

des reviviscences pénibles et des sentiments d’insatisfactions et d’amertume. Crocq souligne 

que les premières publications faisant état de ces névroses de guerre tardives ne paraitront 

qu’en 1965, alors ces soldats sont restés dans l’indifférence quasi générale. Crocq cite 

quelques symptômes spécifiques à ces soldats revenant de la guerre d’Algérie l’alcoolisme 

était la maladie vedette, des syndromes anxieux, hystériques, psychosomatiques entrant dans 

le tableau clinique de la réaction émotionnelle aigue. D’autres symptômes relèvent de la phase 

d’état, insomnie, l’agitation, l’indiscipline, anxiété, asthénie, les ruminations mentales 

dépressives. Crocq ajoute que la guerre d’Algérie a donné lieu et donne encore lieu à 

d’inévitables pathologies psychiatriques de combat, immédiat ou différées, transitoires ou 

durables.  

La question qui nous interpelle, quelle était la situation psychologique de nos combattants, 

moudjahidines pendant et après la guerre de libération? Nous n’avons pas trouvé de 

recherches concernant de leur état de santé mentales.  

La psychopathologie après l’indépendance  

Comme les écrits sont rares sur cette période, nous allons citer un témoignage d’un médecin 

Martine Timsit qui exerçait à l’hôpital psychiatrique de Blida dans les années 62 -64. Lors 

d’un séminaire organisé à Alger par la SARP en 2018 sous le thème mémoire et traumatisme. 

Dr Timsit dans sa communication – témoignage nous a appris qu’ « Au moment de la 

proclamation de l’indépendance, on a reçu des dizaines de personnes (algériens) qui 

souffraient de bouffés délirantes en perdant la raison de façon très brutale. » Dr Timsit précise 

« il y avait énormément de gens qui perdaient la raison et présentaient des troubles 

psychiatriques. C’était un nombre important et la situation était alarmante. Elle ajoute que le 

personnel de la santé n’était pas formé à ce type de situation « on pensait que ces gens 

perdaient la raison et puis c’est tout ». C’est après un recul de plusieurs années que Dr Timsit 

a compris ce qui s’est passé.  

Après l’indépendance, la société a pu maintenir ses valeurs, et cela malgré la déstabilisation 

de la colonisation française qui avait un impact signifiant sur ses structures et même sur son 

fonctionnement. La famille est la première cellule qui a maintenu le fonctionnement de la 

société. Plusieurs facteurs ont participé dans ce changement en plus de l’urbanisation, la 

scolarité des enfants prolongées et surtout celle des filles, les mass-médias et ces dernières 

années les nouvelles technologies de la communication. Cette nouvelle situation a enchaîné 

d’autres changements dans les comportements des nouvelles générations. Tout changement a 

ses conséquences, plusieurs pathologies étaient développées comme la délinquance, les 

suicides, et aussi une ascension de la maladie mentale.  

Certes, après l’indépendance, l’Algérie a connu plusieurs événements, mais les plus 

dramatiques étaient ceux liés la décennie noire. Les années 90, l’Algérie était confrontée à 

une autre guerre, contre le terrorisme. Une violence extrême qui a laissé des milliers de 

traumatisés. Les médecins psychiatres et les psychologues n’étaient pas formés aux 

psychopathologies développées dans ce nouvel contexte. Pour répondre à cette urgence, des 

formations accélérées étaient organisées pour le corps intervenant (médecins et psychologues) 

afin de prendre en charge (diagnostic, psychothérapies) les victimes de cette violence, et nous 

avons commencé à parler du traumatisme psychique et du PTSD.  
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D’autres phénomènes ont vu le jour dans ce contexte déstabilisé par plusieurs facteurs ; les 

séquelles du terrorisme à long terme, changement accéléré de la société, instabilité politique. 

Et nous pensons à El Harga, cette immigration clandestine qui ne se fait pas sans 

conséquences psychopathologiques.  

Discussion  

Le sujet qui souffre de troubles psychologique, quelque part il renvoie une partie du 

malaise groupal. Selon l’approche systémique, il faut le replacer dans son groupe pour 

déchiffrer le symptôme et revenir même sur l’inconscient collectif. Le parcours historique de 

la psychopathologie en Algérie avait suivi son processus historique jalonné d’évènements 

traumatiques (les guerres) et d’autres évènements dramatiques (famines, tremblement de terre, 

inondations…) 

Le diagnostic posé par la psychiatrie coloniale considéré l’algérien indigène, comme un 

criminel-né et quelqu’un qui présente une contracture musculaire généralisée signe d’une 

immaturation neurologique et le classe comme un primitif. Les études médicales actuelles ont 

montré que ces raidissements musculaires sont signes de troubles psychologiques, comme la 

dépression ou le psycho-trauma où nous observons l’hypervigilence et des tensions 

accompagnées de contractures musculaires, des douleurs musculo-squelettiques et des 

douleurs dorso-lombalgies. Nous supposons que « l’indigène » était dans un contexte 

traumatique et les perturbations physiques ou mentales dont l’algérien a souffert à cette 

époque sont du dans leur globalité à la violence exercée par le colonisateur et à des situations 

anxiogènes auxquelles il était confronté d’une façon chronique. Loin de la théorie raciste de la 

médecine coloniale, il faut situer l’algérien dans l’universalité, les troubles psychologiques 

qui se sont manifesté chez lui, ne se sont pas liés à sa constitution, mais, ces troubles sont 

reconnus par la nosographie développée par différents chercheurs (francophones et anglo-

saxons).  

Par ailleurs, pour comprendre la fonction de la maladie il faut la situer dans son contexte 

culture pour interpréter tout désordre psychologique. Selon Roland Gori (cité par Costa 

Pereira M E, 2010, p. 101) il faut dégager la psychopathologie de l’emprise idéologique 

consistant à considérer que la seule approche légitime du pathos humain réside dans sa 

description dans un langage strictement médical. Si un malade attribue son malaise 

psychologique à un envoutement, il faut respecter cette explication et tenir compte des 

thérapies proposées par son groupe d’appartenance et à quelles il croit.  

Dans le contexte actuel, la société algérienne souffre de beaucoup de maux et de souffrance 

psychologiques qu’il faut prendre en charge. Mais comme la culture de santé mentale n’est 

pas encore très répondue, le malade dans la majorité des cas, consulte tout d’abord un Raqui, 

avant de s’adresser à un psychiatre ou un à psychologue. Dans toutes les sociétés dites 

traditionnelles, « les guérisseurs » occupent une place prépondérante et le déni de ces 

pratiques brouille toute démarche thérapeutique.  

Le praticien de la santé mentale doit prendre, à notre avis le système nosologique du groupe 

social en considération ; les diagnostics et les traitements. Autrement dit, la dimension social 

et culturel de la maladie mentale ou psychologique, sont importante à connaitre. Il ne faut pas 

tenir que le rationnel des pratiques thérapeutiques, la symbolique est essentielle. (Fainzang S, 

2000) 
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Conclusion  

Dans ce travail, nous avons cité succinctement, les grandes périodes de l’histoire 

algérienne, riches d’évènements traumatiques et déstabilisants qui ont engendré de profondes 

perturbations dans le fonctionnement psychologique des individus. Par conséquent, une 

recrudescence rapide des troubles et des maladies d’ordre mental dans la société.  

Nous voulons mettre l’accent sur un point important dans la prise en charge de la 

psychopathologie et aussi dans le travail de la prévention, c’est celui de la transmission 

intergénérationnelle des psychopathologies. À titre d’exemple, la transmission 

intergénérationnelle des traumatismes de la première génération à la deuxième. Les enfants 

des traumatisés des années 90 ont grandi, et probablement plusieurs cas étaient contaminés 

par les traumas de leurs parents. Si nous ne faisons pas le lien entre les traumatismes des 

parents et les manifestations psychopathologies actuelles, nous serons face à des pathologies 

indéchiffrables et ainsi, nos démarches thérapeutiques seront aberrantes.  

En guise de conclusion, l’histoire de la psychopathologie en Algérie est marquée par des 

guerres et une série d’évènements traumatiques. La prise en charge des troubles 

psychologiques qui en découlent exige certes une formation aux nouveaux diagnostics et aux 

nouvelles thérapies énergétiques, mais aussi une écoute attentive à la nosographie et aux 

pratiques thérapeutiques traditionnelles nous semble essentielle.  
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Résumé  

La comorbidité élevée entre les troubles 

spécifiques du langage écrit (TSLE) et le 

Trouble Déficitaire de l’Attention avec ou 

sans Hyperactivité (TDA/H) a retenu notre 

attention. Cette comorbidité n'est pas sans 

conséquence sur le profil cognitif de ces 

enfants. En effet, les difficultés liées au 

TDA/H viennent se surajouter aux difficultés 

liées aux troubles du langage. Ces enfants 

ayant le double diagnostic troubles du 

langage et TDA/H ont donc de grosses 

difficultés lorsqu'ils sont en situation 

d'apprentissage.  

Mots clés : troubles du langage, trouble de 

l’attention avec ou sans hyperactivité 

TDA/H, troubles d’apprentissage 

 

 ملخص

االإهاخبت االإغيُت االإغجٟٗت ل٩ل مً  لٟذ اهدباَىا جل٪

الايُغاباث الخانت اللٛت االإ٨خىبت و ايُغاب حكدذ 

َظٍ االإهاخبت ، الاهدباٍ م٘ ؤو بضون ٞغٍ الخغ٦ت

ى البروُٞل االإٗغفي لهالاء االإغيُت لا جسلى مً ٖىا٢ب ٖل

ٟا٫ ٞةن الهٗىباث االإغجبُت بدكدذ ، وبالٟٗل. اَلأ

الاهدباٍ م٘ ؤو بضون ٞغٍ الخغ٦ت ظاءث لخًاٝ 

ٟا٫ . للهٗىباث االإغجبُت بايُغاباث اللٛت َالاء اَلأ

لهم حشخُو مؼصوط ًخمشل في ايُغاباث اللٛت و حكدذ 

م ٌٗاهىن مً ، الاهدباٍ م٘ ؤو بضون ٞغٍ الخغ٦ت وَ

 . نٗىباث ٦بحرة ٖىضما ٩ًىهىن في مى٠٢ حٗلم

حكدذ الاهدباٍ م٘ ؤو ، ايُغاباث اللٛتولماث مفخاخُت: 

 . ايُغاباث الخٗلم، بضون ٞغٍ الخغ٦ت
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Préambule  

Sous la rubrique « déficit de l’attention et comportements perturbateurs », le DSM-IV 

définit un ensemble de troubles qui entretiennent des liens réciproques encore mal connus, 

mais indéniablement très étroits et complexes avec les troubles des apprentissages. Les trois 

principaux diagnostics dans cette rubrique sont : le trouble déficit d’attention avec 

hyperactivité (TDAH), le trouble des conduites (sous-entendu conduites sociales) et le trouble 

oppositionnel avec provocation, souvent considéré comme une forme précoce des deux 

premiers. Le trouble déficit d’attention avec hyperactivité représente la comorbidité 

psychiatrique la plus fréquente chez les dyslexiques. Alors que la prévalence de chacune des 

deux affections est d’environ 5-7 %, il est admis que 25 à 40 % des enfants hyperactifs 

souffrent de troubles de lecture, alors que 15 à 40 % des dyslexiques remplissent les critères 

de déficit d’attention avec hyperactivité. De même, il a de longue date été démontré que les 

enfants présentant des troubles de lecture ont un risque 5 fois plus fort de présenter des 

comportements antisociaux que le reste de la population, alors que des travaux plus récents 

ont révélé la fréquence élevée de troubles de lecture dans des populations de délinquants et 

d’enfants avec troubles des conduites. Globalement, cependant, on admet que les troubles du 

comportement chez les dyslexiques sont « médiés » par la plus grande fréquence chez eux de 

signes d’hyperactivité. Pour autant, la question du mécanisme sous-jacent à cette association 

est loin d’être résolue. Pour certains, la plus grande fréquence de troubles de la lecture chez 

les sujets hyperactifs serait la seule conséquence de difficultés de compréhension liées au 

déficit d’attention. Pour d’autres, au contraire, il existerait bien un lien, sans doute d’ordre 

génétique, entre les deux affections. Dans cette conception, le déficit d’attention avec 

hyperactivité peut être considéré comme un autre syndrome « dys ». L’association « dyslexie 

et hyperactivité » sera également traitée dans le chapitre sur les troubles associés 

comportementaux et émotionnels. (American Academy of Child & Adolescent Psychiatry. 

1998. p 37)  

1 - TDAH et les troubles d’apprentissages  

La littérature la plus abondante concerne l’association troubles des apprentissages, en général 

ou dyslexie en particulier, et trouble déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH). 

Si un enfant présente soit une dyslexie, soit un TDAH, le risque qu’il manifeste l’autre trouble 

est évalué autour de 25 à 40 %, voire une fourchette de fréquence encore plus large dans 

certaines études. Le choix des critères de définition pour le TDAH et les troubles des 

apprentissages, les instruments de mesure, l’âge de l’enfant et le lieu de recrutement sont 

autant de facteurs pouvant expliquer la disparité de la fréquence de cette comorbidité selon les 

études. Ce type d’association est également fréquemment retrouvé dans une population 

d’enfants français.  

Plusieurs hypothèses de causalité peuvent être soulevées. La première hypothèse est que le 

TDAH peut conduire à l’échec scolaire, que l’on invoque un facteur psychopathologique ou 

un facteur cognitif (déficit des fonctions exécutives) à l’origine du trouble comportemental. 

La seconde hypothèse est que l’échec scolaire engendre une hyperactivité, qu’il s’agisse d’un 

vrai syndrome TDAH ou plutôt d’une phénocopie. La troisième hypothèse suggère une 

origine commune sous-tendant les deux troubles. (De Ajurriaguerra. 1951. pp 389-399) 
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Cette dernière hypothèse semble être privilégiée dans l’étude du Colorado Learning 

Disabilities Research Center qui recherche l’étiologie de la dyslexie et des troubles 

comorbides dans un échantillon de 394 jumeaux. L’existence d’une ou des deux troubles 

(TDAH et dyslexie) est explorée à partir de questionnaires rétrospectifs (sur l’existence d’un 

TDAH ou d’une dyslexie dans l’enfance des parents et chez les enfants), de l’échelle du 

DSM-IV du TDAH, ainsi que d’une évaluation des compétences en lecture et orthographe 

(Peabody Individual Achievement Test) réalisée chez les enfants. Les auteurs trouvent que les 

enfants dyslexiques ont significativement plus de troubles d’allure psychiatrique que les non-

dyslexiques. Parmi ces troubles, ils distinguent deux groupes : les troubles dits « externalisés 

» (agression, délinquance, trouble oppositionnel avec provocation, trouble des conduites) et 

les troubles « internalisés » (anxiété, dépression). Si les dyslexiques présentent plus 

fréquemment des troubles des deux types, une analyse par régression logistique montre que 

seuls ceux du deuxième groupe entretiennent un lien direct avec la dyslexie, lorsque le facteur 

hyperactivité est contrôlé. En d’autres termes, la fréquence plus élevée de troubles 

comportementaux de type externalisé chez les dyslexiques semble directement liée à la 

comorbidité entre dyslexie et hyperactivité. (Berger, Ferrant, 2003. pp 212-222) 

L’association entre anxiété et dépression, d’une part, et dyslexie d’autre part est indépendante 

de l’hyperactivité, qu’il s’agisse d’une comorbidité ou de la conséquence d’un vécu négatif 

par l’enfant de ses difficultés d’apprentissage. En outre, fait remarquable, le lien entre 

dyslexie et troubles externalisés est spécifique du sexe masculin, alors que celui entre troubles 

internalisés et dyslexie est plus fort chez les dyslexiques de sexe féminin. Quant au facteur 

génétique, il apparaît dans cette étude qu’au sein d’une paire de jumeaux où seul l’un des 

enfants est dyslexique, la présence de troubles externalisés est commune aux deux jumeaux 

alors que les troubles internalisés sont spécifiques aux individus dyslexiques, suggérant ici 

encore un facteur génétique commun pour les troubles externalisés (incluant au premier chef 

l’hyperactivité) et non pour les troubles internalisés. (Berges, Bergès-Bounes, 2003. p 157)  

Des travaux récents en génétique moléculaire semblent confirmer cette hypothèse en montrant 

un lien entre l’association TDAH + dyslexie et certains sites sur le chromosome 14 ou encore 

les chromosomes 16p et 17q, de même qu’entre le polymorphisme d’un gène codant pour un 

récepteur adrénergique (ADRA2A) et l’association comorbide dyslexie-hyperactivité. Citons 

enfin la possibilité d’intervention d’un phénomène dit de « non-random mating ». Telle que 

proposée initialement par Faraone et coll. (1993), cette hypothèse est basée sur l’observation 

que les épouses d’hommes souffrant de TDAH seraient plus souvent elles-mêmes 

dyslexiques, de sorte que, de par la transmission génétique indépendante des deux affections, 

leurs enfants auraient plus de risque d’être porteurs des deux troubles, une constatation qui 

n’a pas été confirmée dans une étude plus récente.  

Finalement, cette tendance actuelle à considérer la comorbidité entre les deux affections 

comme essentiellement constitutionnelle ne doit pas occulter le fait que les troubles 

d’attention, symptôme cognitif majeur du tableau de TDAH, ont nécessairement une 

influence négative sur les apprentissages en général. Plusieurs études ont ainsi montré que les 

formes inattentives de TDAH sont les plus à même de retentir négativement sur les 

apprentissages et sur les performances scolaires. Enfin, comme le font remarquer ces derniers 

auteurs, le trouble d’attention est source d’importantes frustrations et de possible 

démotivation dans les apprentissages en général, et les apprentissages fondamentaux (lecture, 
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écriture, calcul) en particulier. Le trouble de l’attention peut aussi être « défensif », élaboré 

par l’enfant dans une tentative désespérée de rehausser son estime de soi, devenant ainsi une 

composante plausible de ses difficultés et participant au « cercle vicieux » de l’échec scolaire. 

Pour éviter ces effets confondants lors des études scientifiques, la priorité semble devoir être 

donnée aux études longitudinales multidimensionnelles, les plus à même d’affirmer le sens de 

la causalité suspectée entre deux types de symptômes. Ici, comme dans beaucoup d’autres 

domaines en matière de troubles des apprentissages, il convient de garder à l’esprit le 

caractère multifactoriel des effets observés en clinique, même si les observations des 

chercheurs sont relativement univoques. (Biederman, Newcorn, Sprich, 1991. pp 564-577) 

En résumé, la comorbidité entre trouble déficit de l’attention/hyperactivité et troubles des 

apprentissages est une réalité. Même s’il n’est pas possible d’affirmer le lien de causalité, la 

part des facteurs génétiques ou des conséquences psychopathologiques à l’origine de cette 

association, il est une fois de plus indispensable d’évaluer chez les enfants porteurs d’un 

trouble des apprentissages les compétences attentionnelles et le degré d’hyperactivité, ainsi 

que les autres symptômes psychopathologiques associés, afin d’en déduire les conséquences 

thérapeutiques.  

2 - Un développement atypique du cerveau » 

L’autre cause serait environnementale. Les troubles se développeraient plus facilement 

lorsque la stimulation parentale, l’environnement culturel et socio-économique seraient 

défaillants. Des recherches sont également en cours pour comprendre ce qu’il se passe durant 

la grossesse. Il semblerait qu’une ambiance hormonale à un moment précis favoriserait le 

développement des particularités cérébrales du dyslexique », explique le Docteur Michel 

Habib. Le cerveau du dyslexique intéresse particulièrement les scientifiques. Les enfants 

souffrant de troubles « dys » auraient « un développement atypique du cerveau ». Les 

compensations mises en place lors de l’apprentissage de la lecture et de l’écriture 

participeraient à favoriser le développement de certaines zones du cerveau afin de suppléer 

aux parties déficientes. « Trois types de dyslexie » : 

Les causes restent encore une source de recherche et d’attention particulière. « Environ 10% 

des enfants souffrent de troubles spécifiques des apprentissages. Un enfant dyslexique aura 

souvent des troubles associés. Nous pouvons parler de ‘constellation dys’, c’est-à-dire un 

ensemble d’unités en relation étroite, avec une cause commune qu’on ne connaît pas » (voir le 

tableau de la page suivante). Dysphasie, dyscalculie, dyschronie, dysorthographie, 

dyspraxie…, autant de troubles souvent liés à une dyslexie. Aujourd’hui, nous savons qu’il 

existe trois types de dyslexies : la dyslexie phonologique, où l’enfant parle mal dès le début et 

où il éprouve des difficultés à mettre ensemble les sons et les lettres.  

La dyslexie visio-attentionnelle, où l’enfant parle bien et manie très tôt le lexique mais où il 

sera tout de même en difficulté au CP. Il aura du mal à traiter la succession de lettres en mot. 

Ces enfants présentent souvent des troubles de l’attention qui, dans les cas les plus graves 

s’apparentent à un TDAH (trouble déficit de l’attention hyperactivité).  

Enfin, la dyslexie-dyspraxique, où l’enfant va présenter des troubles articulatoires, marchera 

tard… Pour lui, c’est surtout l’écriture qui le gênera plus que la lecture ». Pour chaque cas, un 

dépistage et des prises en charge adaptées peuvent être proposées.  
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Résodys, association créée en mai 2002, s’organise en réseau de soins afin de favoriser le 

dépistage et d’homogénéiser les connaissances sur les troubles des apprentissages. 6 pôles de 

proximité sont mis en place dans la région pour contribuer au diagnostic des troubles dys. Des 

équipes pluridisciplinaires établissent un dossier unique par patient. Elles proposent une 

évaluation des troubles et la mise en œuvre de la prise en charge de l’enfant. (Billard, Ducot, 

Pinton, 2006. pp 23-31) 

3 - L’altération des fonctions exécutives  

3-1- Modèle cognitif développemental de Sonuga-Barke (2005)  

Ce modèle suggère que le déficit des fonctions exécutives peut être non seulement une 

résultante du TDA/H mais surtout un facteur déclenchant. Ainsi le déficit exécutif serait à la 

base de la symptomatologie du TDA/H qui, lui-même, dégrade les performances dans les 

tâches exécutives. En découle une diminution de l’expérimentation de ces tâches ce qui 

renforce alors le déficit exécutif et donc le TDA/H.  

Sonuga et Barke (2005) avancent ainsi l’idée que le modèle à deux voies, avec d’un côté le 

déficit en fonctions exécutives, et de l’autre l’aversion de délai, induirait l’impulsivité chez 

les enfants TDA/H. (Birraux, 2001. p 68) 

3-2- Les composantes des fonctions exécutives  

Selon le DSM IV, les fonctions exécutives correspondent aux capacités de pensée abstraite, 

de planification, d’initiation et d’exécution des séquences d’action ainsi que le contrôle et 

l’arrêt d’un comportement complexe. On distingue généralement au moins huit composantes 

des fonctions exécutives, à savoir : la stratégie, la planification, le maintien de l’attention, la 

mémoire de travail, la flexibilité mentale, l’inhibition et le contrôle. Parmi celles-ci, 

l’attention et la mémoire sont considérées comme deux des fonctions exécutives jouant un 

rôle primordial dans les apprentissages. (Cantwell, Baker, 1991. pp 88-95) 

3-3- Attention et mémoire : deux voies d’accès à l’apprentissage  

L’attention et la mémoire se développent par étapes depuis le plus jeune âge avant de parvenir 

à maturité à l’adolescence. Chez la plupart des enfants, ces étapes de développement 

s’effectuent normalement sans intervention externe des parents ou des enseignants. Chez les 

enfants ayant un TDA/H l’attention et la mémoire ne sont développées que partiellement, ce 

qui rend plus ou moins inefficaces les efforts fournis pour acquérir de nouvelles 

connaissances.  

3-3-1- L’attention 

La fonction d’attention permet le maintien en activation du plan d’organisation d’une tâche 

jusqu’à sa réalisation complète. Allport (1989), note qu’elle joue un rôle important dans la 

mise en place de stratégies. Selon lui, les fonctions attentionnelles contribuent à la cohérence 

et à la continuité d’un comportement orienté vers un but, mais aussi à la flexibilité du 

comportement (stratégies alternatives). Ainsi ces fonctions jouent un rôle fondamental dans 

l’apprentissage. Plusieurs types d’attention sont décrits par les études américaines : 

L’attention soutenue : elle permet à l’individu d’orienter intentionnellement son intérêt vers 

une ou plusieurs sources d’information et de le maintenir pendant une longue période, sans 

discontinuité. La vigilance est une composante de l’attention, elle requiert un état d’alerte 

continu de la part du sujet, sur de plus longues périodes de temps (plusieurs heures). Elle 
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régule le niveau d’éveil. Les sujets ayant un TDA/H auraient des difficultés à maintenir cette 

vigilance à un niveau optimal. (Diatkine, 1972. pp 37-47) 

L’attention sélective permet de trier les informations dans le but de ne retenir et de ne traiter 

que celles qui sont pertinentes pour l’activité en cours. Cette attention nécessite l’inhibition 

des informations parasites et l’amplification des informations pertinentes. (Exemple : écouter 

le professeur sans tenir compte des bavardages de ses camarades).  

L’orientation spatiale de l’attention en est une forme particulière. Elle permet d’orienter 

l’attention sur une zone définie dans l’espace. Elle peut être mise en jeu volontairement ou 

être déclenchée par un stimulus. Elle est étroitement liée à l’orientation du regard. Les sujets 

inattentifs ont des difficultés à se concentrer et à persévérer sur une tâche nécessitant une 

attention orientée sur des éléments particuliers à détecter. La division de l’attention intervient 

lorsque deux tâches sont effectuées de façon simultanée (exemple : écrire et écouter en même 

temps). L’attention divisée permet de partager une attention sélective entre deux ou plusieurs 

sources distinctes. La capacité d’attention divisée se retrouve fréquemment en contexte 

scolaire, lorsque l’enfant doit écouter l’enseignant tout en recopiant une phrase écrite au 

tableau. Lorsque l’attention divisée est acquise la copie s’effectue sans effort intentionnel. Les 

enfants TDA/H ne peuvent réaliser correctement une double tâche car la première parasitera 

systématiquement la seconde, et inversement. (Flagey, 1977. pp 471-492) 

3-3-2- La mémoire  

La mémoire joue également un rôle déterminant dans les apprentissages scolaires. Selon 

Larry Squire (1987) : « L’apprentissage est le processus d’acquisition d’informations 

nouvelles alors que la mémoire concerne la persistance de l’apprentissage sous un état qui 

peut se manifester plus tard. » Il n’est pas nécessaire qu’il y ait intention consciente 

d’apprendre, auquel cas on parle d’apprentissages implicites. Il existe plusieurs stades de 

fonctionnement de la mémoire : l’encodage, le stockage et la récupération.  

L’encodage désigne le traitement des informations reçues en vue de leur stockage. Ce stade 

comporte l’acquisition (enregistrement des informations sensorielles et analyse) et la 

consolidation (création d’une représentation de plus en plus forte).  

Le stockage permet de garder une trace permanente de l’information. Pour que le stockage 

d’information ait lieu il est indispensable qu’il y ait une attention dirigée vers le stimulus à 

mémoriser. De plus, les répétitions sont fondamentales et requièrent un certain délai optimal 

pour être efficaces. Le caractère nouveau, original, facilite la mise en mémoire, en focalisant 

l’attention sur le message qui est plus attractif. Enfin, la situation spatio-temporelle et 

affective ou le « contexte » dans lequel est prodiguée une connaissance renforce 

l’apprentissage intentionnel. Toutes ces modalités favorisent un stockage de bonne qualité.  

La récupération est le rappel de l’information stockée qui permet sa représentation consciente 

ou l’exécution du comportement appris.  

Il existe plusieurs types de mémoire, la mémoire à long, à moyen et à court terme, dite de 

travail. Nous allons nous intéresser à cette dernière. Il semblerait que la mémoire de travail 

soit un facteur commun à l’ensemble des fonctions exécutives. Elle permet non seulement le 

maintien et la manipulation des informations pertinentes pendant la tâche en cours (cognitive 
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ou motrice), mais aussi le maintien des buts, et des étapes de la planification. Elle est donc 

indispensable à la réalisation de tâches complexes. (Flagey, 1996. pp 29-37) 

La mémoire de travail stocke un nombre d’informations limité et effectue des opérations 

mentales. Le contenu peut provenir des entrées sensorielles ou avoir été extrait de la mémoire 

à long terme. Dans les deux cas, elle contient des informations qui peuvent être manipulées et 

traitées. Chez les enfants TDA/H, la mémoire de travail est perturbée, du fait notamment du 

manque d’attention sélective et soutenue. En effet, il est plus difficile de garder en mémoire 

les informations lorsqu’elles ne sont ni sélectionnées de façon pertinente, ni organisées, en 

vue d’être traitées. Johnson et Richman (1999) montrent qu’il existe chez ces enfants un 

problème de mémoire spécifique. Les tests de mémoire peuvent aider à révéler si un enfant a 

des troubles d’apprentissage à cause de problèmes d’attention auditive (du fait de 

l’hyperactivité) ou à cause d’une difficulté de mémoire de rappel. Ils révèlent alors que 

malgré la médication (qui diminue les problèmes d’attention), les enfants gardent des 

difficultés mnésiques. Ainsi, le méthylphénidate peut améliorer l’attention chez les enfants 

hyperactifs, mais n’améliore pas leurs capacités mnésiques, ce qui a pour conséquences des 

difficultés d’apprentissage.  

Michèle Mazeau, dans son ouvrage sur les troubles mnésiques de l’enfant (1997), note que les 

apprentissages scolaires intentionnels nécessitent un effort cognitif important. Les élèves 

doivent exercer un travail volontaire et spécifique dans le but de mettre en mémoire toutes les 

connaissances qui leur sont instruites en classe. Les enfants TDA/H dont la mémoire de 

travail est perturbée, doivent donc fournir davantage d’efforts cognitifs à l’école que les autres 

enfants.  

Mazeau relève aussi que la capacité de mémorisation, nommée rétention, est proportionnelle à 

la pertinence et à la profondeur du traitement, à la stratégie du codage et aux efforts cognitifs 

mis en œuvre. Or, comme nous allons le voir, ces prérequis aux apprentissages font parfois 

défaut chez l’enfant TDA/H. (Flagey, 2002. p 195) 

3-4- Les stratégies de résolution de problème : 

Elles permettent l’évaluation et la mise en place de la meilleure et de la plus adaptée des 

solutions possibles en vue d’atteindre un but défini.  

Chez les enfants TDA/H les stratégies de résolution de problème sont déficitaires. D’une part, 

leurs capacités insuffisantes de catégorisation, d’abstraction, et d’organisation spatio-

temporelle des informations ne permettent pas la mise en place de stratégies d’observation 

efficaces. D’autre part, les stratégies d’élaboration qui permettent l’anticipation et la 

définition du problème à résoudre ne sont pas utilisées de façon optimale. Enfin, les stratégies 

de réponse qui impliquent d’examiner les conséquences des hypothèses émises, de les vérifier 

une fois produites, et éventuellement de mettre en place des solutions alternatives, sont 

également atteintes. (Touzin, Mouren-Simeoni, 2000. pp 176-183) 

3-5- La planification 

Elle permet l’organisation temporelle, séquentielle des différentes étapes nécessaires à la mise 

en place de la stratégie. C’est donc une fonction indispensable à la résolution de problème.  
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La planification se base sur des plans ou des schémas, acquis auparavant, et qui, lorsqu’ils 

sont stockés en mémoire, peuvent être réadaptés à une situation nouvelle. Le premier stade de 

la planification met en jeu des stratégies par essai-erreur. Puis, à force d’expérimentation, se 

mettent en place des règles d’action conduisant à la solution, et favorisant l’anticipation de la 

réponse à donner. La planification nécessite alors une bonne maîtrise de la notion de temps, or 

les enfants TDA/H ont des difficultés à estimer les durées temporelles et à se les représenter 

mentalement. Ils perçoivent le temps plus long que les autres enfants. D’autre part, ils 

présentent des difficultés à préparer une action à l’avance. En effet, cela nécessite de se 

projeter dans le temps, d’anticiper sur les objectifs à atteindre et de garder en mémoire les 

moyens qui pourront être utilisés pour la résolution de problème. Le TDA/H inscrit son action 

dans le présent comme si elle n'avait pas de passé ni d'avenir. (Willcutt, Pennington, 2000. pp 

179-191) 

3-6- La flexibilité mentale 

La flexibilité mentale est la capacité à générer diverses hypothèses, à les manipuler et à les 

confronter (évaluer les risques et bénéfices de chacune) en vue de sélectionner la plus adaptée. 

Celle-ci est réduite chez les enfants TDA/H qui sont d’autant plus défavorisés que le temps 

d’évaluation qu’ils s’octroient avant l’émission d’une réponse, est insuffisant. De plus, leur 

tendance à persévérer dans leur raisonnement initial ne permet pas une adaptation aux 

variations environnementales. (Mises, 2001. p 109)  

3-7- Inhibition, contrôle et délai de réflexion  

3-7-1- L’absence de délai de réflexion  

La désorganisation temporelle ne permet pas à l’enfant de fonctionner par étapes (travail 

séquentiel), ce qui engendre souvent une réalisation de la tâche précipitée et de mauvaise 

qualité. En effet, ils privilégient le processus simultané (stimuli perçus comme un tout) par 

rapport au processus séquentiel (stimuli intégrés en chaîne). Le travail scolaire qui exige un 

déroulement séquentiel de la pensée et; donc du raisonnement est alors presque impossible. Se 

surajoutent à cela les difficultés attentionnelles décrites précédemment, on comprend alors 

mieux à quel point il leur est difficile de finir leurs devoirs sans en oublier une partie ou de 

prendre en compte tous les éléments indispensables à la compréhension et la résolution du 

problème posé. De plus, cette absence de délai de réflexion ne permet pas l’inhibition des 

réponses spontanées ou en cours. Au niveau comportemental, cela s’illustre par de 

l’impulsivité et une hyperactivité, symptômes majeurs du TDA/H. Quant à l’inattention, elle 

résulterait d’un déficit de contrôle et de gestion des interférences, qui pourrait également 

expliquer l’hyperactivité. (Rose, 1994. pp 177-190) 

 3-7-2- Contrôle et gestion des interférences  

Les enfants TDA/H présentent une grande sensibilité au contexte immédiat. La présence de 

sources d’interférence internes et externes dont l’inhibition est insuffisante, ainsi que leur 

difficulté de contrôle comportemental, les perturbent dans leurs activités. Il leur est difficile 

de manipuler et de stocker des informations en mémoire à court terme puisqu’ils n’inhibent 

pas les stimuli externes lors d’une réalisation de tâche. Par ailleurs, les enfants TDA/H 

présentent une capacité à s’autodistraire par la présence d’une hyperactivité langagière, d’une 

agitation motrice ou par la présence de pensées parasites. Leur mémoire de travail est donc 

affectée, ce qui a un impact sur la capacité à pouvoir se représenter mentalement les 

informations. (Semrud-Clikeman, Biederman, 1992. pp 439-448)  
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De plus, leur incapacité à observer un modèle durant un temps minimum ne permet pas la 

prise d’informations ce qui induit des difficultés d’imitation de comportements nouveaux et 

complexes par l’observation d’autrui. Or l’imitation est un des processus les plus utilisés dans 

les apprentissages. Ainsi, l’absence du délai de réflexion, le déficit en contrôle et gestion des 

interférences expliqueraient l’ensemble de la triade symptomatique du TDA/H. (Shalev, 

Auerbach, 1995. pp 1261-1268) 

3-7-3- Le rétrocontrôle  

Il correspond à la capacité à vérifier ses performances et son comportement pendant ou en fin 

de tâche pour s’assurer que le but fixé est atteint. Chez les enfants TDA/H les rétrocontrôles 

ne sont pas effectués, ainsi, les erreurs ne sont pas repérées, l’autocorrection est donc 

impossible. (Standford, Hynd, 1994. pp 243-253) 

Les fonctions exécutives définies ci-dessus interviennent dans plusieurs situations telles que : 

les nouvelles tâches, la recherche volontaire d’informations en mémoire, l’élaboration de 

nouvelles séquences de comportement, l’inhibition de réponses inappropriées, les doubles 

tâches, la détection et la correction des erreurs dans l’exécution d’un nouveau plan ou encore 

le maintien d’une attention soutenue sur une longue période.  

Outre ce déficit dans les fonctions exécutives et l’aversion de délai vu précédemment, Sonuga 

et Barke relèvent une anomalie dans les circuits de récompense. (Stevenson, Langley, 2005. 

pp 1081-1088) 

Conclusion 

Même si ceci semble paradoxal avec le caractère spécifique des troubles des 

apprentissages, la littérature comme la réalité clinique nous montrent que les enfants en 

souffrant ont aussi fréquemment des troubles comportementaux ou émotionnels. Il peut s’agir 

de troubles externalisés, dont le plus fréquemment étudié est l’hyperactivité et le déficit 

d’attention. Il peut s’agir aussi de troubles internalisés, moins visibles, qu’il convient de 

rechercher. Nous ne sommes pas aujourd’hui en mesure de définir précisément la relation de 

causalité. Néanmoins, la possibilité de cette association doit être reconnue pour une prise en 

compte des deux types de troubles sans exclusion. Les approches abordant différemment le 

développement de l’enfant, l’un cognitif basé sur les neurosciences, l’autre psychique basé sur 

les modèles psychanalytiques, sont loin d’être incompatibles. Elles peuvent même, à 

condition que l’une n’exclue pas l’autre, permettre une prise en charge de l’enfant dans sa 

globalité et sa diversité tant au plan cognitif, qu’au plan de sa relation à son environnement.  
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L’enfant et l’animal : prédateur ou protecteur ? 
Journée d’étude International (5 février 2019) 

 
Intervenants (dans l’ordre de passage),  

 

JACQUES BERLIOZ, Directeur de recherche au CNRS 

 

UMR 8558, Centre de recherches historiques (Anthropologie historique du long Moyen Âge – 

AHLOMA, intégrant le Groupe d’anthropologie de l’Occident médiéval). 

Contacts : jacques.berlioz@gmail.com  

 

Conférence inaugurale. « Quelle est la place de l’animal au sein des croquemitaines du 

Moyen Âge et de la Renaissance ? » 

 

Les croquemitaines du Moyen Âge et de la Renaissance, bien attestés, ont de multiples 

figures, souvent difficiles à définir. Cette communication voudrait présenter un panorama 

rapide de ces différents types de croquemitaines (du barbo à la main de Cristal et Clarie, 

XIII
e
 s.) en montrant quelle est l’importance de l’animal dans ces croyances imposées : petits 

loups d’Egbert de Liège, loups garous, etc.). En un mot replacer l’animal au sein des 

croquemitaines du Moyen Âge. Les croquemitaines, à l’égal pour le monde adulte des 

revenants et des multiples créatures diaboliques, devaient façonner l’esprit de l’enfant 

médiéval et de l’adulte qu’il devenait. La peur qui est l’un des fondements de la culture 

chrétienne médiévale se voyait prolonger au-delà de la première enfance, même si, tôt ou tard, 

l’enfant comprenait que les croquemitaines, animaux ou non, n’existaient pas. 

 

Travaux de Jacques Berlioz sur les croquemitaines médiévaux 

 

- « Masques et croquemitaines. À propos de l’expression ‘Faire barbo’ au Moyen Âge », dans 

Croyances, récits et pratiques de tradition, Mélanges Charles Joisten, Mélanges d’ethnologie, 

d’histoire et de linguistique en hommage à Charles Joisten (1936-1981), Le Monde alpin et 

rhodanien, 1-4, 1982, p. 221-234.  

 

- en collaboration avec Danièle Alexandre-Bidon, « Le masque et la barbe. Figures du 

croquemitaine médiéval », dans Les croquemitaines. Faire peur et éduquer, Le Monde alpin 

et rhodanien, 2-4, 1998, p. 163-186. 

 

- « Un Petit chaperon rouge médiéval ? ‘La petite fille épargnée par les loups’ dans la 

Fecunda ratis d’Egbert de Liège (début du XI
e
 siècle) », dans Merveilles et contes, Boulder, 

Colorado, vol. V, n° 2, December 1991, p. 246-263. –Trad. angl. « A Medieval ‘Little Red 

Riding Hood’, ‘The Little Girl Spared by the Wolwes’in the Fecunda ratis of Egbert of Liège 

(early 11th Century) », dans Medieval Folklore, New York, 3, 1994 [paru en 1995], p. 39-66.  

 

- « La Petite Robe rouge », dans J. Berlioz, Claude Bremond et Catherine Velay-Vallantin, 

dir., Formes médiévales du conte merveilleux, Paris : Stock, 1989 (coll. Stock/Moyen Age), p. 

133-139. 

- en collab. avec Marie Anne Polo de Beaulieu, « Les prédicateurs connaissaient-ils la notion 

de jeux éducatifs ? Enquête dans quelques collections de récits exemplaires (XIII
e
-XV

e
 

siècle », dans Ludica. Annali di storia e civiltà del gioco, Trévise, Italie, 23, 2017, p. 109-126.  

- Les croquemitaines médiévaux, ouvrage en préparation pour les Editions Arkhê, Paris.  
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ALESSANDRA SCACCUTO 

Étudiante mastérienne (Master 2) 

École Normale Supérieure de Paris ; 1 rue Maurice Arnoux, 92120 Montrouge, Campus ENS 

Montrouge, Bâtiment B, Alessandra.Scaccuto@ens.fr 

 

Callisto et Arcas : mère chasseresse et fils, prédateur et proie, proie et chasseur 

 

La chasseresse Callisto, après avoir enfanté Arcas, est métamorphosée en ourse et son enfant 

lui est enlevé. Quinze ans après, Arcas rencontre par hasard sa mère-ourse, et, effrayé, se 

prépare à tuer l’animal… Telle la version du mythe chez Ovide. En m’appuyant aussi sur les 

autres auteurs qui en parlent, j’aimerais me pencher sur une telle histoire, où une mère, privée 

de sa forme humaine et donc de la parole, mais gardant ses sentiments d’auparavant, retrouve 

son fils sans pouvoir se faire reconnaître. J’aimerais dégager les possibles enjeux du rapport 

entre mère et fils : le contact entre l’animal et le jeune, n’aboutit-il qu’au risque d’être 

réciproquement tué ? En effet, Callisto constitue un danger pour Arcas en tant qu’animal 

prédateur, tandis qu’Arcas est le potentiel meurtrier de cet animal, inconscient du matricide 

qu’il a failli commettre. L’interaction niée entre mère et fils se transforme ainsi en une 

rencontre redoutable entre un animal prédateur et un enfant chasseur.    

 

*** 

 

MÉLISSA TIREL 

 

Doctorante en Archéologie, Université Rennes 2, Lahm, CREeAH UMR 6566. 

12 rue Nicolas Appert 44100 Nantes Melissa.tirel60@gmail.fr 

L’animal et les sépultures de jeunes enfants en Gaule romaine : dernier compagnon dans la 

tombe ou révélateur de la non-sépulture ? 

 

En Gaule romaine, il n’est pas rare de mettre au jour dans les nécropoles des sépultures 

d’enfants en bas âge installées avec celles des adultes. Toutefois, les fouilles archéologiques 

de ces ensembles funéraires ont montré un déficit très important pour la classe d’âge des 0-4 

ans qui devrait être très fortement représentée. Nous savons désormais qu’une partie de ce 

déficit peut s’expliquer par une localisation autre, puisque les très jeunes enfants étaient 

inhumés dans des contextes multiples (domestique, artisanat, public, zone de rejet, zone à 

l’abandon, etc.), de prime abord non-funéraires. Certaines de ces sépultures de nouveau-nés et 

de nourrissons, quel que soit le contexte de découverte, ont parfois été associées à un dépôt 

animalier (chiens, oiseaux, brebis, etc.), dans ou à proximité immédiate de la tombe. Ces 

dépôts, qui apparaissent le plus souvent sous la forme de restes osseux (hors consommation), 

semblent dans certains cas avoir fait l'objet de véritables sépultures.  

Comment comprendre ces dépôts animaliers qui, pour beaucoup, accompagnent des défunts 

qui n’ont peu, voire pas vécu ? Faut-il les interpréter comme un dépôt intentionnel qui vise à 

protéger le défunt dans son dernier voyage ? Ou ces dépôts animaliers reflétaient-ils des 

pratiques funéraires pour les animaux et les jeunes enfants proches, traduisant ainsi la non-

considération des jeunes enfants par les vivants ? 

 

*** 
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CHLOÉ PLUCHON-RIERA 

 

Doctorante à l’Université Grenoble Alpes (L.A.R.H.R.A.) sous la direction du Pr. Guillaume 

Cassegrain. Contact : chloe.pluchon@univ-grenoble-alpes.fr 

 

Amical ou cruel ? La représentation du jeu entre enfants et animaux dans la peinture 

italienne de la Renaissance. 

 

L’enfant et l’animal ont en commun l’amour du jeu. Une thématique qui, au cours de la 

Renaissance, va devenir grandissante, à la fois par le nombre de ses représentations et par 

l’espace pictural qui lui est réservé. Ces scènes divertissantes sont le reflet de l’importance 

nouvelle accordée aux enfants et aux animaux dans la peinture, mais plus largement dans la 

société grâce à l’influence de la pensée humaniste. L’enfant est particulièrement au cœur de 

ce mouvement qui a fait de l’éducation, selon toute logique, un domaine primordial, puisque 

d’elle dépend la bonne construction de l’homme humaniste.  

Si son but est d’élever l’enfant au-dessus de l’animal, les représentations du jeu viennent 

remettre en question son succès, tant les deux figures y paraissent proches. Le jeu apparaît dès 

lors comme un point de bascule entre deux états. De compagnons de jeu, ils peuvent se 

transformer en une victime et son bourreau, ou bien faire passer l’enfant ou l’animal de 

protecteur à prédateur, transformant le jeu bienveillant en un jeu sadique, capable de brouiller 

les frontières entre l’homme et l’animal. 

 

*** 

 

SARAH CRÉPIEUX DUYTSCHE 

 

Doctorante en histoire de l’art, Centre François-Georges Pariset, Université Bordeaux-

Montaigne, 63 av. Victor Hugo, 33700 Mérignac. 

sarah.crepieux@etu.u-bordeaux-montaigne.fr 

 

L’animal familier dans le portrait d’enfant au siècle des Lumières : entre précepteur et 

métaphore du danger. 

 

En France et en Angleterre au XVIII
e
 siècle, un nouveau regard porté sur l’enfance rend celle-

ci digne d’être portraiturée. En témoigne le goût pour le thème de l’enfant avec un animal 

familier, peint par Greuze, Drouais ou encore Vigée Le Brun. Dans ces tableaux, les animaux 

sont l’image du bonheur domestique et de la nouvelle éducation où ils ont un rôle 

pédagogique. Ainsi, c’est aux chatons qu’incombe la découverte du rôle maternel des petites 

filles, et aux chiens celui d’apprendre aux garçonnets l’usage de l’autorité. L’animal 

symbolise aussi le danger des mauvais penchants alors prêtés à l’enfance, tels 

« l’incontrôlabilité », la paresse, la lubricité, ou la cruauté qu’ils peuvent faire endurer à leurs 

animaux. Dans d’autres tableaux, l’animal peut être la figuration zoomorphique des dangers 

que représente le monde des adultes face à la candeur de l’enfance. Ainsi le chien peut 

devenir une figure protectrice de la chasteté d’une enfant, ou l’oiseau, une métaphore de 

l’innocence perdue. 

 

*** 
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LAËTITIA NADAUD 

 

Doctorante en études chinoises, école doctorale Bordeaux-Montaigne, thèse dirigée par M. 

Angel Pino, étudiante en anthropologie à l’université de Bordeaux. 16 rue de Caudéran, 3300 

Bordeaux lae.nadaud@gmail.com 

 

La petite fille qui murmurait à l’oreille des poneys. Quand les petites filles découvrent 

l’équitation. 

  

Depuis les années 60, en France, à la suite de l’émergence d’une société de loisirs, la pratique 

de l’équitation qui auparavant était destinée aux hommes, a été progressivement adoptée par 

les plus jeunes. L’apparition de structures adaptées à l’enseignement aux plus jeunes, ainsi 

que d’un système fédéral reconnu internationalement, participa à une évolution du cavalier 

moyen qui correspond à une adolescente de 15 ans, devenant le fer de lance de la filière 

équestre française. Je montrerai alors pourquoi ces jeunes filles se tournent de plus en plus 

vers cette discipline, en portant mon attention sur les soins accordés à l’animal qui 

s’inscrivent dans un continuum de valeurs imposées par la société avec l’univers des poupées 

et des têtes à coiffer. Puis dans un deuxième temps, j’évoquerai l’idée d’une rupture avec la 

domination masculine, par la maîtrise d’une monture de 200 kilos, rompant avec le symbole 

de virilité que l’équitation revêt. Ce travail s’inscrit dans un travail anthropologique, avec un 

terrain situé à Bordeaux.  

*** 

 

ABDELKADER BEHTANE 

 

HDR en psychologie clinique et psychopathologie. Université 8 Mai 1945, Guelma (Algérie). 

Mail : behtane.abdelkader@univ-guelma.dz; abehtc2i@gmail.com  

 

L’animal comme vecteur de socialisation pour l’enfant 

 
« Qu’est-ce que signifie « apprivoiser » ? (…) 

– C’est une chose trop oubliée, dit le renard. Ça signifie « créer des liens… 

– Créer des liens ? 

– Bien sûr, dit le renard. Tu n’es encore pour moi qu’un petit garçon tout semblable à cent mille petits 

garçons. Et je n’ai pas besoin de toi. Et tu n’as pas besoin de moi non plus. Je ne suis pour toi qu’un 

renard semblable à cent mille renards. Mais, si tu m’apprivoises, nous aurons besoin l’un de l’autre. 

Tu seras pour moi unique au monde. Je serai pour toi unique au monde » 

Saint-Exupéry, Le petit prince, 1943. 

Le lien ambigu entre enfant et animal a inspiré pléthore d’histoires. Des recherches 

récentes montrent que l’animal comme l’enfant peuvent être à la fois prédateurs et 

protecteurs, maternant et frustrateur, père et mère. Elles insistent sur le lien privilégié entre 

enfant et animal : l’animal est à la fois le compagnon de vie et le confident mais il peut aussi 

être une source de danger pour l’enfant (morsures). Également, l’enfant peut faire du mal à 

son animal de compagnie. Au-delà de cette ambiguïté, nous nous interrogeons sur la relation 

privilégiée existant entre animal et enfant. Ainsi, on éduque un animal comme on éduque un 

enfant. Nous voyons que l’animal est perçu comme une part de nous-même, voire il est notre 

miroir, notre part cachée. Notre communication portera sur les bienfaits de la « médiation 

animale » au niveau du développement de l’enfant. 

Mots-clés : Relation enfant-animal, Médiation animale, Développement, Affection, 

Éducation. 
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MURIELLE NAVARRO 
 

Docteure en arts plastiques (théorie, pratique et histoire) à l’Université Bordeaux-Montaigne 

(laboratoire MICA) - Adresse internet : murielle.follot.navarro@outlook.fr 
Sujet de thèse : Cannibalisme des récits populaires dans l’art, Histoires et portraits de famille 

 

« En faim de conte », un Petit Chaperon rouge dévoré ou dévorant ? 

 

Une variante orale du Petit Chaperon rouge nous invite à un repas eucharistique où le loup 

prédateur sacrifie la grand-mère pour sa petite fille, avant d’envisager de la dévorer à son tour. 

L’héroïne s’appropriera alors le pouvoir de procréer en ingérant symboliquement les organes 

génésiques de son aïeule. Ce conte cannibalique dissèque le destin biologique féminin par la 

représentation d’un loup miroir en nous renvoyant à trois générations de femmes.  

Notre projet de communication se propose d’approcher ces relations complexes entre l’animal 

et l’enfant dans la portée psychanalytique et ethnologique de ce conte, en abordant les œuvres 

d’artistes qui ont revisité plastiquement cette histoire toujours à réinventer. Dévorer ou être 

dévoré ? Comment ce thème de la dévoration, avec ses problématiques ambivalentes de 

l’enfance, est-il imaginé aujourd’hui ? Comment mettre des images sur des mots, sur des 

maux ? 
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Le loup et la petite fille dans la réécriture scénique du Petit Chaperon rouge par Joël 

Pommerat : la rencontre spectaculaire de deux solitudes 

 

Cette communication aura pour but d’étudier le traitement narratif et scénique du 

personnage du loup dans Le Petit Chaperon rouge de la Compagnie Louis Brouillard. Ce 

spectacle a été créé en 2004 et a remporté en 2018 le Molière du Jeune public. Aujourd’hui 

encore, il poursuit sa tournée nationale et internationale.  

Bien que la fin du conte soit ici - à double titre - positive, la petite fille et la grand-mère sont 

sauvées et le loup n’est pas condamné, la noirceur qui caractérise ce dernier n’est en rien 

éludée. Personnage complexe - manifestement seul comme l’est cette petite fille qui s’ennuie 

chez elle, il est dans un premier temps la joie d’une rencontre avec l’altérité, avant de 

rejoindre les attendus du conte, incarnant alors la figure d’un prédateur dont le désir et 

l’appétit ne peuvent être endigués. 

Cette communication intégrera également la question de la réception de ce spectacle par de 

jeunes spectateurs. En effet, trois temps de rencontre d’une heure chacun ont été menés auprès 

de classes du cycle primaire (CE1/CE2 - CE2 et CE2/CM1) du département de l’Eure en 

novembre 2018, à la suite de la représentation du spectacle le 19 octobre 2018 au sein du 

Tangram (Scène Nationale Evreux-Louviers). 

  

 

 


